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Monastisches Pilgerwesen zum Athos
Im 10. und 11. Jahrhundert
Die soziobkonomischen Faktoren*

Der schnelle Wandel des Athos von einer isolierten und fast
verlassenen Halbinsel der nordlichen Agais, wie sie es noch
im 9. und dem frihen 10. Jahrhundert war, in einen Uber-
flllten Ort, der Monche jedes sozialen und wirtschaftlichen
Hintergrunds anzog, fand in der zweiten Halfte des 10. Jahr-
hunderts statt.

Um die Ursachen fur den Zulauf von Monchen zu erklaren,
die entweder spirituelle Praktiker oder nur Anhanger wurden,
haben die Gelehrten auf die religiése Glaubigkeit angespielt,
obwohl politische Griinde, kirchliche und theologische Debat-
ten, hagiographische Traditionen, psychologische und anthro-
pologische Annaherungen wichtig waren?. Alle oben genann-
ten Aspekte erklaren teilweise das Phanomen des Pilgerns zum
Athos, lassen aber ebenso wichtige Motive beiseite. Meine
Absicht ist es, mich auf die soziobkonomischen Faktoren zu
konzentrieren (z.B. eremetischer Ruf, Sozialpsychologie, kai-
serliches Patronat etc.), die den Athos zu einem Magneten
fur die Moénche gemacht haben und ihn in ein berihmtes
mittelbyzantinisches Ménchspilgerzentrum verwandelten. Die
Quellen fur das frahe Pilgerwesen auf dem Athos sind in erster
Linie in der athonitischen Hagiographie zu finden: in den Vitae
von Peter dem Athoniten (gest. 890)3, Euthymios dem Jinge-
ren (gest. 898)4, Blasios von Amorion (gest. 912)°, Athanasios
dem Athoniten (gest. 1001)¢ und Johannes und Euthymios
den Iberern (gest. 1008 und 1028)7. Ebenfalls findet man
weitere Ausklnfte in den historischen Dokumenten, die sich
auf die Falle von Johannes Kolovos® und Leo von Benevento®
beziehen. In dem Artikel werde ich mich auf die Zeitspanne
vor und nach der Ankunft von Athanasios dem Athoniten auf

*|ch méchte meinen herzlichen Dank ausdriicken an: Frau Dr. Despoina Ariantzi
fur die Einladung, diesen Vortrag bei der Mainzer Konferenz zu halten, Frau Dr.
Bernardette Martin-Hisard und Frau Prof. Vera von Falkenhausen, die mir einige
ihrer Artikel angeboten haben, und auch Herrn Prof. M. Kaplan fur seine wert-
vollen Ratschldge.

1 1975 hat Denise Papachryssanthou als Erste die Urspriinge und die Organisation
des zénobitischen Monchtum auf Athos im zehnten und elften Jahrhundert im
Detail brillant analysiert, und 1984 skizzierte Nikos Svoronos die Bedeutung der
Einweihung des athonitischen Monchtums fur die Entwicklung im griechischen
Raum in einem gréBeren MaBstab: Actes du Protaton 3-164 (ins Griechische als
Papachryssanthou, Athonikos monachismos Ubersetzt und erganzt), und Svoro-
nos, Sémasia 17-47. Siehe auch Chryssochoidis, Dal’eremo al cenobio.

2 Gothdni, Paradise within Reach. — Gothéni, Tales and Truth. — Morris, Early
Athonite monks. — Tavlakis, History of Pilgrimages.

3 Lake, Early Days 18-39. — Papachryssanthou, Vie ancienne. — Rigo, Alle origini
dell’Athos. — Euthymiadis, Petros 116-121.

dem Athos konzentrieren (963-964), der das zonobitische
Moénchtum dort eingefihrt hat. Ich habe mich nicht nur aus
methodischen Griinden daflr entschieden, sondern auch we-
gen des Einschnittes, der dadurch provoziert wurde.

Obwohl viel Uber das byzantinische Pilgerwesen als kulturelles
Phanomen geschrieben worden ist™ und viele Aspekte von
mehreren Disziplinen (Geschichte, Archaologie, Religions-
wissenschaft, Kunstgeschichte) grindlich analysiert worden
sind, hat der Athos nicht vorrangig die Aufmerksamkeit der
Gelehrten angezogen, und so ist das Thema in relativer Dun-
kelheit geblieben. Sowohl vor als auch nach der Ankunft von
Athanasios dem Athoniten war der Berg Athos ein untypi-
sches Pilgerziel fur Laien. Der Berg Athos konnte also nicht
die Popularitat genieBen, die die alten Pilgerziele hatten. Im
Gegensatz zu den alten christlichen Pilgerstatten wurde der
Athos in der biblischen Mythologie nicht erwahnt; mit ande-
ren Worten, es fehlte sowohl der direkte spirituelle Verweis
auf das Alte und das Neue Testament (wie z.B. im Falle des
Heiligen Lands) als auch auf den apostolischen Ursprung des
Christentums (wie in Rom) oder auf populare heilige Schreine
(wie in Kleinasien und dem Nahen Osten: Ephesos, Chonai,
Latros, Qal‘at Sim‘an, Abd Mina etc.) und auch auf andere
fruhchristliche Schreine (wie in Konstantinopel: hl. Kosmas
und Damian im Kosmidion, Theotokos tés Pegés, hl. Artemios
etc.). Die Berihmtheit des Athos wurde im ganzen Reich
und im Ausland vor allem in den kirchlichen und monasti-
schen Kreisen von Mund zu Mund verbreitet. Laien, auch die
Reichen und die hohen Wirdentréger, ndherten sich kaum

4 Petit, Vie et office 155-205. 503-536 (Vita Text: 168-205). — Greenfield/Talbot,
Holy Men 2-125. — Euthymiadis, Euthymios. Kleine Korrekturen bei der Datie-
rung der Episoden der Vita des Euthymios werden von Greenfield vorgeschla-
gen: Greenfield, Revision 247-264.

5 Vita S. Blasii. — Grégoire, La vie de Saint Blaise. — Euthymiadis, Blasios.

6 Vitae duae. — Greenfield/Talbot, Holy Men 128-367 (Vita B). — Euthymiadis,
Athanasios.

7 Martin-Hisard, Vie de Jean et Euthyme. — Euthymiadis, loannés kai Euthymios.

8 Actes du Protaton 36-40. — Actes d’lviron 1, 28-32. — Lake, Early Days 57-86.

9 Actes d'lviron 1, 36-37. Vgl. auch Anm. 63 u. 64.

0 Mango, Pilgrim’s Motivation — Kaplan, Les saints en pélerinage 109-127. - Foss,
Pilgrimage — Talbot, Healing Shrines. — Talbot, Pilgrimage. — Kulzer, Handelsgu-
ter. — Foskolou, Leipsana 177-178. — Das 36. Symposium der byzantinischen
und post-byzantinischen Archdologie und Kunst, Athen, 20-22 Mai 2016,
befasste sich mit dem Thema: »Das Pilgerwesen in der byzantinischen Welt:
archaologische und historische Beweise«.
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als Pilger der isolierten Halbinsel'', es sei denn, sie hatten
Unternehmen auf dem Athos. Dies manifestierte sich noch
deutlicher nach dem spaten 11. Jahrhundert.

Hinzu kommt, dass der Berg Athos nicht als »Garten der
Panagia« in der byzantinischen Welt bekannt war. Obwohl
die Jungfrau bereits im spaten 10. Jahrhundert auf dem Athos
erscheint — und zwar in der Vita von Peter dem Athoni-
ten, wo sie ihm im Traum die leuchtende Zukunft des Athos
prophezeite' —, hat der Begriff von der felsigen Halbinsel
als »Garten der Jungfrau« seinen Ursprung erst viel spater,
namlich im frihen 16. Jahrhundert'®. Auf jeden Fall schien
die transzendentale Verbindung der Jungfrau mit dem Berg
Athos unvermeidlich, da bereits in der byzantinischen Theo-
logie und Hymnographie das Konzept eines Heiligen Berges
eine Prafiguration der Menschwerdung Gottes war, die als
das groBte Wunder der Jungfrau galt'.

Obwohl es schwierig ist, eine Typologie der Motive vorzu-
schlagen, kénnte man drei grundlegende Motivationen der
Pilger nennen:

a) Besuch von lebenden spirituellen Vatern, deren Ruhm

im ganzen Reich und im Ausland verbreitet wurde'®,

b) posthume Verehrung von heiligen Persénlichkeiten'®,

) Verehrung von heiligen Reliquien, die schon sehr frih

zum Athos gebracht wurden’.

Ein erster Hinweis auf den Ruhm, den der Athos genoss,
lange Zeit vor der Periode, die wir untersuchen, stammt aus
einer bekannten Passage des Historikers Joseph Genesios. In
seiner Kaisergeschichte erklart er, dass wahrend der Feier-
lichkeiten fur die Wiederherstellung der Bilderverehrung im
Marz 843 eine Delegation von Ménchen vom Athos, die ihre
Mitbrider vertraten, nach Konstantinopel reiste, um an den
Feierlichkeiten teilzunehmen, bei welcher Gelegenheit sie
auch Geschenke von der Kaiserin Theodora erhielten'. Es
handelt sich um einen Hinweis und nicht um eine Gewissheit,
denn auf der einen Seite ist Genesios der einzige Schriftsteller,
der die athonitische Delegation in Konstantinopel erwahnt,
auf der anderen Seite stammt diese Information aus dem

11 Der Fall von Leo Phokas, dem Bruder des Kaisers Nikephoros Phokas, domesti-
kos des Westens und spater domestikos ton scholon des Ostens, der den Athos
(vor 961) als Pilger besucht um seine Dankbarkeit zu Gott fur seinen Sieg gegen
die >Skythen¢ auszudriicken, ist eine Raritat. Vgl. Vitae duae 27. — Lemerle, La
Vie ancienne 74 Anm. 47 und 95 Anm. 99. — Im Allgemein Uber Leo Phokas
siehe PmbZ 24423.

12 Lake, Early Days 25. — Papachryssanthou, Vie ancienne 40-41 (dated in 970-
980): » [...] &v 16 10D Abw &pet EoTar 1} dvamavolg adtod, Eep i KAfpov Eudv
aitnoapévn elnda Tapd Tod épod viod kal Beod [...] kal Matuv®d adtodg (i. €. Todg
povayoug) & véTov Kkali Boppav Tob eipnuévou 8poug, Kal KATakuplehooust adTod
&md Bahdoong Ewg Baldoong, kal T dvopa adT@v év Téor) Th 0pnAiw TepiBonTov
Brow [...J«.

13 Chryssochoidis, Portaitissa Icon. — della Dora, Imagining Mount Athos 24. 63.

14 Eustratiades, Theotokos 53. — Ledit, Marie 92-94.

15 Petit, Vie et office 34, Il. 23-24: [...] Si&x Tv 48n T@OV povay®dv &v 1@ Opel Tf
TPdG abTOV piprjoet katoiknotv [...]; Vitae duae (Vita A) 74, 158: ék mavtodamdv
EBV@Y, YAWoo@MV, YEVQV, TENewV CUVTPEXSVTWV |[...] kal TV Téppw Kal AmoTdTw
[...] mpooripyovTo.

16 Monastische Wallfahrt nach Athos ist bereits in der Vita von Athanasios be-
zeugt; es wird gesagt, dass ein Monch aus Eubda etwa 110 Meilen bis zum
Grab von Athanasios zum Kloster Lavra reiste. Vitae duae (Vita B) 204, Kap. 70:
Movayég Tig, &amd ‘Qpeol dppwpevog évtadba mapayéyove [...] mpoomehdoag odv
A lepd cop® Tol Tatpds (i.e. des Athanasios des Athoniten).

304

10. Jahrhundert, d.h. rund hundert Jahre nach der Wieder-
herstellung der Bilderverehrung. Somit ist nicht sicher, ob
die Information, die Joseph Genesios gibt, eine zuverlassige
Quelle hat, die uns heute unbekannt ist, oder ob er den ver-
breiteten Ruf des Athos im 10. Jahrhundert in die Realitdt des
9. Jahrhunderts zurlckversetzte.

Man kann nicht viel Uber die Anthropogeographie und den
soziobkonomischen Hintergrund der Ménche sagen, die als
Pilger den Athos vor Athanasios besuchten und schlieBlich
dort in die Eremitagen einzogen. Es wurde festgestellt, dass
die Uberwiegende Mehrheit der anonymen Ménche, die ihre
Askésis auf dem Athos durchgefiihrt haben, wahrscheinlich
von Chalkidiki kamen'®, da die zerkluftete Halbinsel noch
nicht ein so beriihmtes monastisches Zentrum war. Die Uber-
siedlung der Klostergemeinschaften von Chalkidiki (Brasta-
mou, Peristerai, Sidérokausia, Kolovou, Polygyrou, Gomatou
usw.)?° auf den Athos und umgekehrt wird oft in den Vitae
der bertthmten Ménche des 9. und 10. Jahrhunderts bezeugt.
Dennoch haben die groBen Namen, die bis heute bekannt
sind, ihren Ursprung weit weg vom Athos; sie waren Xe-
nokouritai, also Ménche, die ihre Tonsur in einem Kloster
auBerhalb des Athos erhalten haben: Peter der Athonite und
Blasios von Amorion in Rom; Euthymios der Jingere und
Athanasios der Athonite auf dem bithynischen Olympos; Jo-
hannes Kolovos in Konstantinopel (?)?'. Ein gewdhnlicher ha-
giographischer Topos in den drei vorathanasianischen Vitae,
die wir zu unserer Verfigung haben, ist, dass sie zum Athos
kamen, um den Ubereifrigen Anhdngern auszuweichen und
nach Abgeschiedenheit und Ruhe zu suchen.

Der Ruhm dieser frihen Vater beschleunigte offenbar
den Zustrom von begeisterten Ménchen zum Athos in einer
Art von spiritueller Pilgerfahrt. Episoden aus dem Leben von
Euthymios dem Jungeren sind charakteristisch. Anfang 859
kam er zum Athos und brach seinen zweiten Aufenthalt zur
Askésis (ca. 863-864) dort ab, um als Pilger das Grab seines
spirituellen Vaters in Thessaloniké zu besuchen, der kurze

17 Athanasios erschien tatsachlich im frihen 964 in Konstantinopel vor Nikepho-
ros Phokas. Ihm wurde ein Chrysobull ausgestellt und drei Reliquien fir das
Kloster Lavra zugeteilt: ein Fragment des Heiligen Kreuzes und das Haupt des
hl. Basileios von Caesarea und das des hl. Alexandros. Zum Chrysobull siehe
Délger, Regesten 706 und Actes de Lavra 1, 5, Il. 103-106: [...] t& Sn\wbévta
Tpia Beia Sdpa, T6 Te Tavdylov kal TpookuvnTOY EUNov Tod {woTolold oTAVPoD,
ai Te mavoéBacTol kai mavtipot Beiar kdpat Tod peydiou Bactheiov kai Tod dyiou
Ale€dvSpou. AuBerdem wurden im Chrysobull Basileios’ Il. und Konstanti-
nos’ VIII. (978) drei Reliquien erwahnt: der Kopf des hl. Michael von Synnada,
der Kopf des hl. Eustratios und der Arm des hl. Johannes Chrysostomos; Actes
de Lavra 1, 7, II. 48-52: »[...] kipdTiov peta 1@V &v adt® Beiwv TpIv Bnoavpdv,
[...] k&pa Tob v iepdpyaig ayiov Mixan\ Tob &v Tuvwvadolg pnTpomdlel TG
Dpuyiag, 1) 8& Tol &v pdptuot mepiPAémTou dyiov Edotpariou [...], 1o 8¢ ye tpitov
6 Beiog Ppayiwv [...] Tod dyiou lwdavvou Tob Xpucopprpovog [...J«.

18 Genesios 4, 4, 21-25: [...] katiaow &k Tod Tepwvipouv dpoug ‘ONUpTov ABw
Te kal TAG "18ng, &M& pnv Kai 100 Katd Kupvav cupminpwuarog, Tepidpavirg
v 6pbodotiav knpvoocovteg, Bacthikaig Te SiapoiBaic kal oeBacpiolg aioiolg
ikavwBévTeg mpog TaG 1diag oknvag bmexwpnoav. Kaldellis, Joseph Genesios 74.

19 Papachryssanthou, Athonikos monachismos 52-53. 114. 119.

20 Papachryssanthou, Athonikos monachismos 119-135.

21 Morris, Early Athonite monks 23.
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Zeit vorher dort verstorben war; Euthymios beschloss, seinen
Aufenthalt in der Stadt auf einer Saule fur einen bestimm-
ten Zeitraum zu verlangern, »zum Wohle des Volkes«, wie
sein Biograph erwahnt??. Obwohl er den stadtischen Raum
verabscheute, blieb er dort, und viele Pilger besuchten ihn.
Rosemary Morris betonte ebenfalls, dass einige von den Men-
schen, die ihn sehen wollten, sicherlich durch sein Beispiel
inspiriert wurden, um das monastische Leben in Gruppen zu
fihren und ihm so auf den Athos folgten?3. Die Anhanger
sollen so zahlreich gewesen sein, dass der Biograph feststellt,
dass sich zum Ende des 9. Jahrhunderts die Zahl der Ménche
auf dem Athos so erhdht habe, dass der Bereich »wie eine
Stadt« erschien?*. Die Mobilitat von Euthymios innerhalb
und auBerhalb des Athos? trug sicher zu seiner Popularitat
bei; eine Tatsache, die in wirtschaftlicher Hinsicht gesehen
werden kann. Denn er begann sein Kloster in Peristerai, in
der Néhe von Thessaloniké, zu errichten. Fromme Laien, die
Uberzeugte Anhanger von ihm waren, von denen vielleicht
einige ihn verehrt hatten, als er ein Stylités in Thessaloniké
war, trugen zur Restauration der alten Kirche bei, die das
Katholikon seines Klosters (870/87 1) wurde, indem sie Gold,
Silber, Kupfer und Eisen fur den Einkauf von liturgischen
GefaBen spendeten?®,

Der Wendepunkt des systematischen Wandels des Athos
in einen monastischen Pilgerort geschah offenbar, als der
Monch Athanasios entschied, den Berg Kyminas in Bithynien
zu verlassen, um seine monastische Karriere auf dem Athos
fortzusetzen?’. Der Grund, der in seiner Vita angegeben
wurde, scheint ein einfacher hagiographischer Topos zu sein:
Die Last des vermehrten Rufes, unter dem er litt, wurde nach
der Aussage des spirituellen Vaters Maleinos, der gesagt hat,
dass Athanasios sein Nachfolger sein wiirde, gréBer?8. Es ist
unnoétig zu sagen, dass, wenn Athanasios wirklich nach Iso-
lierung und Beschaulichkeit gesucht hatte, um als Einsiedler
auf dem Olympos zu leben, er einen anderen Ort auBerhalb
der Reichweite der Massen hatte finden kénnen. In Wirk-
lichkeit war Athanasios ein neugieriger Geist. Nicht nur war
er in der Oberschicht von Konstantinopel berihmt, sondern
auch am kaiserlichen Hof selbst: Begebenheiten, die in den

22 Petit, Vie et office 34, Il. 7-8: [...] 7@ Na@® 8% 10 ék TioTEWG TEPITOIOOHEVOG
Qdéhpov [...]. Vgl. Papachryssanthou, Athonikos monachismos 103.

23 Morris, Early Athonite monks 31.

24 Petit, Vie et office 34, Il. 23-25: &\iyoug olv kal ToUTw Siatpiyag xpdvoug i
THY {8n TGV povay@v &v T Spel Th TpdG adTOV MIPHOEL KaTolknaoty Kal (G &v 8oTel
oLV &Nrjloig StatpiPiv kal TapevéxAnoty kal pdhiota mpdg adtév [...]. Zu den
Wurzeln dieses hagiographischen Topos im friihen christlichen M&nchtum siehe
die klassische Studie von Chitty, The Desert a City.

25 Fur den historischen Kommentar siehe Papachryssanthou, Athonikos monach-
ismos 93-107 und Malamut, Sur la route 254-256.

26 Petit, Vie et office 43, Il. 11-14: of pév yap adT® T@OV 00DV &g THY TAG HOVAg
¢moUoTAclY XPUoOV Tapeixov depdpevol, of & dpyupov, ETepol Xahkdv Kkal
oidnpov &i¢ AeIToupyIKQOV OKEVGOV ATOTARPWALY.

27 Actes de Lavra 1, 30-55.

28 Vitae duae (VitaB) 12, 1.

29 Svoronos, Sémasia 40.

30 Oikonomides, First Century 252-255. — Sophianos, Hosios Lukas.

31 Morris, Spread of the Cult. — Kaplan, La fondation. — Anagnostakis, Monemva-
sia 124-129.

historischen Bedingungen jener Jahre leicht wirtschaftlich
ausgenutzt wurden.

Was waren genau die historischen Bedingungen? N. Svo-
ronos?° vertrat folgende Ansicht: Die Ankunft von Athanasios
auf dem Athos war in einen strategischen Plan des Kaisers
eingegliedert, der beabsichtigte, die monastischen Zentren
von Kleinasien (Olympos, Latros etc.) zur Balkanischen Halbin-
sel zu verlegen (Hosios Loukas in Phokis3?, Nikon Metanoeite
auf der Std-Peloponnes?, Johannes Kolovos in Hierissos?,
und kurze Zeit spater Gregorios Pakourianos in Petritzos,
Meletios der Jungere auf Myoupolis3* etc.). Dies geschah
in einem Komplex von historischen Umstanden: die Kon-
flikte mit den Bulgaren?®, die Rivalitat zwischen der Kirche
von Rom und der Kirche von Konstantinopel®¢, die Stabili-
sierung der byzantinischen Autoritdt und die Herrschaft in
Italien3’. Die Christianisierung der Stdslawen und der Bul-
garen (864/865)3®, die administrativen und wirtschaftlichen
Reformen und die spirituelle Wiederbelebung der Balkan-
Halbinsel3 waren Teile dieses groBen Projekts. Somit wurde
die Ankunft des Mdnchs Athanasios aus Bithynien in der
zweiten Halfte des 10. Jahrhunderts auf dem Athos zum
Auftakt einer Art geistiger Wehrpflicht im stdlichen Balkan.
Wie in einem Krieg sind wirtschaftliche Ressourcen notwen-
dig, und so wurde groBzugige kaiserliche finanzielle Unter-
sttzung fur die ersten Kloster gewahrt*°. In wirtschaftlicher
Hinsicht war diese Strategie eine Ubertragung von frischem
Geld zu Gunsten der griechischen Halbinsel, einer Region
des Reiches, bei der die Geldwirtschaft im Vergleich zu der
bereits beschleunigten Wirtschaft in Kleinasien noch nicht so
entwickelt war4!.

Im Zuge der Erweiterung seiner Klostergemeinschaft
begriBte Athanasios auslandische Monche (Xenokouritai /
Xenokouroi) unter der Voraussetzung, dass ihr friiherer spi-
ritueller Vater eine solche Migration erlaubt hatte. In seiner
Hypotyposis erklart er, dass, wenn ein Ménch aus dem Lav-
rakloster sich dort nicht wohl fihle, er mit dem Zuspruch
und dem Segen des Vorgesetzten sich zu einem anderen
spirituellen Vater begeben durfe. Offensichtlich war eine sol-
che Handlung ein Gegensatz zu dem monastischen Wert von
stabilitas loci, und das ist etwas, das der erfahrene Athanasios

32 Papachryssanthou, Athonikos monachismos 123-131. — Actes d'lviron 1, 28-32.

33 Gautier, Le typikon. — Jordan, Pakourianos.

34 Papadopoulos, Hosios Meletios.

35 Nikolov, Pagan Bulgars. — Sophoulis, Byzantium and Bulgaria 184-212. 221-
245,

36 Smedovskii, Latin missions.

37 von Falkenhausen, Untersuchungen. — von Falkenhausen, Bizantini in Italia. —
Peters-Custot, Les populations grecques. — Peters-Custot, Convicencia.

38 Stepanov, Bulgaria.

39 Stephenson, Balkan Frontier. — Nikolov, Bulgarian Aristocracy.

40 Kaiser Nikephoros Phokas ermutigte die Grindung von Kléstern in verlassenen
Orten und gewahrte ihnen Privilegien, eine Tatsache, die in dhnlichen Stiftun-
gen im Stadtraum verboten war; Zepos, Jus 3, 393-396 (Novella de monasteriis
des Jahres 964): [...] keN\ia &€, kal Téig kahoupévag Aavpag, &v £pripolg oikoSopelv,
[...] TooobTy TOLG Poulopévoug odk eipyopey, Bow kal 8I' émaivou uaNhov TO
Tpaypa TiBepev.

41 Zu den direkten Auswirkungen des frischen Geldes in die Wirtschaft von Chal-
kidiki, das Hinterland von Athos, siehe Maladakis, Nomismatiké Kyklophoria
59-140.
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sehr gut kannte. Aus diesem Grund erklarte er, um Einwande
zu verhindern, dass in diesem Fall diese Migration »nicht von
der »Artc sein wird, die durch die heiligen Vater verboten,
verflucht oder verdammt werden kénne«#.

Die Mobilitat der Modnche war ein Merkmal, das seine
Waurzeln in dem alten Ménchstum hatte*3. Vermutlich verloren
solche Migrationen manchmal an Umfang, und die kirchlichen
Kanones und die imperiale Gesetzgebung verboten die Auf-
gabe der Ordensinstitutionen (Kloster, Eremitage etc.)**; selbst
die hagiographischen Quellen rieten unter Umstanden von der
Peregrination ab, mit Ausnahme von Sonderfallen“>. Doch in
Wirklichkeit wurde das Ménchsideal der stabilitas loci von den
byzantinischen Monchen, die zum Seelenheil mit groBtem
Vergnligen reisten, nicht oft umgesetzt. In diesem Rahmen
kdnnten wir die Xéniteia beschreiben?t, d.h. die Reisen von
Blasios?” und Peter dem Athoniten“® von Konstantinopel nach
Rom und auf den Athos, von Euthymios dem Jingeren“
ebendorthin und nach Brastamou, Thessaloniké, Peristerai
und von Athanasios®® vom Olympos zur Lavra auf dem Athos
mit Zwischenstationen in Zygos, Karyes und Melana.

Bald nach der Ankunft von Athanasios auf dem Athos scheint
es, dass sich als Folge seines Ruhmes das Pilgerwesen von
Georgien im Osten und von ltalien im Westen dorthin aus-
weitete®'.

Schon vor der Ankunft von Athanasios war der Athos
keine terra incognita fur die Georgier. Dank der Vita des
hl. Hilarion des Georgiers (822-875), einem hagiographischen
Text des 10. Jahrhunderts, erfahren wir, dass der griechische
Raum ein Etappenort der Peregrination georgischer Ménche
war>2. Die Tatsache, dass der hl. Hilarion die letzten Jahre
seines Lebens in Thessaloniké verbrachte und den Respekt
und die posthume Verehrung von Kaiser Basileios I. errang,
trug zur Integration der nachfolgenden Generationen von
georgischen Ménchen auf dem Athos bei. Fast zur gleichen
Zeit lebte auch Joseph der Armenier>3; er war bereits viele
Jahre vor dem ersten Besuch von Euthymios dem Jingeren
auf dem Athos (859-860). Er stand diesem sehr nahe und
folgte ihm in die Lavra, die er bei Brastamou in der Mitte von
Chalkidiki gegriindet hatte, und starb dort um 875 in einer
Hohle. Seine Heiligkeit war beriihmt, und der Biograph von

42 Meyer, Haupturkunden 140. — Actes de Lavra 1, 15. — Dennis, Hypotyposis
228: [...] amyopevetat [...] doavtwg kal 10 AaBpa OTOXWpElV Tfg HoVig TavTh
&N\STpIov ToD povayikod émayyéhparog kpivov of dylol matépeg. QoK §eoTiv 00V
vt AdBpa, &N\ i o0k AvamaveTal YuyikaG év i kab’ fuég Aavpd avayyeaTtw
T TPWESTAT THY aitiav kol #av eOAOyws {nTf Th petéBacty i TapaSwoet adTov
€l ETEPOV TVELHATIKOV flyoUpevov fi ENwG Twg oikovoprjoel T& kat avTéy, fva
EoTal Kal fj dvaywpnotg adTod ék ToD povaoTnpiou HeT edyig kal eDAoyiag Kal pf
ATnyopeupévn Kal Katnpapévn kal Adwplopévn Tapd TOV Ayiwv TaTépwy.

43 Herman, stabilitas loci. — Leclercq, Les relations 61-70. — Nicol, Instabilitas loci.
— Angelidi, Emporikoi. — Kaplan, Pouvoirs 14-15. 407.

44 Troianos, Byzantine Canon Law 210.

45 Kaplan, Les saints en pélerinage, bes. 114-115.

46 Kaplan, Pouvoirs 13-14.

47 Malamut, Sur la route 258-260.

48 Lake, The Early Days 18-39.

49 Greenfield/Talbot, Holy Men 2-125.

50 Greenfield/Talbot, Holy Men 128-367.

Euthymios, der Ménch Basileios, erzahlt, dass er die Héhle
besuchte und den Koérper verehrte, der perfekt erhalten war
und auch Myron verstrémte.

Johannes der Iberer, die erste fihrende Personlichkeit athoni-
tischen Ménchtums aus Georgien, war ein Nachkomme einer
Adelsfamilie mit engen Verbindungen zum Kaiserhof in Kon-
stantinopel®. Seine monastische Peregrination dauerte Jahre:
er wohnte zuerst in der »Lavra der vier Kirchen« in Tao-Klar-
djeti und blieb dann einige Jahre auf dem Olympos in Bithy-
nien; danach zog er nach Konstantinopel und befreite seinen
Sohn Euthymios aus der Gefangenschaft. Am Ende floh er in
den spaten 960er Jahren in das Kloster Lavra von Athanasios
auf dem Athos>®. Zu Beginn lebte er dort incognito, aber
einige Jahre spater wurde seine Identitat von seinem Cousin
und wahrscheinlichen Schwager, dem Ex-General Johannes
Tornikios offenbart, der auch die gleiche Reise von Georgien
zum Olympos gemacht hatte, um dann Johannes auf dem
Athos zu finden®®. In der Zeit nach den beiden Georgiern ka-
men Adelige und viele andere georgische Pilger-M&nche zum
Kloster Lavra, und so baute Athanasios fur sie einige Kloster-
zellen und ebenfalls fast eine Meile entfernt eine Kirche. In
den Jahren 979-980, als Kaiser Basileios Il. Athanasios unter
anderem die Klosterruine tou Kléméntos am 6stlichen Ufer
der Halbinsel Athos schenkte, zogen die Georgier dorthin und
gruindeten das Kloster Iviron. Die bemerkendwerte Pilgerreise
Johannes des Iberers zum Kloster Lavra, sein Aufenthalt dort
und vor allem seine enge Verbindung mit dem kaiserlichen
Hof erwiesen sich als eine ziemlich fruchtbare Investition fir
das Kloster Lavra. Johannes Uberzeugte den Kaiser Johan-
nes |. Tzimiskes, den Zuschuss von 244 Goldminzen fir das
Kloster Lavra zu verdoppeln®’. AuBerdem spendete Johannes
der Iberer die Insel Neoi (heute Agios Eustratios) dem Kloster
Lavra. Kaiser Basileios II. persénlich gewahrte ihm die Insel
und spendete zusatzlich Geldsummen, lkonen, liturgische
GefaBe, Handschriften, Tiere und ein Schiff*8. Athanasios gab
einige Jahre spater (984) den Iberern die groBe Spende fir ihr
Kloster durch ein Chrysobull zurtck, das von Basileios II. aus-
gestellt worden war, und das ebenfalls eine Steuerbefreiung
fur ein Schiff von 6000 Modioi beinhaltete®®. Die Tatsache,
dass Athanasios Mdnche jeder Herkunft in seinem Kloster

51 Vitae duae (Vita A) 67, Il. 18-27.

52 Martin-Hisard, La pérégrination— Tchkoidze, Georgianos.

53 Petit, Vie et office 29-30, IIl. 31-32. — Papachryssanthou, Athonikos monachis-
mos 95. 108-109.

54 Martin-Hisard, Vie de Jean et Euthyme 87-88. — Actes d'lviron 1, 13-24.

55 Actes de Lavra 1, 41-46.

56 Adontz, Tornik 143-164. — Morris, Monks and Laymen 85-86.

57 Vitae duae (Vita A), 50, Il. 12-17. — Martin-Hisard, Vie de Jean et Euthyme
94. — Actes d'lviron 1, Nr. 6, Il. 13-14. — Actes de Lavra 1, 43-44. — Meyer,
Haupturkunden 114, Il. 33-35. — Papachryssanthou, Athonikos monachismos
230 Anm. 227.

58 Martin-Hisard, Vie de Jean et Euthyme 94-95.

59 Actesd’lviron 1, Nr. 6, Il. 135-140. — Actes de Lavra 1, 43-44. — Smyrlis, Fortune
108. Dank dieses einzigartigen Austausches in der athonitischen Geschichte
von Spenden zwischen den Klostern Lavra und Iviron stellt bis heute eine starke
Bindung dar.
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willkommen hieB, fihrte zur Ausweitung des Zénobitismus
auf dem Athos, was sich als eine sehr rentable Taktik fir die
Verstarkung seiner eigenen Stiftung und den Ausbau des
Pilgerwesens zum Athos erwies.

* k%

Die Anziehungskraft des Athos in der byzantinischen Welt
des 10. und 11. Jahrhunderts wirkte sich auch auf Italien aus.
Die Anwesenheit der Italiener auf dem Athos ist, wenn auch
indirekt, sehr frih, namlich in der Mitte des 10. Jahrhunderts
bezeugt; wir haben einige Informationen Uber das Kloster der
Kalabrier® und das Kloster von Loukas dem Sizilianer®'.Eben-
falls wird in der Vita Prima von Athanasios erwahnt, dass sein
Ruhm Pilger-Moénche von Rom, Kalabrien und Amalfi anzog®2.

Der systematische Zustrom der lItaliener fand jedoch bis
zum Ende des 10. Jahrhunderts statt, was zur Griindung des
prominentesten Klosters der Amalfitaner fiihrte (zunéchst un-
ter dem Namen »ton Apothékon«)®. Sein Grinder, Leo von
Benevento, der Bruder von Pandulf Il., Herzog von Benevento,
kam ca. 980 mit sechs Monchen von Konstantinopel auf den
Athos und wohnte zunéchst im Kloster Iviron®; nach kurzer
Zeit wuchs die Anzahl die Anzahl seiner Anhanger, und so
schaffte er es, eine Stiftung (985-990) im nérdlichen Gebiet
des Klosters Lavra zu etablieren®. Das neu geschaffene Zéno-
bium wurde dem Mutterkloster in Konstantinopel, der hl. Ma-
ria der Lateiner, gewidmet®. Die wohlhabende amalfitanische
Gemeinschaft von Konstantinopel, die aus Unternehmern,
Kaufleuten, Adeligen und Funktiondren bestand, gewahrte
vermutlich Geldsummen fdr Investitionen auf dem Athos,
auch wenn uns dazu direkte Archivinformationen fehlen; wir
wissen nur, dass Konstantinos IX. Monomachos in seinem Ty-
pikon (1045) dem Kloster der Amalfitaner ermdéglicht hat, ein
groBes Schiff zu besitzen, um Waren aus Konstantinopel zu
importieren®”. Was die Spiritualitat betrifft, so wissen wir, dass
die Monche des italienischen Klosters nach der Benediktiner-
regel lebten; einige Passagen waren auf dem Athos in einer
griechischen Ubersetzung im Umlauf: Ein paar Absatze der
Benediktinerregel waren in der Hypotyposis von Athanasios

60 Dolger, Schatzkammern 278 Nr. 104, Il. 26-27. - Pertusi, Monasteri e monaci
240-241.

61 Actes d'lviron 1 Nr. 7, Il. 56-57. Vgl. Pertusi, Monasteri e monaci 242-243 und
Papachryssanthou, Athonikos monachismos 247.

62 Vitae duae (Vita A) 74-75: »[...] amné te Pwopng avtig Trariag, KalaPpiag,
Apérdng [...J«.

63 Pertusi, Rapporti. — Lemerle, Les archives. — Bonsall, Benedictine Monstary. —
Actes d’lviron 1, 36-37. — von Falkenhausen, Il monastero. — von Falkenhausen,
Gli Amalfittani.

64 Pertusi, Nuovi documenti. — Falkenhausen, || monastero. — Martin-Hisard, Vie
de Jean et Euthyme 109. — Merlini, Founding a Latin Monastery 6-7.

dem Athoniten enthalten®, und bestimmte Passagen davon
wurden in der griechischen Ubersetzung des Kodex Athos,
Koutloumousiou 2 (11. Jahrhundert) zitiert®®. Es ist daher
anzunehmen, dass die Monche des Klosters von Amalfi zu
der Ausbreitung ihrer Regel unter den griechischsprachigen
Athos-Moénchen beigetragen haben”. Alles oben Genannte
kénnte zu einer Hypothese, nicht weit von der Realitat ent-
fernt, fUhren: Das italienische Kloster wurde als Brlicke zwi-
schen dem ostlichen und dem westlichen Christentum vor
allem aber bis zum Schisma von 1054 etabliert.

Was ist die Gemeinsamkeit der Pilger-M&nche Euthymios des
Jingeren, Athanasios des Athoniten, Johannes des Iberers,
Johannes Tornikes und Leo von Benevento? Auf den ersten
Blick ist es offensichtlich, dass im Laufe ihrer Ménchsperegri-
nation Konstantinopel und seine Umgebung (z. B. Bithynien)
wichtige Zwischenstationen waren, bis sie schlieBlich zum
Athos gelangten”'. In Wirklichkeit war jedoch das frihe
athonitische Pilgerwesen unter anderem ein Aspekt einer
zentrifugalen Tatigkeit unter politischen und wirtschaftli-
chen Bedingungen des kaiserlichen Hofes. In einer breiteren
Perspektive war es die Absicht der zentralen Administra-
tion, den sidlichen Balkan zu starken. Die Protagonisten
dieser Missionen wurden als fihrende Personlichkeiten des
byzantinischen Ménchtums anerkannt, die Mitglieder der
aktuellen monastischen Kreise hatten direkte Verbindungen
zu den politischen und wirtschaftlichen Eliten des Reiches.
Das Ergebnis war die spirituelle Rekrutierung von Ménchen,
die Erweiterung der sozialen Strukturen und die Entwicklung
einer Region durch wirtschaftliche und finanzielle Ressour-
cen. Der weitreichende Ruf jener spirituellen Vater vermehrte
sich und forderte das monastische Pilgerwesen zum Athos.
Die methodische und erfolgreiche Schaffung der athoniti-
schen monastischen Gemeinschaft bestimmte fur die nachs-
ten Jahrhunderte die Spiritualitat, die Demographie und die
Wirtschaft, mit anderen Worten, fast jeden einzelnen Aspekt
der monchischen und der Laiengesellschaft des stdlichen
Balkans.

65 Zu einer spateren Datierung des Klosters der Amalfiern auf Athos siehe Nastase,
Lanthanousa und Merlini, Founding a Latin Monastery 20.

66 Zu hl. Maria von den Lateinern in Konstantinopel sieche Magdalino, Constanti-
nople médiévale 97-98. — Balard, Amalfi et Byzance 91.

67 Actes du Protaton Nr. 8, II. 99-100. Siehe auch von Falkenhausen, Il commercio.

68 Dennis, Hypotyposis 231 Anm. 36-37.

69 Mercati, Escerto Greco.

70 von Falkenhausen, Il monastero 114. — Beck, Benediktinerregel. — Leroy, S.
Athanase.

71 Morris, Early Athonite monks 34.
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Zusammenfassung / Summary / Résumé

Monastisches Pilgerwesen zum Athos im 10. und

11. Jahrhundert. Die sozio6konomischen Faktoren
Athos konnte nicht die Popularitdt genieen, die die alten
christlichen Pilgerziele hatten. Es fehlte sowohl der direkte
spirituelle Verweis auf das Alte und das Neue Testament, als
auch auf den apostolischen Ursprung des Christentums, oder
auch auf andere frithchristliche Schreine.

Was sind also tatsachlich die soziodkonomischen Fakto-
ren, die den Athos zu einem Magneten fur die Ménche ge-
macht haben und ihn in ein berihmtes mittelbyzantinisches
Moénchspilgerzentrum verwandelten? Was ist die Gemein-
samkeit von den ersten Pilger-Monchen Peter dem Athoniten,
Euthymios dem Jingeren, Blasios von Amorion, Johannes Ko-
lovos, Athanasios dem Athoniten, Johannes und Euthymios
den Iberern, und Leo von Benevento?

Das frihe athonitische Pilgerwesen vollzog sich unter
anderem unter einem Aspekt einer zentrifugalen Tatigkeit
unter politischen und wirtschaftlichen Bedingungen des kai-
serlichen Hofes. In einer breiteren Perspektive war es die
Absicht der zentralen Administration, den stdlichen Balkan
zu verstarken. Die Protagonisten dieser Missionen wurden
als fuhrende Personlichkeiten des byzantinischen Moénch-
tums anerkannt, die Mitglieder der aktuellen monastischen
Kreise mit direkten Verbindungen zu den politischen und
wirtschaftlichen Eliten des Reiches waren. Das Ergebnis war
die spirituelle Rekrutierung von Mdénchen, die Erweiterung
der sozialen Strukturen und die Entwicklung einer Region
durch wirtschaftliche und finanzielle Ressourcen. Der weitrei-
chende Ruf jener spirituellen Vater vermehrte sich und fuhrte
zum monastischen Pilgerwesen auf Athos.

Die methodische und erfolgreiche Schaffung der athoniti-
schen monastischen Gemeinschaft umrahmte fir die nachs-
ten Jahrhunderte die Spiritualitat, die Demographie und die
Wirtschaft; mit anderen Worten, fast jeden einzelnen Aspekt
der religiésen- und der Laiengesellschaft des stdlichen Bal-
kans.

Monastic Pilgrimage to Athos in the 10* and 11t Cen-
turies. The Socioeconomic Factors

Athos could not enjoy the popularity that the ancient Chris-
tian pilgrimage destinations had. It lacked the direct spiritual
reference to the Old and New Testament, as well as to the
apostolic origin of Christianity, or to other early Christian
shrines.

What, then, are the socioeconomic factors that made
Athos a magnet for the monks and turned it into a famous
middle Byzantine monastic pilgrimage center? What do the
first pilgrim monks, such as Peter the Athonite, Euthymius
the Younger, Blasios of Amorion, John Kolovos, Athanasios
the Athonite, John and Euthymius the Iberians and Leo of
Benevento have in common?

The early Athonian pilgrimage, among other things, took
place as part of a centrifugal activity under the political and

economic conditions of the imperial court. In a broader per-
spective, it was the intention of the central administration in-
tention to strengthen the southern Balkans. The protagonists
of these missions were recognized as leaders of Byzantine
monasticism, members of the current monastic circles with
direct links to the political and economic elite of the empire.
The result was the spiritual recruitment of monks, the ex-
pansion of social structures and the development of a region
through economic and financial resources. The far-reaching
reputation of those spiritual fathers multiplied and led to the
monastic pilgrimage on Athos.

The methodical and successful creation of the Athonian
monastic community framed spirituality, demography, and
the economy for the next few centuries; in other words, al-
most every aspect of religious and lay society of the southern
Balkans.

Le pelerinage monastique au mont Athos aux 10¢ et
11¢ siécles. Les facteurs socio-économiques

L'Athos ne pouvait jouir de la popularité qu’avaient les an-
ciens lieux de pélerinage chrétiens. Il lui manquait la référence
spirituelle tant a I’Ancien et au Nouveau Testament qu’a I'ori-
gine apostolique du christianisme, voir a d’autres sanctuaires
paléochrétiens.

Quels sont alors les facteurs socio-économiques qui ont
fait de I’Athos un péle d'attraction pour les moines et I'ont
transformé en important centre du pélerinage monastique
de I"époque mésobyzantine ? Qu’ont-ils en commun les pre-
miers moines pelerins Pierre |'’Athonite, Euthyme le Jeune,
Blaise d’Amorion, Jean Kolovos, Athanase I’Athonite, Jean et
Euthyme les Ibéres et Léon de Bénévent?

Les débuts du pelerinage athonite répondent a des ini-
tiatives centrifuges dans le cadre politique et économique
de la cour impériale. L'intention de I’'administration centrale,
dans un contexte plus général, était de renforcer le Sud des
Balkans. Les protagonistes de ces missions furent recon-
nus comme leaders du monachisme byzantin, qui étaient
membres des cercles monastiques existants et entretenaient
des liens avec les élites politiques et économiques de I'empire.
Ceci déboucha sur le recrutement spirituel des moines, I'élar-
gissement des structures sociales et le développement de la
région grace a des ressources économiques et financiéres. La
grande renommeée de ces péres spirituels s'étendit davantage
et engendra le pélerinage monastique au mont Athos.

La création méthodique et réussie de la communauté
monastique de I’Athos encadra la spiritualité, la démographie
et I"économie pour les siecles a venir; autrement dit, presque
chaque aspect de la société religieuse et laique du Sud des
Balkans.
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