Platon, Anacharsis und die Medizin

Roxana Kath / Charlotte Schubert

Abstract Das Verhiltnis von Umwelt und Lebensweise und deren Einfluss auf
Gesundheit bzw. Krankheit ist ein wiederkehrendes Thema in den hippokratischen
Schriften, aber auch bei Platon und in den sog. Anacharsisbriefen finden sich Spuren
dieses Denkens. Anhand der Paraphrasensuche lasst sich zeigen, dass es eine altere,
mit Sicherheit vor Platon einsetzende Tradition gab, die die hedonistische Lebens-
weise als durch Klima, Lage und nomoi bedingt ansah und in Opposition zu einer
idealen Lebensweise stand, deren wesentliches Merkmal die Tapferkeit als Gegensatz
zur hedone war. Die verschiedenen Uberlieferungsstrénge verschmolzen im Laufe der
Zeit mit der Figur des skythischen Nomaden Anacharsis, denn die Nomaden galten
als besonders tapfer und ihre Lebensform — gepragt von harten Umweltbedingun-
gen — machte sie praktisch unbesiegbar und weniger anfallig fiir zivilisationsbedingte
Krankheiten.
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1. Einleitung

Von dem im vorherigen Beitrag bereits erwihnten skythischen Nomaden
Anacharsis ist uns aus der Antike ein fiktiver Brief an Kroisos iiberliefert, in dem

er den fiir seinen Reichtum berithmten Lyderkonig zu einem bescheideneren Leben

uberreden will:

[...] ToDT6 ocov mAsioTwV AvOpLTWV
frovoa pufjvar TO Kokdv. amd Todde
TaAAa

00d¢ ol aypol v cogpiav émpiavro.

o0 yap O péyag mAODTOG

0 ohpa yap oig &v mAeloTwv
aAloTpiwv DITOTANGOT, kol voonuaTv
oronipmAacHal pact, kai TV ToyioTnv
amoyétevoty moleloBou kelebovoLy oig
OYLUVELY EpwG €0TIV. AAAX COUATOV
peév 8 11dovag dpéTpoug latpolg ExeTe,
Yuxfg 8¢ ovk E€xete, co@ov O¢ 1doviv
ot ekPoheiv.

[..] Dieses Ubel, an dem die meis-
ten Menschen kranken, hatte, wie ich
hore, auch dich befallen. Mit diesem
Ubel stellten sich auch die anderen ein.
Denn kein Reichtum, war’ er noch so
grof3, und kein Landbesitz vermag die
Weisheit kauflich zu erwerben. Nicht
ohne Grund sagt man von denen, die
sich ihren Leib mit sehr viel ungesun-
dem Ballast fiillen, dafl sie sich auch
Krankheiten zuziehen. Und man rat
jenen, die ihre Gesundheit lieben, sich

moglichst schnell von diesem Ballast
zu befreien. Nun habt ihr ja fir euren
Leib geniigend Arzte, weil eure Liiste
mafllos sind, fiir eure Seele aber habt
ihr keinen Arzt. Weise wire es gewe-
sen, du hattest alle Lust verworfen.
(Ubers. Reuters)*

Die unterschiedlichen Vorstellungen, die im sog. 9. Anacharsisbrief zum Ausdruck
gebracht werden, lassen sich in verschiedene, sich {iberlappende Motive zerlegen,
die wiederum grofieren Traditionen zugeordnet werden kénnen. Zunichst wird in
dem Anacharsisbrief ein allgemeiner Zusammenhang zwischen Reichtum, Maf3-
losigkeit sowie Lust und der Entstehung von Krankheiten hergestellt. Daraus wird
die Notwendigkeit von Arzten und Therapien (Diitetik) abgeleitet bzw. deren Exis-
tenz bei den Griechen begriindet. In einem zweiten Schritt wird ein spezieller Zu-
sammenhang zwischen Reichtum, Mafilosigkeit und Lust sowie dem Entstehen
seelischer Erkrankungen postuliert, aus dem analog die Notwendigkeit von Seelen-
Arzten abgeleitet und zugleich deren Mangel festgestellt wird. Diese einzelnen

1 Anacharsis Ep. 9,20-25 (Reuters).
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Traditionen lassen deutliche Parallelen zu Platon und dem Corpus Hippocraticum
erkennen. Aufgabe des vorliegenden Beitrages soll es sein, diesen vermuteten Zu-
sammenhang mit Hilfe der Paraphrasensuche historisch zu kontextualisieren.

2. Die Weisheit des einfachen Lebens — Anacharsis
als Projektionsfigur

Der weise Skythe Anacharsis ist heute nahezu vergessen und auch innerhalb der
Altertumswissenschaft eher eine Randfigur. Dabei war der aus fiirstlichem Ge-
schlecht stammende Skythe des 6. Jh.s v. Chr. mindestens bis ins 18. Jh. hinein fes-
ter Bestandteil der literarischen und geistesgeschichtlichen Rezeption. So kniipfte
bspw. Jean-Jacques Barthélemy an die antike Figur des Anacharsis an, indem er
ihn zum Helden seines 1788 unter dem Titel Voyage du jeune Anacharsis en Gréce
erschienenen, groflen Reiseromans machte. Inspiriert durch dieses Werk nahm der
preuflische Baron Johann Baptist Cloots (1755-1794), ein Schriftsteller, Politiker und
Revolutionir der Franzdsischen Revolution, den Namen Anacharsis Cloots an. Die-
sen Namen wiederum benutzte der deutsche Kiinstler des 20. Jh.s, Joseph Beuys, um
seine Verehrung fir den skythischen Nomaden zum Ausdruck zu bringen.?

Der Grund fir die frithere Popularitit des Anacharsis liegt sicherlich in des-
sen Einordnung unter die Sieben Weisen, der wohl wichtigsten Philosophengrup-
pe der archaischen Zeit. Der fritheste Quellen-Beleg fiir Anacharsis als einem der
Sieben Weisen findet sich bei Ephoros von Kyme, einem Autor des 4. Jh.s v.Chr.:

s~Auch die schafweidenden Sakai stammen von den Skythen ab, die das
weizenreiche Asien bewohnen. Sie sind Abkémmlinge von Nomaden, von
gerechten Menschen.“ Ephoros sagt weiter, dass auch Anacharsis, den er
als weise bezeichnet, ein Abkommling eben dieses Stammes sei. Er sei
aufgrund seiner Enthaltsamkeit, seiner Besonnenheit und wegen sei-
nes Verstandes sogar fiir einen der sieben Weisen gehalten worden [...].
(Ubers. Riicker/ Taube)

2 Zu Anacharsis vgl. ausfithrl. Schubert (2010, 2012) sowie Fietz (2012); Ungefehr-Kortus
(1996) und Kindstrand (1981). Die Ubersetzungen und Hervorhebungen sind, wenn nicht
anders gekennzeichnet, von den Verfasserinnen.

3 Ephor. FGrH 70 F 42 (= Strab. 7,3,9): [...] pnAovopor te Tdkat, yevedt Zxdbat, adTtap évalov
Acitda upopdpov: vopddwv ye pév foav &motkol, dvOphrwv vopipwy. koi tov Avéopoiy
8¢ sopov kaldv 6 "Epopog ToUTov T0D Yévoug gnoiv eival vopisOfvor 8¢ kol <tédv> il
coPQV €’ ebTEAEIOL <Kal> CWPPOSVVIL Kol ouvéoet [...].
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Auch von spateren Autoren wurde er immer wieder anstelle des Myson als Mitglied
des Kreises genannt.* Wie auch die Philosophen der Gruppe wurde er vor allem we-
gen seiner praktischen Klugheit und seiner Lebensweisheit geachtet. Ephoros hat
ihm auflerdem noch die Erfindung von Doppelanker, Topferscheibe und Blasebalg
zugeschrieben:

Als Erfindungen von ihm nennt Ephoros den Blasebalg, den Doppelanker
und die Topferscheibe. Diese Erfindungen spreche auch ich Anacharsis
hier zu, obwohl ich genau weif3, dass Ephoros in all seinen Berichten
nicht immer die Wahrheit spricht. Wie namlich soll die Topferscheibe
seine Erfindung sein, die doch schon der dltere Homer (vgl. Hom., Il. 18,
600) kennt? ,Wie die passende Scheibe in den Hianden des Tépfers?”, und
so weiter [...].° (Ubers. Riicker/ Taube)

In der antiken Literatur stand der Skythe fir den Typus des ,edlen, weisen Bar-
baren®® Die literarischen Quellen zu seiner Person reichen vom 5. Jh. v. Chr. bis
in die Spatantike und belegen eine kontinuierliche Auseinandersetzung, die von
den Interessen der jeweiligen Zeit und natiirlich auch der Darstellungsweise der
verschiedenen antiken Autoren geprigt war.” Bereits Herodot (4,76—77) erwahnte
Anacharsis ganz selbstverstandlich in seinem Werk als skythischen Weisen.? Das
Fehlen einer Einfithrung, um ihn bspw. seinen antiken Lesern und Zuhoérern vor-
zustellen, legt nahe, dass der Skythe bereits vor Herodot eine zumindest in Teilen
der griechischen Gesellschaft bekannte Figur gewesen sein muss. Inwieweit es sich
bei Anacharsis um eine reale Person, z.B. einen reisenden skythischen Schamanen
handelte — wie in der modernen Forschung gelegentlich vermutet wurde —, lasst
sich letztendlich nicht entscheiden.’

Die literarische Ikonographie der Figur des Anacharsis mit seinen vorherr-
schenden Attributen Barfuiligkeit, Mantel sowie nomadische Nahrung und Wande-
rung vereinte die verschiedenen Elemente des Konzeptes eines ,einfachen Lebens®.

4 Diog. Laert. 1,41; 106; Diod. 9,6.

5 Ephor. FGrH 70 F 42 (= Strab. 7,3,9): [...] e0prjpatd te abtod Aéyel & te {dmupa Kok TV
apiforov Gykvpav kal TOV KepoPLkOV TpoxOV. Tadta 88 Aéyw, capdg HeEV 180G OTL Kol
00Tog atdTdg 0lte <Td> dAnOécTaTa Aéyel mepl TavTwY, kol 81) kol T ToD AvoryépoiSog —
OGS yop 6 TPoyOG elpnpa ardTod, v 0idev Opnpog mpecfitepog dv- dg 8 dte TIg Kepoyedg
TpoyOV &ppevov v mahdpniot kod T €A [...].

Ungefehr-Kortus (1996) 1.

Vgl. zu Anacharsis in der antiken Literatur Taube (2012).

Ausft. bei Schubert (2010) 146 ff.

Vgl. die Zusammenstellung bei Ungefehr-Kortus (1996) 31-35; zu den skythischen Schama-
nen vgl. auch Kindstrand (1981) 18-23. Eine andere Einordnung des Anacharsis findet sich
bei Fietz (2012).

Nl )
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Spuren dieses Konzeptes, das auf eine Reduktion der menschlichen Bediirfnisse in
den Bereichen Wohnen, Kleidung und Nahrung auf das Notigste abzielte, finden
sich gleichermaflen im antiken Nomaden- bzw. Fremdenbild, in philosophischen
Lehren (Kynismus, Stoa, Epikureismus) und im Christentum, die dadurch in span-
nungsreiche Beziehungen zueinander treten.’

Unter dem Namen des Anacharsis kursierten in der Antike mehrere Briefe
an Zeitgenossen des ,legenddren” Anacharsis, in denen dieser fiir eine geniigsame
Lebensweise warb und denen auch die fiir diesen Beitrag zentrale Textpassage (s. 0.
S. 183) entstammt. Die Briefe gehoren vermutlich in einen kynischen Kontext und
wurden als Ausdruck einer besonders engen Verbindung zwischen der kynischen
Lehre und der Weisheit des einfachen Nomadenlebens gesehen. Die Kyniker begrif-
fen sich zudem als Seelen-Arzte, die die Menschen durch ihr Beispiel vorgelebter
Armut von den durch die Zivilisation ausgeldsten Krankheiten heilen wollten. Thre
Therapie bestand in konsequenter Diat, d.h. Besitz- und Bediirfnislosigkeit.*

3. Paraphrasensuche

Bei den 10 sog. Anacharsisbriefen'* handelt es sich um fiktive Briefe' eines pseudo-
nymen Autors, die aus stilistischen Griinden oft in die zweite Halfte des 3. Jh.s v. Chr.
datiert werden.** Da Cicero den 5. Anacharsisbrief in seinen Tusculanen (5,90) iiber-
setzt hatte, ergibt sich ein terminus ante quem fiir diesen Brief im 1. Jh. v. Chr. Ob
die Briefe insgesamt derselben Zeit und/oder einem einzelnen Autor zugeordnet
werden konnen, lasst sich nicht sagen. D.h. es wiare auch denkbar, dass einzelne
Briefe &lter sind als andere. Zudem kénnen die verwendeten Motive — z.B. einzelne
der Anacharsis-Figur zugeschriebene Eigenschaften — alteren Ursprungs sein. Die
urspriingliche Reihung der Briefe ist ebenfalls nicht rekonstruierbar.®

10 Zu den Urspriingen des Konzeptes vgl. den Beitrag von Kath in diesem Band S. 155-176
sowie Kath (2010 u. 2012a).

11 Die Parallelstellen aus kynischen Texten hat Praechter (1921) zusammengestellt.

12 Zu den Anacharsisbriefen vgl. grundsitzlich: Reuters (1963); Praechter (1921); Gomez
(2003); Heinze (1891); Nachov (1981); Ungefehr-Kortus (1996).

13 Der 10. Brief nimmt eine Sonderstellung ein, da er nur in 3 der 36 Codices enthalten ist. Der
Brief wird zitiert von Diog. Laert. 1,105. Vgl. Reuters (1963) 8.

14 Die Reihung variiert auch zwischen den einzelnen Handschriften. Vgl. Reuters (1963) 3-5,
der die Briefe in den Zeitraum 300-250 v.Chr. datiert.

15 Vgl. Rosenmeyer (2001) 215: Der Herausgeber der Themistoklesbriefe hatte die Briefe
im 17. Jh. alphabetisch — dem Lateinischen folgend — angeordnet. Holzberg (1994) 50-52
nimmt eine urspriinglich chronologische Ordnung an, da er mit verschiedenen anderen
Forschern von der Existenz eines Anacharsisromans — evtl. als Briefroman - ausgeht.
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Ein dhnliches noch deutlich komplexeres Datierungs- und Zuschreibungs-
problem existiert fiir die Texte des Corpus Hippocraticum.** Daraus ergibt sich
fur die vorliegende Untersuchung, dass es sich um eine Tradition handelt, die ei-
nen groflen historischen Zeitraum abdeckt (5. Jh. v. Chr.-1./2. Jh. n. Chr.). Schon
von daher bietet sich fiir die Analyse anstelle einer hierarchischen Relation zwi-
schen potentiellen Pra- und Posttexten eher ein intertextuelles Netz von Texten
und Autoren an.”” Die moglichen Beziehungen zwischen den Texten innerhalb des
Netzwerkes lassen sich entsprechend dem Maf} ihrer Ahnlichkeit in Relation zu
jeweils einer anderen Textpassage in vier Gruppen unterteilen: 1. Zitate, 2. Para-
phrasen im engeren Sinn, 3. Paraphrasen im weiteren Sinn, 4. Nachwirkung und
Tradition,'® wobei fiir diesen Beitrag v.a. die beiden letzten Relationstypen von
Interesse sind.

Bereits Poschenrieder hatte mit Blick auf eine mogliche Relation zwischen
den Dialogen Platons und dem Corpus Hippocraticum darauf hingewiesen, dass die
Bezugnahmen nicht wortlich seien.” Dies gilt mit Blick auf die sprachlichen Unter-
schiede noch mehr fiir die Anacharsisbriefe. Derartige Relationen kénnen nicht mit
Hilfe einer klassischen n-Gramm basierten Suche gefunden werden. Der Einsatz
einer auf Word2Vec und der WMD beruhenden Paraphrasensuche erscheint aber
vielversprechend zu sein.”

Ziel und Sinn des Einsatzes einer Paraphrasensuche auf der Basis einer algo-
rithmischen Auswertung ist es, eine Referenzebene zu erhalten, die weitestgehend
unabhingig ist von der klassischen Vorstellung dariiber, wie sich Abhéngigkeiten
und Nachwirkungen ausgebildet haben. In Kombination mit der Intertextualitéts-
theorie liee sich so ein iiber die Epochen verteiltes Verweisungssystem rekon-
struieren, das jeweils unterschiedliche Elemente der Anacharsis-Figur aufnimmt
und mit Ideen und Konzepten Platons und des Corpus Hippocraticum verbindet. Um
dies auch methodisch transparent zu machen, werden im Folgenden nicht nur die
Ergebnisse analysiert, sondern auch die einzelnen Schritte von Suche und Auswer-

tung dargelegt.

Dafiir spricht zum Beispiel, dass die Briefe nicht in der eigentlichen Briefform geschrieben
sind. Vgl. dazu Rosenmeyer (2001) 209-217.

16 Poschenrieder (1882) 68 hat auf dieses Problem mit Blick auf die Frage einer mdoglichen
gegenseitigen Beeinflussung der platonischen Dialoge und der hippokratischen Schriften
hingewiesen.

17 Vgl. Kristeva (1972) 348.

18 Vgl. hierzu ausfiihrlich den Beitrag von Sier/ Wockener-Gade in diesem Band S. 23f.

19 Vgl. Poschenrieder (1882) 16.

20 Zu Theorie und Funktionsweise von Word2Vec und WMD vgl. den Beitrag von
Molitor/Ritter/Pockelmann in diesem Band S. 45-60.
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Auswertung Schritt 1a

In einem ersten Schritt wurde dazu die Textpassage aus dem 9. Brief des Anacharsis
(Zeilen 20-25; s.0. S. 183) als Ausgangstext gewihlt und mit der gesamten Uberlie-
ferung verglichen (s. Tabelle 1 dieses Beitrags zu Schritt 1a in Appendix 3 der Online-
version). Eingesetzt wurden dazu der Algorithmus der Word Mover’s Distance und die
Word2Vec Instanz 111b. Die Word Mover’s Distance gibt mit Werten = o (mit einem
Wert von o fiir identische Textstellen) aufsteigend die besten Textstellen an. Da fiir die
Untersuchung v.a. Paraphrasen im weiteren Sinn (3.) sowie Nachwirkung und Tradition
(4.) von Interesse waren, lag der Fokus der Auswertung auf den hoheren WMD-Werten.
Die Trefferliste zur Auswertung Schritt 1a zeigt als erstes Ergebnis eine Text-
passage bei Johannes Chrysostomos an und als zweites eine Passage aus dem pla-
tonischen Protagoras (s. Abb. 1). Da die Untersuchung sich auf die Frage konzent-
rierte, woher die Tradition stammt, die die Lebensweise der Besitzlosigkeit unter
Abkehr von der Lustbefriedigung mit nosologischen Konzepten verbindet, wurde
der Fokus der weiteren Untersuchung auf die Verbindung zu Platon gelegt — die

Paraphrasensuche zeigte als dritten Treffer Plat. Prot. 354 b an (s. Abb. 1).

Auswertung Schritt 1b

Da insbesondere die Verbindung mit der Nosologie interessierte, um einen Kontext
fir die in dem 9. Anacharsisbrief sichtbare Tradition zu rekonstruieren, wurde in
einem nachsten Schritt der Ausgangstext auf einen Teil der Textpassage reduziert.”!
Als Suchalgorithmus iiber das gesamte Korpus wurde wieder WMD mit Word2Vec
Instanz 111b eingesetzt (s. Abb. 2). Im Suchergebnis wurden nun 32 Treffer aus dem
platonischen Werk angezeigt — darunter v.a. Nr. 6 Plat. Charm. 156 e und unter
Nr. 18 wieder Plat. Prot. 354 b.

Vergleiche aus dem Bereich der medizinischen Praxis oder auch der Arztver-
gleich, ebenso wie solche aus anderen Bereichen wie der Zimmermannstatigkeit oder
weiterer Handwerke finden sich oft in Platons Werk. Die grundsétzliche und z. T. sehr
konkrete Vertrautheit mit Erkenntnissen und Techniken der damaligen Medizin,
insbesondere mit den Lehren des Hippokrates, zeigt sich an verschiedenen Stellen.””

So griff Platon beispielsweise auf medizinische Begriffe zuriick, um Wirkungen

21 Anacharsis Ep. 9,21-25 (Reuters): o0 yap 0 péyog mAodrtog ovdé oi &ypol v copiav
¢nplovto. 1O odpa yap olg &v mAeiotwv dAlotpiwv OmomAnci, koi voompdrtwv
vnonipmiacai gaot, kol TV Toyictnv dmoyétevoty moteicOon kedebovsty olg Dylaiveiv
€pwg €oTiv. AAAG cwpdTeV pEv SU dovag apétpoug latpodg éxete, Yuyig 8¢ ovk Exerte,
copov 8¢ 118oviv ot ekPatelv.

22 Vgl. Poschenrieder (1882) 16.
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und Anwendung der Philosophie zu beschreiben. In der sog. hippokratischen Me-
dizin fand er aufgrund ihres analytisch-synthetischen Vorgehens Parallelen zur
Dialektik. Im Anschluss an medizinische Prinzipien und Erkenntnisse forderte er
eine ganzheitliche philosophische Behandlung des Menschen an Leib und Seele:

Eleyev 8¢ 0 Opaf olrog O8TL TADTA
pév [tatpoi] ot "EAAnveg, & vovdr éyo
ELeyoV, KOADG AéyoLev- AAAX ZAAPOELS,
Epn,
0e0g &v, 0T domep 0PBaApOLG Gvev

Aéyer O mpétepog  Poaociiedg,

Kepahfic ob del  Emyepelv  idoBou
000¢ KEQUAT)V GVEL COUATOG, OVTWG
o0d¢ odpa avev Yuxng, AL TobTO
Koi oitov €in 100 Suopedyely Todg
mapd toig "EAAncw latpodg & moAAd
vooTpata, 6tL 100 SAlov dueloiev ob
SéoL v émpédelav moteicBau, o pn
KoA®G €xovtog advvartov gin 10 pépog
el Exew. mévta yop Eon &k TG Yuyhg
wppficBon xal T korkd Kol Ta GyoBd
TG COUATL KAl TAVTL TG AvOpOTE, Kol
ekelBev Emippeiv Oomep €k TG KEPAATG
émi T OppaToe®

Dieser Thrakier nun sagte, in jenem,
was ich eben gesagt habe, hitten die
hellenischen Arzte ganz recht; aber
Zalmoxis, unser Konig, sprach er, der
ein Gott ist, sagte, so wie man nicht
unternehmen dirfe, die Augen zu
heilen ohne den Kopf noch den Kopf
ohne den ganzen Leib, so auch nicht
den Leib ohne die Seele; sondern dies
eben wire auch die Ursache, weshalb
bei den Hellenen die Arzte den meis-
ten Krankheiten noch nicht gewach-
sen wiren, weil sie namlich das Gan-
ze verkennten, auf welches man seine
Sorgfalt richten mufite, und bei dessen
Ubelbefinden sich unmdglich irgend-
ein Teil wohlbefinden koénnte. Denn
alles sagte er, entspriange aus der See-
le, Boses und Gutes, dem Leibe und
dem ganzen Menschen, und strome
ihm von dorther zu wie aus dem Kop-
fe den Augen. (Ubers. Schleiermacher)

Diese Vorstellung fand sich spéter in der hellenistischen Vorstellung einer philo-
sophia medicans wieder. Analog zur medizinischen Therapie diene die Philosophie
der Reinigung der Seele von Irrtum und eingebildetem Wissen. Dabei solle der
Seelen-Arzt flexibel in der Dosierung seiner Medizin sein; er kénne den Patienten
iber die Problematik aufkldren und misse Leib und Seele gleichermafien behan-
deln (Charm. 157 a-b). Der Philosoph wiederum passe sich der Seele seines Adressa-
ten an und dosiere das von ihm vermittelte Wissen.** Die Betonung psychosomati-
scher Ursachen seelischer und korperlicher Krankheiten und die Fokussierung auf
die Seele verbindet Platon gedanklich mit den Anacharsisbriefen.

23 Plat. Charm. 156 d—e.; vgl. Plat. Tim. 86 a8ff. als Treffer Nr. 190 im Suchergebnis (Tabelle 2
zu diesem Beitrag in Appendix 3 der Onlineversion).
24 Vgl. Horn et al. (2009) 95-96.
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[Totepov o0V kot T6Se dyabX adTX
Kohgite, OTL €v T TTopoypipa 0dHvag
TG EoxaTag TapéyeL kol aAyndovag, 1j
OTL eig TOV DaTepov xpovov vylelai te
o’ abtdV yiyvovton kol eve€ion TV
CWHATOV Kol TV mOAewv owTnpiot
Kod GAAov apyoi kol mAodtoy; Paiev
&v, ¢ dyouat. — Sovedoxel. ~Tabta 8¢
ayob& €T 8U BAAo TL T Ot gig )dovig
AmOTEAELTY Kol ALTTOV AmarAoydg
Te Kol Gmotpomdg; 1 Exeté TL GAAO
TéNOG AEYewy, €ig O amoPAéYavteg adTd
ayoBa kokeite, aAX {1}) 1100vég te kol

Momag; Ok &v @aiev, O EyQpo.?

Ob ihr sie nun wohl deshalb gut nennt,
weil sie fiir den Augenblick die hef-
tigsten Qualen und Schmerzen ver-
ursachen? Oder weil in der Folge Ge-
sundheit entsteht und Wohlbefinden
des Korpers und Rettung der Staaten
und sonst Herrschaft und Reichtum?
Sie wiirden letztere bejahen, wie ich
glaube — Er glaubte es ebenfalls. — Sind
also diese Dinge aus einer Ursache gut,
weil sie Lust endigen und in der Unlust
Abwendung und Vertreibung? Oder
habt ihr ein anderes Ziel anzugeben,

in Beziehung auf welches ihr sie gut

nennt, als Lust und Unlust? Ich glau-
be, sie werden kein anderes angeben.
(Ubers. Schleiermacher)

Die Passage aus dem Protagoras (354 b) gehort in den Kontext des Abschnittes 351 b3—
359 a1, der auch als ,hedonistische Erérterung® im Protagoras bezeichnet wird.” In
der hedonistischen Erorterung des Protagoras geht es grundsatzlich darum, dass nach
Sokrates die Sophisten die Ansicht vertreten, dass alles Angenehme gut bzw. alles
Unangenehme schlecht sei (358 a5—b3). Insbesondere die Menge sehe die hedone als
Gut an (vgl. 354 c3-6),” sie bestimme das Gute sogar nur als Lust (vgl. 355 aif.). Die
Lust und das Gute, also das, was angenehm und gut ist, werden somit gleichgesetzt.
In der weiteren Diskussion wird die Frage gestellt, ob Weisheit und Besonnenheit,
Tapferkeit und Gerechtigkeit sowie Frommigkeit alle fir sich jeweils eine Tugend
seien (349 bif.) oder ob es einen einheitlichen Tugendbegriff gebe. Aulerdem kon-
zentriert sich der Dialog auf die zentrale Frage, wie sich die Tapferkeit zu den an-
deren Tugenden verhalt (353 b) und postuliert am Ende, dass die Tapferkeit Wissen
sei, bzw. man Tapferkeit als sophia von der hedone absetzen miisse. Demgegeniiber
unterliege fiir die hedonistische Position das Wissen der hedone.”® Zu der besonderen
Rolle der Tapferkeit und den darauf verweisenden Fingerzeig in dieser Argumenta-
tion hat Manuwald treffend festgestellt:

25 Plat. Prot. 354 b.

26 Manuwald (1975) 50 sieht hier nicht eine argumentative Einheit, aber doch eine gedank-
liche; vgl. Dyson (1976); Stocks (1913) sowie Dalfen (2012).

27 Vgl. Manuwald (1975) 27 Anm. 19.

28 Vgl. Manuwald (1975) 49.
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Im zweiten Abschnitt tiber die Tapferkeit verbinden sich also an anderen
Stellen des Dialoges geduferte oder zumindest implizierte Uberzeugun-
gen mit dem in den Beweisgingen erkennbaren Ziel, die Tugenden als
Wissen und damit die Tugend als Wissen und als Einheit zu erweisen, in-
dem am Beispiel der Tapferkeit klar wird, dass ein Gegenstand dieses Wis-
sens bestimmt werden muss und in welcher Richtung er zu suchen ist.”’

Auswertung Schritt 2

Um in diesem Zusammenhang eine Tradition zu erschlieflen, die es erlaubt, so-
wohl fiir den Anacharsisbrief als auch die Platon-Passage den Kontext oder auch
eine gemeinsame Tradition zu rekonstruieren, sind weitere Paraphrasensuchen in
Platons Gesamtwerk durchgefithrt worden. Das Suchergebnis mit der reduzier-
ten Textpassage®® aus dem Ausgangstext des 9. Anacharsisbriefes im Gesamtwerk
Platons ergab als die ersten zwei und somit besten Treffer wieder die Passagen aus
dem Charmides (156 €) und dem Protagoras (354 b) und ebenso weiterer Belege aus
den platonischen Dialogen, die auf diesen Kontext verweisen: v.a. Plat. rep. 405 c-d
(Nr. 360 in Tabelle 3 dieses Beitrags zu Schritt 2 in Appendix 3 der Onlineversion;
s. Abb. 3). Platon hatte sich im dritten Buch der Politeia kritisch mit der Diatetik
auseinandergesetzt und beschrieb den Zusammenhang zwischen der Lust und dem
Schaden, der durch derartige Affekte verursacht werden kann.

[.] To 8¢ lotpikfc, Av & ¢y, SeicBou
OTL HI] TPOVHATWOV EVEKA 1] TWVWV
EMETELWV  VOONHATWV  EMITECOVTWY,
aAla 8L dpylav Te kol Siowtav olorv
SuABopev, pevpdTwv Te Kol TVELPATWY
domep AMpvog EpmpmAapévoug gvoag
TE KOl KATAPPOLG VOGTIHAGLY OVOHOTOL
TiBecBo dvaykalewv TOLG KOUPOLG
AcxAnmbdag, olbk aioxpov dokel;

[.]J"

[..] Und der Heilkunst zu bedirfen,
fuhr ich fort, nicht etwa weil man ver-
wundet ist oder von solchen Krank-
heiten befallen, wie die Jahreszeiten
sie bringen, sondern aus Faulheit oder
wegen einer Lebensweise wie der be-
schriebenen, mit Feuchtigkeit und bo-
sen Diinsten angefiillt wie ein Sumpf,
die trefflichen Asklepiaden nétigen,
daf sie die Diinste und Fliisse miissen
zu Namen von Krankheiten machen,
dinkt dich das nicht schmahlich? [...]
(Ubers. Schleiermacher)

29 Vgl. Manuwald (1975) 49.

30 Anacharsis Ep. 9,21-25 (Reuters) wie Anm. 21.

31 Plat. rep. 405 c—d.
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Auswertung Schritt 3

Die Suche fiir eine nochmals reduzierte Textpassage aus dem 9. Anacharsisbrief
(WMD, Instanz 111b gesamter TLG)** fithrt neben anderen Texten, die als Para-
phrasen bzw. Bezugstexte fiir diesen Kontext gelistet werden wie eine Passage aus
Aristides’ Rede fiir Platon gegen die Rhetoriker (hier Nr. 10; s. Abb. 4), wiederum auf
den Protagoras (gesamte Auswertung in Tabelle 4 dieses Beitrags zu Schritt 3 in Ap-
pendix 3 der Onlineversion, hier Nr. 71; s. a. Abb. 4).

Zuvor findet sich an zweiter bzw. dritter Stelle der Trefferliste eine Passage

aus Epikurs Brief an Menoikeus, die auf die spitere Rezeption des Zusammenhanges

in der antiken Philosophie nach Platon verweist:

TovTwV yap amiavig Oewpio mhoov
ailpeowv kol @uynyv émavéyewv oidev
i TNV 100 oOpaTog Lyiglov kol Thv
TG Yuxhg atapatiav, émnel todto oD
poxaping {iv éott TéAog. TovTOL YOp
XGpw TOVTO TPATTOHEV, OMWG MATE
aAydpev prte TopPdpev. otav 8¢ dmal
To0TO 7TEPL NUAG YévnToLl, ADeTon TTAG
0 TG Yuxfg XeWHWY, ovK Exovtog ToD
{oov Padilewv og mpodg évdéov TL kol
nreiv Etepov @ 1O Thg Yuxfig kol tod
OOMOTOG  AyoBOV  CUUTANPOCETAL.
yop ndovilg xpelav
Otav €k ToD prj mopeivan v ndovrv

TOTE EXOpEV,

aAyGdPEV- OTaY OE pr) GAAYDHEV ) OVKETL
g 11dovig dedpebo.>

Denn eine gezielte Beobachtung die-
ser Tatsachen geht davon aus, dass
jedes Wiahlen und Ablehnen auf die
Gesundheit des Korpers und die Unge-
stortheit der Seele gerichtet ist; denn
dies ist das Ziel des gliicklichen Le-
bens. Deswegen tun wir ndmlich al-
les, damit wir weder Schmerzen noch
Angst haben. Aber wenn einem dies
einmal zuteil wird, dann legt sich der
ganze Sturm der Seele, weil sich das
Lebewesen nicht auf die Suche nach
etwas, was ihm noch fehlt, zu begeben
und sich um etwas anderes zu bemii-
hen braucht, mit dem erfillt wird, was
fir Seele und Korper gut ist. Denn nur
dann haben wir ein Bediirfnis nach
Lust, wenn wir durch die Abwesenheit
von Lust Schmerz empfinden. Wenn
wir aber keinen Schmerz empfinden,
brauchen wir die Lust nicht mehr.
(Ubers. Nickel)

32 Anacharsis Ep. 9,24-25 (Reuters): [...] dAA& copdtov pev 8t 18ovag apétpoug iatpods
éxete, Yuxrg 8¢ ok €xete, copov 8¢ Ndoviiv oe xPaleiv.
33 Epik. Brief an Menoikeus 128 (= Diog. Laert 10,128).
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Auswertung Schritt 4

Da der medizinische Kontext nicht nur von der Thematik her naheliegend ist, son-
dern sich auch aus Plat. rep. 405 c—d ergibt,** ist in einem weiteren Schritt auch
nach Paraphrasen im Corpus Hippocraticum gesucht worden (vgl. Tabelle 5 dieses
Beitrags zu Schritt 4 in Appendix 3 der Onlineversion). Dabei wurde die reduzierte
Textpassage® zugrunde gelegt, da sie den medizinisch-ethischen Kontext anspricht
(s. Abb. 5).

Insbesondere aus De aeribus, einer der altesten Schriften, wenn nicht sogar
der altesten medizinischen Schrift iiberhaupt, die uns im Corpus Hippocraticum
erhalten ist, wurden mehrere Textpassagen als Ergebnisse (vgl. Tabelle 5 dieses
Beitrags zu Schritt 4 in Appendix 3 der Onlineversion: Nr. 97, 124, 165, 172, 211,
305, 312, 347, 408, 432 und 470) gelistet. Hier ist vor allem der Text aus Kapitel 12
bemerkenswert (vgl. Tabelle 5 dieses Beitrags in Appendix 3 der Onlineversion:
Nr. 97; s. Abb. 5):

[...] Tovg te avBpdmouvg ebTpapéag eiva,
Kkoi T €idea kaAAioTovg koi peyéBel
peyiotoug kol fikiota Slopopovg €g
Th Te €ldea aDTOVG EWLTOV Kol T
peyébea. (6) Eikog te thv xdpnv tatdtnv
100 fpog dyylOTato eivow kot THV
@OOWV KoL TNV HETPLOTNTA TOV QPEWV.
To 8¢ avdpeiov kol O TOAAiTWPOV
kol 10 Eumovov kal TO Oupoeldeg
obk v d0valto év TolxlTy PUCEL
£yyiyvesOon [...] (7) pite dpogpivAov
obte aGAAo@OAOL, dAAX TRV NdoviV
AVEYKN KPOTELV- SLOTL TOADHOpPOL
yiyvetan T v Toiot Onpiotot [...].%°

[..] Was die Bewohner betrifft, so
sind sie wohlgenahrt, von Gestalt die
schonsten, an Korpergrofle die grofiten
und unterscheiden sich voneinander
in Gestalt und Grofle am wenigsten.
Verstindlicherweise kommt dieses
Land von seiner Natur und der Mafi-
gung der Jahreszeiten her dem Friih-
ling am nachsten. Tapferkeit aber,
Strapazierfahigkeit, Ausdauer, Begeis-
terungsfihigkeit konnen in einer
solchen Natur nicht entstehen, [...]
weder derselben Art noch einer ande-
ren Art, sondern es ist notwendiger-
weise die Lust, die siegt. Deswegen
entstehen die vielfaltigen Formen bei
den wilden Tieren [...].

34 Vgl. Wehrli (1951).

35 Anacharsis Ep. 9,21-25 (Reuters) wie Anm. 21.

36 Hippokr. Aer.12,5-7, hier zitiert nach der Edition von Jouanna (1996). Der fiir die Auswertung
zur Sicherung der Einheitlichkeit der Datengrundlage in der Paraphrasensuche verwende-
te Text aus der Ausgabe von Littré (1839ff.) weicht geringfiigig ab, wobei die Differenzen
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Die Ablehnung und Kritik an der hedonistischen Einstellung l4sst sich mit der Dis-
kussion im Protagoras vergleichen, in der die Einstellung der Menge im Hinblick
auf eine Lebensweise als hedonistisch charakterisiert und entlarvt wird.”

Die Visualisierung dieses Ergebnisses der Paraphrasensuche mit Gephi
(Abb. 6) zeigt nicht nur die Haufigkeit von Textpassagen an, die den gesuchten
Kontext thematisieren, sondern hebt auch hervor, dass hier ein ganzes Netzwerk
an Quellen - aus unterschiedlichen Epochen, von unterschiedlichen Autoren ver-
fasst — vergleichbare Kontexte zeigt.

Zwar ist der Zusammenhang zwischen Klima und Lebensweise ein durch-
gingiges Thema in der medizinischen Literatur der Antike, doch nur in De aeribus
und in De victu (1,29), einer Schrift, die etwas jinger ist als De aeribus, wird dies in
einen der platonischen Idee vergleichbaren Zusammenhang mit Tapferkeit gesetzt.
Der Kontext von hedone und Wissen im Zusammenhang mit der Bildung (der Seele)
wird im Corpus Hippocraticum ebenfalls nicht oft thematisiert. So lasst sich aus dem
Befund der Paraphrasensuche zeigen, dass es eine iltere, mit Sicherheit vor Platon
einsetzende Tradition gab, die die hedonistische Lebensform als bedingt durch Kli-
ma, Lage und nomoi ansah, im Gegensatz zu einer Lebensform, deren wesentliches
Merkmal die Tapferkeit als Gegensatz zur hedone war.

Dass diese verschiedenen Uberlieferungsstrange mit der Figur des skythi-
schen Nomaden Anacharsis verschmolzen wurden, lasst sich einerseits aus der
Zuschreibung der besonderen Tapferkeit an die Nomaden bzw. aus ihrer Lebens-
weise erkliren: Gerade Nomaden galten als besonders tapfer und ihre Lebens-
weise — geprdgt von harten Umweltbedingungen — machte sie praktisch unbe-
siegbar. Dieses Thema breitet Herodot in seinem 4. Buch anhand des gescheiterten
Skythenfeldzuges des Dareios aus, aber auch Kyros hilt im 9. Buch des Werkes ein
Schlusswort, das genau darauf abzielt und dessen Ahnlichkeit zu der Argumenta-
tion in der Schrift De aeribus unverkennbar ist:**

jedoch durch die Verwendung der Stoppwortliste (s. Appendix 2) beseitigt wurden:
100G Te AvBpddoug evTpapéag eiva, kol T eidea kaAlioToug, kai peyéea peyicToug, kol
fikioto Stopdpoug €g T Te €idea adTéEWY Kol TQ peyéBear eikdg TE TV XDdpNV TadTnV TOD
fpog éyydtata eival katd v @OV Kol TV HeTPLOTNTA TdOV wpéwv. TO 8¢ &vdpeiov
Kol 7O Tohainwpov kol o Epmovov kol o Oupoedég odk v dbvauto év toladTy @oeL
éyyiyveoOouw obte opo@vlov obte dAhogiOlov, GAA& thv Hdovrv aviykn kpotéew [...].
AOTL TOADPOpPO YiyVeETOL T €V TOloL Onpiototy.

37 Im Unterschied zu den Untersuchungen von Harrell (2003) und Rosen/Horstmanshoft
(2003) geht es hier um Lebensweisen und -formen, nicht jedoch um die individuelle Ein-
stellung (z.B. des Arztes). Die hedonistische Einstellung entspricht im Protagoras nicht nur
der sophistischen Position, sondern auch dem, was der Haltung der Menge entspricht. Vgl.
Manuwald (1975) 27.

38 Schubert (2010); vgl. Rosen/Horstmanshoff (2003) 95 Anm. 3.
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Abbildung 6. Netzwerkvisualisierung des Suchergebnisses zu Hippokr. Aer. 12,5-7%°

39 Das Ergebnis der Paraphrasensuche zu Hippokr. Aer. 12,5-7 ist als CSV-Datensatz expor-
tiert und hier mit dem Netzwerkvisualisierungsprogramm Gephi im Layout Force Atlas 2
und Filterung (Topology / Degree Range) bearbeitet worden.



196 |

Roxana Kath / Charlotte Schubert

TovTov 8¢ AptadkTem TOD Avokpepo-
obévtog mpomdtwp Aptepfapng éoti
o Ilé¢ponol éEnynodpevog Adyov TOV
éketvor  Omolafovteg Kopw mpoot-
Zevg

velkay  Aéyovto Tade.  «émel

IIéponor  1jyepoviny  didol, avdpdv
8¢ ool Kope, xatedwv Actudyny,
oépe, yiv yop éxtnpebo OAlynv xod
TaOTNV  TPNXEQY, HETAVAOTAVTEG €K
TadTNg GAANV OoX®OUEV QpEive. elol
¢ molai pév &otvyeitoveg moAAod
5¢ kol fxaoTépw, TOV piav oxdvTEg
nmAéoot €oopebo BwpaoTdTEPOL. 0lKOG
8¢ avdpag Gpyovtag toladta moléewy-
kOTe yop On kai mapé€el kaAAov T
0te ye avOpOTWV TE TOAAGOY ApYOEV
nhong e Thg Acing; » Kdpog 8¢ tadta
akovoag kol o0 Bwpdoog Tov Adyov
gxéleve motéev TabTa, oVTW O adTOloL
nopaivee kelebwv mapaockevdlesOon
®G oLKéTL GpEovtag AN apEopévoug:
QUAEEY YOP €K TOV HOAOKODV XOPWV
porakolg yiveoBar ob yap TL THG
adTig YAg elvan kapmdv Te Bwpactov
@OeW Kol &vdpag ya®olg T ToAépLa.
&ote ovyyvovteg Ilépoon  oixovto
anocTavteg, £00wHEVTEG TR YVOUN
1pog Kopov, apyewv te ethovto Avmprjv
oikéovteg paArov 1) mediddo omeipo-
vteg GAAoLoL SovAevew.*

Ein Vorfahr dieses Artayktes, der
damals gekreuzigt wurde, ist jener
Artembares, der den Persern den Vor-
schlag machte, den sie annahmen und
vor Kyros brachten. Dieser Vorschlag
lautete: ,Da Zeus, nachdem er Astya-
ges stiirzte, den Persern die Herrschaft
gegeben hat und vor allen Mannern
aber dir, Kyros, wohlan, so wollen wir
unser Land, weil es klein und rauh ist,
verlassen, und ein anderes nehmen,
das besser ist. Viele Lander liegen in
unserer Nachbarschaft, viele aber auch
in groferer Ferne. Wenn wir eins von
diesen erobern, werden wir noch mehr
als jetzt bewundernswert sein; so ist
es plausibel [wahrscheinlich/richtig]
fiir ein herrschendes Volk. Denn wann
werden wir dazu eine bessere Gelegen-
heit finden als jetzt, wo wir tiber viele
Volker und ganz Asien herrschen?“ Als
Kyros das horte, wunderte er sich nicht
iber diesen Vorschlag und meinte, sie
sollten das nur machen, riet ihnen
aber, sich darauf gefasst zu machen,
aus Herren zu Knechten zu werden.
Denn weichliche Lander pflegten auch
weichliche Manner hervorzubringen;
es konnte nicht dasselbe Land zugleich
herrliche Friichte und tapfere Krieger
hervorbringen. Die Perser sahen das
ein; sie nahmen von ihrem Plan Ab-
stand und gingen heim, denn Kyros
hatte sie iiberzeugt. Sie wollten lieber
in einem mageren Land herrschen als
auf fruchtbarer Ebene siend anderen

Knechte zu sein.

40 Hdt. 9,122,1-4.
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Auswertung Schritt 5

Ein Indiz dafiir, dass dieser Kontext des Gegensatzes von andreia (Tapferkeit)
und hedone als Ausdrucksweise von Lebensweisen in seiner Zuschreibung an
Anacharsis als einen Nomaden erfolgte, bietet ein weiterer Treffer der Paraphrasen-
suche zum 9. Anacharsisbrief im Werk Diodors, der bekanntlich eine lange Passage
zu Anacharsis als einem weisen Nomaden iiberliefert hat. Die Paraphrasensuche
ausgehend von der Textpassage im 9. Anacharsisbrief (s.o. zu Schritt 1a, S. 183f)*
verweist auf den Text bei Diodor (9,26; s. Abb. 7; vgl. Tabelle 6 dieses Beitrags zu
Schritt 5 in Appendix 3 der Onlineversion).

In diesem Abschnitt beschreibt Diodor eine Begegnung zwischen Kroisos und
den Sieben Weisen, denen Kroisos bestimmte Fragen stellte. An Anacharsis richte-
te er zuerst die Frage, wer der Tapferste sei, worauf Anacharsis als Antwort auf die
Freiheit der wilden Tiere verwies:

Weil bei den Gebildeten damals die
knappe Ausdrucksweise (Bpayvloyia)

mopd 8¢ 7Tolg memoudevpévolg TG
Bpayvroyiog {mhovpévng, ©
8¢ Kpoioog émdel€hpevoc thv Tfg

T0TE

bewundert wurde, und nachdem

Baociheiag eddoupoviav toig dvdpaot | Kroisos den Médnnern den Wohlstand

kol 0 TAROOG TOV  KEXELPWUEVWV
e0vayv, npotnosv Avéyopolv, Ovia
npecPitepov TV 0OPLOTAV, Tiva
vopiler OV dvtwv avdpedtatov. 6 8¢
X aypLoToTe TV {Owv Eproe pova
yop mpobipwg dmobviiokew dmep TG

élevBepiog.*?

seines Konigreichs und die Menge der
unterworfenen Volker vor Augen ge-
fuhrt hatte, fragte er Anacharsis, den
Altesten der Weisen, welches der
Lebewesen er das tapferste nenne.
Er antwortete: ,Die wildesten Tie-
re, denn sie allein sterben gern fiir die
Freiheit.”

41 Anacharsis Ep. 9,20-25 (Reuters), vgl. Tabelle 1, Nr. 192, 358, 490 zu diesem Beitrag in Ap-

pendix 3 der Onlineversion.
42 Diod. 9,26,3.
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Als Zweites stellte Kroisos dann die Frage, wer der Gerechteste sei, worauf
Anacharsis wiederum auf die wilden Tiere verwies, da ihre Lebensform diejenige

sei, die der Natur am gerechtesten sei:

0 8¢ Kpoicog vopicag mpaptnrévor
avToV, év 8¢ 1) deutépw TPOG X&pLv
avT® mowoecBar TNV ATOKPLOLY
vmolafav Npotnoe, Tiva dikandToToV
kplvet TV  Ovtwv. 0 O¢ mAAv
amepaivero Td ayprdTaTa TV Onpiwv:
pova yop kot @ovow {ijv, o KaTo
VOpoULG: etvo Yap THV pév ooy Beod

moinow, Tov 8¢ vopov avBpamov Béoy,

Kroisos meinte, dass Anacharsis die
Sache verfehle, aber in der Hoffnung,
beim zweiten Mal wiirde er ihm einen
Gefallen tun, nahm er die Antwort an
und fragte, welches der Lebewesen
Anacharsis fiir das gerechteste
hielte. Der aber erklirte erneut seine
Meinung, dass es die wildesten Tiere

seien: ,Denn sie allein leben nach der

Natur und nicht nach Gesetzen. Denn
die Natur ist das Werk Gottes, das
Gesetz aber ist eine Anordnung des

kol Sikadtepov eivan X pficBout Toig Tod
0e00 1j TOlg TOV AvOpHOTWV eLpHpHacLY.S?

Menschen, und es ist gerechter, den
Einrichtungen Gottes zu gehorchen
als den Erfindungen der Menschen.”

4. Ergebnis

Tapferkeit als Gegensatz zur hedone (das Angenehme ist gut, das Unangenehme
ist schlecht) steht in einem Zusammenhang mit dem Diskurs der Medizin {iber
die Pragung von Lebensweisen: Darauf ist bereits in der medizinhistorischen For-
schung hingewiesen worden, ebenso natiirlich auf entsprechende Aspekte in den
platonischen Dialogen.

Gerade die funktionelle Wechselwirkung zwischen Korper und Seele wird im
platonischen Charmides angefiihrt, wo es heifit, dass etwa den thrakischen Arzten
von ihrem gottlichen Konig Zalmoxis verboten worden sei, einen Korper ohne die
Seele zu behandeln: Alles Gute und alles Schlechte habe dort seinen Ursprung
(156 de). Die énwdai der Arzte, auf die sich Charmides bezieht, dienen der seeli-
schen Gesundheit und diese Therapie kniipft an die Medizinméanner an, in deren
Kontext dann spater auch Anacharsis genannt wird.**

43 Diod. 9,26,4.
44 Vgl. Wehrli (1951) 49.
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Vergleichbar wird die Wechselwirkung zwischen Leib und Seele gerade in den
alteren Schriften des Corpus Hippocraticum angesprochen. Je nach Natur ist ein Ein-
fluss auf die Seele moglich, die Seele kann so reguliert werden durch Behandlung,
Diat und Anweisung des Arztes, dessen medizinisches Wissen (techne) ausschlag-
gebend ist.** Besonders interessant ist hier die Passage De aeribus 23 (vgl. Tabelle 5
dieses Beitrags zu Schritt 4 in Appendix 3 der Onlineversion: Treffer Nr. 305):** Der
Einfluss der nomoi kann regulieren (durch techne), auch wenn die klimatischen Um-
stande nicht so sind, dass sie Kérper und Seele durch Wechsel und Harte préagen.
Also nicht nur physiologische und klimatologische Aspekte bedingen Ethik und
Norm, sondern physiologische und ethische Aspekte bedingen und durchdringen
sich auch gegenseitig.

Dieser komplexe Zusammenhang entspricht dem Verhéaltnis von hedone und
Wissen, wie Platon dies im Protagoras anspricht. Wir wissen nicht, ob Platon die
alteren Schriften des Corpus Hippocraticum wie De aeribusund De victu gekannt hat.
Seine Themen stehen jedoch in einer Tradition, die von der Medizin — wie hier in
dem Kontext der Klimatheorie zu Tapferkeit, Wissen und Lebensform — schon sehr
frih mitgepragt wurde.

Der hier eingeschlagene Weg, der von der spateren Tradition ausgehend den
Weg zuriickverfolgt zu den Urspriingen, zeigt den Uberlieferungsgang. Vom Aus-
gangspunkt der Textpassage in den pseudepigraphischen Briefen des Anacharsis
allein ist der Zusammenhang bei weitem nicht so offensichtlich, doch durch die Er-
schlieBung der verschiedenen Kontexte mit Hilfe der Paraphrasensuche zeigen sich
Traditionslinien, die aus der Nachwirkung den Riickschluss auf frithere Phasen
erlauben.

45 Dies wird besonders in De victu betont.
46 Ergebnis der Suche ausgehend von Anacharsis Ep. 9,21-25 im Corpus Hippocraticum s.o.
S. 183.
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Anlagen

Tabelle 1: Ergebnis der Suche ausgehend von Anacharsis Ep. 9,20-25

Tabelle 2: Ergebnis der Suche ausgehend von Anacharsis Ep. 9,21-25

Tabelle 3: Ergebnis der Suche mit der gekiirzten Textpassage zu Anacharsis
Ep. 9,21—25 im Corpus Platonicum

Tabelle 4: Ergebnis der Suche ausgehend von Anacharsis Ep. 9,24—25

Tabelle 5: Tabelle 5 zu Schritt 4: Ergebnis der Suche ausgehend von Anacharsis
Ep. 9,21-25 im Corpus Hippocraticum

Tabelle 6: Ergebnis der Suche ausgehend von Anacharsis Ep. 9,20—25 im Teilkorpus
Diodorus Siculus

Die Tabellen sind unter https://doi.org/10.11588/propylaeum.451 online verfiigbar.
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