Johannes Koder

Byzantinisches Ménchtum und Umwelt

Zur Bedeutung des Monchtums innerhalb der
byzantinischen Gesellschaft

»Wer sollte sich die Wiste als Wohnort erwahlen, [...] wenn
nicht die Ménche«? So fragte, folgt man Euthymios Zigabe-
nos, Gregor von Nyssa '; und Athanasios, der Verfasser der fur
das Monchtum richtungweisenden Vita Antonii, deutet das
Ausmaf des damaligen Trends an, wenn er sagt: »So entstan-
den auch auf den Bergen Kloster und die Waste verstadterte
durch die Monche«?. Hierzu passen konkrete Angaben fur
das 5. Jahrhundert, z.B. Uber einen Ménch in Agypten, der
»in der Wiste am Fuss des Berges Kloster hatte und [geist-
licher] Vater von funfhundert Mdnchen« war3, oder Uber
vier Monchsdorfer in der Wiste Sketis mit insgesamt etwa
3500 Moénchen®. Spater, im 11. Jahrhundert, behauptet der
Patriarch Johannes von Antiocheia, die Okumene habe sich
vor Beginn des byzantinischen Bilderstreits, also bis nach dem
Beginn des 8. Jahrhunderts, »in zwei Bevélkerungsgruppen
geteilt, die fast gleich an der Zahl waren, die Verheirateten
namlich und die in Ehelosigkeit Lebenden«?, also die Mon-
che und Nonnen; um das Monchtum zu bekampfen, so der
Patriarch, habe der Teufel den (etwa eineinhalb Jahrhunderte
andauernden) Bilderstreit erfunden.

Unabhéangig davon, wie stark Johannes von Antiocheia
und andere Autoren Ubertrieben haben mégen: Auf der
Grundlage der groBen Zahl und Vielfalt schriftlicher Quellen,
Denkmaler und toponymischer Belege steht fest, dass Mén-
che und Nonnen einen Anteil an der gesamten Bevdlkerung
der christlichen Mittelmeerékumene hatten, der quantita-
tiv Uber eine gesellschaftliche Randgruppe weit hinausging.
Wir kennen zwar fdr keinen Zeitpunkt eine auch nur anna-
herungsweise sichere Bevdlkerungszahl des Byzantinischen
Reiches und kénnen auch die Zahl der Ménche und Nonnen

1 Tig yap &v €\otto v Epnpov oikijoal, & pf Tobg XploTiavog £peig povayolg; Ps.-
Gregor von Nyssa, Theognosia, Fragment bei Euthymios Zigabenos (Euthym.
Zigab. Panoplia tit. 8, 272D). — Zu Vorbildern im alttestamentlichen, hellenisti-
schen und frihchristlichen Milieu s. Guillaumont, Wiiste 122-126.

2 Kai obtw hoimdv yéyove kal &v Tolg 8peot povaoTripla, Kai fj Epnupog émohiobn
povaydv Vita Antonii ¢. 14, 30f. — Ahnlich die Vita Euthymii iun. (BHG 655) c. 30,
25-27 (um 900): &vtedBev cvoTnpa povaydy ToAudpiBpov kal & {flog &Nfloug
OTEPVIKEY EKKAAOVOPEVOG: EvTeDBEV EpNiog TOAEVOpEVN KAl ) GOIKNTOG &V TOTG TEKVOIG
ToAVOIKOG [...].

3 Hist. monach., Vita 8, 10. [...] tov &v8pa toiTov v Tfj épripw OO TO 8pog ExovTa
povaoTApla, Tarépa povay®y mevtakooiwv [...].

4 [...]€lg Tag Téooapag Aavpag Tig Zkrjrews [...] Hoav 8¢ ékei Matépeg hoel tpioyiiot
mevtakdotol, lo. Mosch., Pratum spirituale ¢. 113, 2997.

zu keinem Zeitpunkt einigermaBen genau beziffern®, doch
spricht vieles fur einen groBen Anteil.

Allein schon die Zahl bezeugter ménchischer Siedlun-
gen in byzantinischer Zeit dokumentiert die Bedeutung von
Monchtum und Kléstern innerhalb der byzantinischen Sied-
lungsrealitat’. Sie wird in der tabellarischen Ubersicht (Tab. 1)
erkennbar, die auf den durch die Reihe Tabula Imperii By-
zantini bereits erschlossenen Gebieten des byzantinischen
Raumes beruht. Die Zahlenangaben bieten eine rahmenhafte
Orientierung, mehr nicht, da sie weder die Existenzdauer der

TIB-Band Siedlungen | Siedlungen %
gesamt” monchisch?
1 Hellas und Thessalia 460 146 31,7
2 Kappadokien 300 89 29,7
3 Nikopolis u. Kephallenia 405 95 23,5
4 Galatien u. Lykaonien 238 42 17,6
5 Kilikien u. Isaurien 578 95 16,4
6 Thrakien 740 77 10,4
7 Phrygien u. Pisidien 532 20 3,8
8 Lykien u. Pamphylien 528 54 10,2
9 Paphlagonien u. Honorias 249 20 8,0
10 Aigaion Pelagos 333 19 5,7
11 Makedonien Sud? 1707 335 19,6
12 Europe / Ostthrakien® 471 51 10,8
Gesamtzahlen 6541 1043 15,9

Tab. 1 Zahl aller Siedlungslemmata gegenuber den klésterlichen/mdénchischen
Siedlungslemmata in den Banden 1-12 der TIB. V Gesamtzahl der als Lemmata
erfassten Siedlungen jeden Typus, ohne Berticksichtigung von Bestandsdauer oder
Einwohnerzahl oder GroBe. — 2 Ménchische (klosterliche) Siedlungen jeden Typus,
ohne Berticksichtigung von Bestandsdauer oder Einwohnerzahl oder GroBe. —

3 Fur Informationen zu dem in Vorbereitung befindlichen Band 11 der TIB, der den
stdlichen Teil von Makedonia umfasst, danke ich Peter Soustal, Wien. — % Ohne
Z&hlung der Kloster innerhalb der Stadtmauern von Konstantinopel.

5 Predigt Gber das Thema »Es freveln diejenigen, welche Kloster als Geschenke
erhalten [...] und aus den Kléstern Gewinn ziehen, lo. Antioch. Or. c. 6, 1128A:
[...] €lg 8o haobg oxedodv ioapiBpoug, TAOV év yduw Te Gl Kal Ayapiq, fj oikovpévn
pepéproTa [...].

6 Zur Gesamtbevolkerung des Byzantinischen Reiches s. Koder, Lebensraum 150ff.,
mit weiterer Lit.; zur Zahl der Monche s. Schreiner, Bilderstreit 175-177 und
Beck, Jahrtausend 207 ff., bes. 212 f. mit Hinweis darauf, dass der mittelalterliche
Westen starker vom Moénchtum seiner Zeit beeinflusst worden sei als Byzanz,
wogegen allein schon einzuwenden ist, dass im Osten bzw. im Mittelmeerraum
von Anfang an die kulturelle Ubereinstimmung zwischen Ménch und Nicht-
maénch weitgehend gegeben war, also ein so starker Einfluss gar nicht stattfinden
konnte.

7 Hierzu s. auch Koder, Faktoren.
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erfassten Siedlungslagen bericksichtigen noch Bevélkerungs-
zahlen - letzteres ist infolge der Quellenlage selbst punktuell
nur selten moglich. Unsicherheiten ergeben sich auch aus
den oft ungenauen Angaben der schriftlichen Quellen, aus
der regional und zeitlich unterschiedlichen Qualitat der Er-
fassung der Denkmalsbefunde im Verlauf des vergangenen
halben Jahrhunderts und nattrlich aus den Dunkelziffern
nicht mehr nachweisbarer Siedlungslagen. Dennoch erscheint
es mir vertretbar, fir den Anteil monastischer Siedlungen
an der Gesamtzahl der Siedlungen im byzantinischen Raum
einen Richtwert von etwa 10 % anzunehmen.

Dies bedeutet nicht, dass der Anteil der M6nche und
Nonnen an der Gesamtbevélkerung?® gleich hoch war wie der
Anteil der Kloster an den Siedlungen, da Kloster, mit wenigen
Ausnahmen, keine so hohen Einwohnerzahlen erreichten
wie die Stadte: Der Bevolkerungsanteil war also geringer.
Doch rechtfertigt die demographische Bedeutung des byzan-
tinischen Monchtums jedenfalls die Auseinandersetzung mit
den Fragen der Haltung des Ménchtums gegentber seiner
naturlichen Umwelt, also welche praktischen Anspriiche es
in der Realitat des Alltags an sie stellte, inwieweit diese von
denen der zivilen Gesellschaft abwichen und wie es seine
ideologische Beziehung zur Schépfung interpretierte®.

Ein Umweltbewusstsein im heutigen Sinn, das nahezu
notwendigerweise wenigstens teilweise im Widerspruch zu
den von Menschen verursachten bzw. geschaffenen Realita-
ten steht, ist in byzantinischer Zeit nur in Ansatzen erkenn-
bar. Man beobachtet eine allgemeine Wertschatzung fur die
Schénheit der natdrlichen Umwelt, wobei diese Wertschat-
zung stets auch nutzungsbezogen war. Ein Raubbau natdirli-
cher Ressourcen war jedenfalls beim Rohstoff Holz gegeben,
das unter den vorherrschenden Klimabedingungen in jeder
Qualitat rasch Mangelware werden konnte, insbesondere in
Stadten und in den dicht besiedelten (kistennahen) Regio-
nen. Bevolkerungsreiche Siedlungen hatten zudem gegen den
Mangel an Trinkwasser, die Verschmutzung der Luft™® und die
gesundheitlichen Folgen zu enger Bebauung anzukampfen,
die auch eine ausreichende natdrliche Belichtung und Beltf-
tung behinderte. Das Bedurfnis nach dem Schutz naturlicher
Ressourcen schlug sich daher in der byzantinischen Gesetzge-
bung oft im Kontext von Bauvorschriften nieder™.

8 Auf Deutschland (2014 ca. 82 Mio. Einwohner) umgesetzt, wirde 10 % einen
Richtwert von mehr als 8 Millionen Ménchen und Nonnen bedeuten; real gab
es 2014 in Deutschland 4370 mannliche und 17513 weibliche katholische Or-
densangehorige, Zahlen und Fakten 2014/15, 44.

9 Zum westlichen Ménchtum s. Penco, Spazio.

10 Wind und Wetter durften ja maBgebliche Griinde dafir sein, dass bereits im
4. Jh. das Gebet um die »rechte Mischung der Winde« (‘Ymp Tfjg edkpaciag T@v
&épwv kal TeEheapopiag TV kapm@v Senbidpev) neben dem um Fruchtbarkeit in
den Const. Apost. 8, 13, 22f. genannt wird; &hnlich lauten die Furbitten in
der Prasanktifikatenliturgie, hier zudem verbunden mit denen fir Kloster und
Stadt: [...] omép Tig ayiag poviig Tadtng, Taong TOews, OTEp edkpaciag Aépwy,
evdopiag v kapmav [...], Prasanktifikatenliturgie 3, 43f. (Fur diesen Hinweis
danke ich Christian Hannick, Mainz).

11 Troianos/Pitsakes, Perivallon.

12 Zusammenfassend mit &lterer Literatur: Drocourt, Millénaire, s. auch Drocourt,
Exploitation.
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Man kann davon ausgehen, dass es in historischer Zeit
in jeder Zivilisation Menschen gab, die Uber ihre Beziehung
zum Grundwert »Natur« nachdachten; die Byzantiner ta-
ten dies oft im Zusammenhang mit Katastrophen'?, die in
der Regel als Strafen Gottes fir Stindhaftigkeit verstanden
wurden. Die Wertschatzung der Natur hatte ihre konkreten
ideellen Wurzeln in byzantinischer Zeit im biblischen Schép-
fungsbericht und im Naturverstédndnis der Antike. Die lite-
rarischen Vorbilder fur die Darstellung natdrlicher Schonheit
stehen in spatantiker Tradition'® und verbinden die Freude
an der Natur oft mit der Begeisterung fur schdne und luxuri-
Ose Bauten, wie Palaste, die mit Gartenanlagen (paradeisoi)
einhergehen 4,

Natur als Realitat und als Allegorie in der
Monchsliteratur

Speziell fur das Moénchtum hatte die Wertschatzung fir die
nicht von Menschen besiedelte, aber auch fur die (weitge-
hend) unberthrte, die »urspringliche« Landschaft besondere
Bedeutung, weil deren Abgeschiedenheit und Schénheit die
— im positiven Sinn — vereinsamende hesychia (»Ruhe«)'
forderte. Diese war erstrebenswert, weil sie sowohl die Got-
tesndhe als auch — kontrastiv — den Kampf mit dem Teufel
und seinen Dadmonen erméglichte.

Ein bezlglich der idealen »Mdnchslandschaft« besonders
berthrender frihchristlicher Text stammt von Basileios von
Kaisareia (4. Jahrhundert). Basileios schildert in einem Brief
an Gregor von Nazianz eine (von ihm idealisierte) klosterliche
Siedlungslage im nordéstlichen Kleinasien'®, nahe dem pon-
tischen Neokaisareia (heute Niksar, il Tokat/TR). Er beschreibt
(Anhang 1) das naturliche Umfeld des von ihm gegrinde-
ten Klosters: ein bewaldeter Berg mit reichen Quellen, der
von anderen menschlichen Siedlungen durch die naturliche
Oberflachengestalt abgegrenzt ist. Die klimatischen Bedin-
gungen erlauben vielféltige landwirtschaftliche Nutzung'.
Bemerkenswert ist die positive Erwdhnung von jagdbarem
Wild, die sich in spateren Beschreibungen ménchischer Sied-
lungen nicht wiederfindet und vielleicht sowohl die sozi-
ale Herkunft als auch die literarische Bildung des Basileios

13 Zur antiken und byzantinischen Natur und Umwelt, jeweils mit weiterer Lit.:
Schreiner, Sicht der Natur. — Sonnabend, Naturkatastrophen. — Shipley/Salmon,
Human Landscapes. — Thiry, Umweltkrise. — Littlewood, Pleasure Gardens. —
Weeber, Umwelt. — Koder, Lebensraum

14 Hierzu zuletzt Cupane, Traumpalaste. — S. auch Littlewood, Gardens und Little-
wood/Maguire/Wolschke-Bulmahn, Byzantine Garden Culture.

15 Lampe 609a-610a, s.v. fjovyia. — Zur Bedeutung der Hesychia s. Beck, Kirche
254-256. 364. 695. — Guillaumont, Wiste 134-137. — Podskalsky, Hesychia.

16 Des Basileios' Brief an Gregorios von Nazianz datiert Ende 357/Anfang 358,
Basil. epist. 14, c. 1, 12-15 und 2, 1-41. — Vqgl. Basileios von Kaisareia, Briefe
59-61. — Greg. Naz. epist. 4, c. 3-12, reagierte in seiner Antwort kritisch bzw.
ablehnend; er ironisiert die Beschreibung des Basileios nahezu Satz fur Satz und
bezeichnet beispielsweise (4. 3) die geschutzte Lage des Klosters als myoxia
(»Mauseloch«), wohl eine Wortneuschépfung (Lampe 894b), die myopia
(»Kurzsichtigkeit«) anklingen lésst.

17 Anhang 1:c. 2, 1-6. 8-13. 33-35. 38-41.



widerspiegelt'®. Geradezu begeistert dauBert Basileios sich
Uber die Vorzige des Flusses'®, der mit einer Schlinge den
Klosterberg nahezu inselartig abgrenzt, wobei er zum Teil
wild dahinflieBt, zum Teil aber auch Teiche bildet; er preist
dessen Fischreichtum und — worauf ausdrticklich hingewiesen
sei — die das Klima ausgleichenden, die Luft verbessernden
Eigenschaften®. AbschlieBend lobt er erneut die »von den
Wirrnissen der Stadte« trennende Lage der Klosterbauten
am Berg. Allgemein erméglicht die Lage den Blick auf die
umliegende Landschaft. Ihm gewahrleistet sie die duBere und
innere Ruhe (hesychia)?'.

Diese Schilderung einer fruchtbaren Gegend im Inneren
Kleinasiens verwendet den Terminus Wuste (eremos) nicht,
sie enthalt aber andere Schlisselwérter der christlichen mo-
nastischen Geographie: Wald??, Berg?® und Insel?*.

Sowohl bezlglich der Naturbezogenheit, als auch hinsicht-
lich des Stils und der Sprache klingt verwandt, was etwa 800
Jahre spater Isaak Komnenos Uber das von ihm 1152 in Thra-
kien auf einem Berg gegrindete Marien-Kloster?> schreibt
(Anhang 2): Auch hier geht es um die Schonheit der Natur,
die Gute des Wassers und die Reinheit der Luft nahe einem
Fluss (Hebros, heute Maritza/BG), der eine fruchtbare Ebene
bewassert, in diesem Fall zudem nahe der Meeresk(iiste?6. Die
Beschreibung schlieBt mit dem poetischen Satz: »Dies also
und noch anderes die funf Sinne Erfreuendes dieser Art wird
alle zu bewundernder Betrachtung des Klosters verfiihren«?’.

In den beiden vorangehenden Texten aus dem 4. und
dem 12. Jahrhundert steht eine realitatsbezogene Beschrei-
bung der Natur, ihres Nutzens, aber auch ihrer Schénheit im
Vordergrund.

18 Ahnlich schon vor Basileios: Longus 1, 1, 2: Tadtng tfig méAewg Tfig Mitulijvng
Boov amd oTadiwv diakoaciwy Aypdg fiv Avpdg eddaipovog, KTipa KANoTOV: 8pn
Onpotpéda, media TupodpSpar yhodol KANpdTwy, vopdl Totpviwy: kal fj Bdhacoa
mpooékhulev Aidvt ektetapévn Wyappou parbakiig. — s. auch Pollux 5, 6: ot &'
eimeiv kal EvOnpog Y kal &venpog 18, kal BAn &vBnpog kal ToAdBNnpPog, Kal dpoiwg
Spn &vOnpa kai ToAOONpa Kai Bnpotpdda kai Bnpovépa kai Bnpioig ebtpoda kai
Onpiwv kardmiea. — Auch Gregorios von Nazianz mokiert sich in dem zitierten
Brief (Greg. Naz. epist. 3, 3) andeutungsweise Uber die Jagdvorliebe des Basi-
leios.

19 Vermutlich der Lykos (Kelkit Cayi/TR); zur Flusslandschaft s. Bryer/Winfield,
Pontos 107-110 und 118.

20 Anhang 1:c. 2, 22-26. 28-31.

21 Anhang 1:c. 2, 32-38.

22 Den Wald bewerten die Byzantiner grundsatzlich positiv; begrifflich steht er in
enger Verbindung mit dem Berg, s. LBG 11534, s.V. 8pog »bewaldeter Berg,
Wald«. Im westlichen Ménchtum wird der Wald als Aquivalent zur Wiiste gese-
hen, s. Le Goff, Il deserto-foresta 25-44. — Vgl. den Beitrag von Stefan Albrecht
in diesem Band.

23 Zum Berg als Ort des Ménchtums s. Soustal, Heilige Berge, sowie Kahl, Kloster-
berge 245-253, jeweils mit weiterer Lit.

24 Die Insel kommt als Ort des Ménchtums, auch im Westen (Lerinum bei Cannes
in der Provence), keineswegs nur in der Bedeutung als Ort der Abgeschieden-
heit vor, s. Prontera, Insel bes. 326f., und Leyser, Sainted Isle 188-214.

25 Historische Eckdaten in TIB 6, 200f.

26 Papazoglou, Kosmosoteira 33-154, Z. 1443-1473.

27 Vielleicht eine Anspielung auf Brief 13 (T kaicapt 1@ Mehioonv®) des Theo-
phylaktos von Ochrid (Theophyl. achrid. ep. 13, 173): [...] AN\ 8mw¢ pot kai
TOV Ap1BpdY cupPolov oirjon Belotépag voubesiag kal mapavéoews: maidedel yap
TV TeEheloTépav Mevtdda oot TV aicBricewy Tf TETPAd! TOV APET@Y TOMATAGG
gvoupévny TQO Bacikel TGOV Shwv mépa Kal Ppdpa Tpoodépecbal wg Sodhog
avéélog.

Der dritte Text?® (Anhang 3) steht hingegen beispielhaft
flr viele andere, in denen die Schénheit von Natur und Um-
welt als Gleichnis fir die Schénheit des Lebens der Ménche
und Einsiedler dient; es handelt sich um einen Abschnitt aus
einer an Ménche gerichteten Katechese Ephraims des Syrers
(t 373). Darin stellt Ephraim in sieben Gleichnissen die oiku-
mene dem Mdnchtum gegenilber, wovon drei einen unmit-
telbaren Naturbezug aufweisen: der »mit Frichten erflllte
Garten« (paradeisos??), die »Quelle, reich an Wasser, die eine
Fulle von Pflanzen benetzt«, und der »schone und fruchtbare
Olbaum«. Auf den Symbolgehalt der sieben Gleichnisse ein-
zugehen, wirde hier zu weit fihren, doch auf die materielle
Bedeutung der naturbezogenen Vergleichsobjekte sei kurz
hingewiesen: den Menschen dienende Produkte der Land-
schaftsnutzung (Obst, Gemdse, Oliven) und frisches Wasser
in ausreichender Menge. Die Naturphanomene, hier Gleich-
nisse fur das Moénchtum, sind in gleicher Weise (untrennbar)
beides, nUtzlich und schon.

Soviel zu den beiden Polen, die in den auf die Natur bezo-
genen schriftlichen byzantinischen Quellen zum Monchtum
erkennbar sind: ihre Beschreibung nach Kriterien der Schon-
heit bzw. des Nutzens und ihre allegorische Deutung.

Die Wiiste als Gegensatz zur Okumene

Grundsatzlich stellt sich die Frage, welche Art der Natur bzw.
der natlrlichen Landschaft die dem Ménchtum gemaBe ist.
Wie bereits am Beginn gesagt, war dies die eremos®, die
»Wodste«, im Gegensatz zur oikumene, der »bewohnten
Welt« des damals voll durchsiedelten spatantiken Mittelmeer-

28 Ephr. Syr. (Adhortado sive catechesis ad monachos) 371, 10-372, 10.

29 Zum Garten als Metapher fur das Kloster s. Talbot, Monastic Horticulture 64-
66. — Speziell den Obstgarten bezeichnen auch, in Verbindung mit opora, die
Termini keparion (Privileg des Lembiotissa-Klosters, Miklosich/Muller, Acta 4,
7-8 und 68, 29), keporeion (Lefort, Esphigménou 68, 29), kepotopion (lviron
1162, 30), kepeuma (Niceph. Basilac. or. B1 S. 13 Z. 28) und pomarion (Anast.
Sin. viae dux 2, 8, 69: Mopdptv, pwpaicTi EoTv ) Aé€IG- Topdpia yap Aéyouot T
knmia). — Ahnlich Etym. Gudian. pi 475, 23: Mopdpiov, TapdSeicog, Pwpdia f
Né€ig; und Basilika 42, 1, 54, 5: ai &umehot kal ai dmpat fTol T& Twpdpta Kai of
KATTOL.

30 Lampe 548ab, Lemmata épnp-. Beliebt war in byzantinischer Zeit, seit Eusebios,
das Wortspiel mit fpep- (vgl. Lampe 608b); im TLG findet man etwa zwanzig
Belege zwischen dem 4. und dem 15. Jh. Beispiele: Ei 8 6é\eiq dvtwg Apepel,
&meNde vov €l THY owtépav Epnpov, Vita Antonii (BHG 140) 49, 19f.; éa\\a
KTAoal ceaut® THY pakpobupiav, TV TpadtnTa, TV dkakiav, kai dca Tpémel
XPloTiavolg, 8mwg fpnpov kal fovytov Biov d&ng. Yynha t& 8pn Apapdr, mhatéa
8t ta meSia Tfg £pripou loyvel TO Yixog £ yfig Poppd, 6 8t kavowv Tob Aiov &g
vétov [...]; Ephr. Syr. (in illud, Attende tibi ipsi) 7, 4-47; Auéhet kai 7@ Bavpacivw
matpl MéTpw ob SieNipmave TPootwy Kal 8t" SYAou adT@ YIVOHEVOG TOV EPNHIKOV
Ay domdoacBar Biov- &8iya ydp adtod Sitx T pAjouyov. AW ob pebiel avtov
ouvBéobal adTé Te TO veapdv TiG Mavou FHAkiag, Kal TO Tavtdmact Tpdg Apepiav
&aouvnBég e kal dvopinrov, Vita Pauli iun. (BHG 1474) 7, 20-22; émeidiy yap
oMV Exel THY Epnpiav i vijoog kal Béoelg TéTw glotv v adTH TO Apepaiov TavVTH
Kkal @06puPov évdeikvipevar, Christodulos-Regel, Miklosich/Midiller, Acta 6, 23,
2-4; oAb 8¢ mpdG TOUTO CuVTEIVEL HOVWOIG Kall épnpia, Kai 1} év avT fiovyia. Emel
o0v kal TodTo S1dd&al kaipdg fv, 8Tt kakdv Epnpia kal Apepia kal TPooevyh) kal
pévwaotg, kai S todto avaPivar £8el 1o dpog, Grégorios Palamas, hom. 32,
5, 9-12; O & adtiig éyd T@V &NMwv pdMov Tebatpaka kal @ Siadepdvtwg
gmaydopat, 8Tt Kai Toig &v T¢ Piw Taodv Te dpBoviav TGOV dvaykaiwy émyopnye
Kkal {fijv katdt povayobg TG TAEOVI TAPEXETAL TH EPNUIKD Kal APépw ToD XWpou kal
TolG 6w KOGHOoU Kai Be® uévew {fiv Kal TPOCAVEXEY fPNUEVOLG TIAVL Ti TTPOG TOV
oikeiov okomdv cuvemikoupel, lo. Eugen. ecphr. 55, 7-13.
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raumes, in dem bis zu den Pestwellen ab den Vierzigerjahren
des 6. Jahrhunderts viele Regionen dicht bevolkert waren3'.

Die »Wste« kann dabei durchaus oft auch den heutigen
engeren Wortsinn haben, wie sich anhand von Texten aus
dem Monchsmilieu belegen lasst, etwa wenn ein Moénch
Nikolaos berichtet, er sei tagelang durch die eremos gewan-
dert und dabei fast verdurstet, bevor er endlich die oikumene
erreichte®2. Die Wste ist — oft auch im Ubertragenen Sinn —
akarpos (»unfruchtbar«), sie wird jedoch durch »Manner,
die sich fur das engelgleiche Leben entscheiden und dem
Getose der Stadte entfliehen ... [im geistlichen Sinn, durch
ihre Tugend] fruchtbar gemacht«3*,

Grundsatzlich ist die Wiste zunachst auch aoiketos (»un-
bewohnt«), sei es dass sie Sandwuste3> oder Bergwiiste3®
oder Sumpfwiste3” ist. Doch entwickelt sich die Wiiste im
frhen Christentum zu einem Lebensraum »voll der Mén-
che«, so die Vita Antonii*®. Dort findet dann der eremopolites
bios statt, das »wustenburgerliche Leben der Ménche«3°. Die
Wiste ermdglichte ihnen — neben einem gestinderen Leben
als in den verschmutzten Stadten — vor allem die Einswerdung
mit Gott, das Erlangen der Leidenschaftslosigkeit (apatheia)
durch den Kampf mit den Damonen, die in der Wiste nicht
materiell (durch pragmata), sondern gedanklich (durch logis-
moi) bekampft wurden*'.

Innerhalb des semantischen Feldes von eremos differenzie-
ren die frihchristlichen Quellen geographisch und zugleich al-
legorisch, indem sie die Harte der Askese von der »inneren«*?
oder »benachbarten«“?, also siedlungsnahen Wuste tber
eine »weiter« entfernte, und eine »noch weiter entfernte«#
bis hin zur »auBersten Wiste« steigern (in die sich z.B. der
Abbas Arsenios fur vierzig Jahre zuriickzog)*.

31 Grundlegend: Guillaumont, Wuste 121-137. — Chitty, Desert. — Eine Diskussion
der frihen Quellen zur Ménchswiste bei Goehring, Dark Side. — Vgl. auch die
Beitrdge in Soustal, Heilige Berge, mit weiterer Lit.

32 lo. Mosch. Pratum spirituale 2864AB (c. 16). — S. auch Theodrt. hist. rel., Vita 2,
1, 9-12:Ev To0Tw T® €Bvel ToNAGL pév TOAel peydat kal TodudvBpwrrot, xopa &&
TAPTENA pév oikoupévn, TapTOMNN 8¢ doiknTdg Te Kal Epnpog.

33 Das in der christlichen Literatur haufig gebrauchte Bild geht auf die Jer 2, 6
(LXX) zurtick (Mo éoTiv kOplog & &vayayv fudg &k yijg Alydmtou 6 kabodnyrfjoag
ApéG év Th épripw év yij ameipw Kal aBaTw, év yij avoSpw Kol dkdpmw, v Yij, &v f
00 S1d8euoev év adTh o0&V Kal 00 KATQKNOEY EKel LIdG AvBpPWTTOL;).

34 Theodrt. hist. eccl. 247, 19-23: AvSpeq &v Alyomty v TV dyyéhwv Toiteiav
{n\woavteg TobG piv ToliTikobg BopuPoug améSpacav, THY &v Eprpw 8¢
TpoeihavTto BIOTAV Kal TAYV Yappwdn kal dkapTov kapTodpdpov amépnvay, Kapmov
) Be® {SI0TSV Te Kal kKENNoTOV HEPOVTEG v évopoBétnoey dpetrv.

35 Zos. hist. 5,9, 6, 1-2: “H e yap &v péow yij yappwdng odoa kal mavtdmaoty
€pnpog kal doiknTog.

36 Suidas, omicron 556: "Opn &pnpa: Té doiknTa. TouTéoTt PSpeia kal vETIA THApATA.
TalTa ydp, T pév 81 YuxpdtnTa, Té 8t 81t OgpudTnTa doiknTa HEPEVNKE TAVTEAGDS.

37 Const. porph. DAI 28, 2-3: ioTéov, 811 ) BeveTia 16 pév modaidv v 16mog Epnudg
T1g &doiknTog kal Baltwdng. — Grundlage des Bildes ist wohl die alttestamentliche
Weisheit Salomons (Weish 11, 2).

38 [...] homdv kai iy Epnpog memijpwrtar povaydy, Vita Antonii (BHG 140) 41, 15.
—Zu den Aufenthaltsorten des Antonios in der Wiiste (uvApara, &pog, 8pog T
#w) s. Wipszycka, Vita Antonii.

39 Basil. epist. 42, 5. 22f. ’EvratBa [...] kal 6 TV povay@v épnpotolitng Biog.

40 Guillaumont, Wiste 128-137.

41 Euagr. prakt. c. 48: Toig pév koopikoig of Saipoveg St TGV Tpaypdtwy péhov
maaiouat, Tolg 88 povayoig (¢ &m MAEloToV St T@V AoyIopH@Y: TpayudTwy yap
S T €pnpiav éoTépnvTal.
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Wahrend die »duBerste Wiste« wohl tatsachlich eine
Wiiste im heute geldufigen Wortsinn war, bedeutet das Wort
eremos grundsatzlich nur den Gegensatz zu den besiedelten
Teilen der Okumene, es trifft also nicht immer eine Aussage
Uber Wasserlosigkeit oder eine andere negative Qualitat der
physisch-geographischen Bedingungen der Siedelbarkeit oder
der agrarischen Nutzbarkeit. In diesem Sinn war jede Sied-
lungswistung auch »Wuste«. Die Wortbedeutung lasst sich
gut anhand einer pointierten Frage erlautern, die der Erzbi-
schof von Thessalonike, Eustathios, an einen nachldssigen
Monch richtet: »Wie sollen wir dich denn jetzt bezeichnen, o
Monch, als Stadter oder als Eremiten? Als Menschen des spi-
rituellen (stillen) Winkels oder der (geschaftigen) stadtischen
StraBe? Als Dorfburger oder als Wiistenbirger?«*6

Landschaftsnamen bestétigen die breite Wortbedeutung
von eremos*’. So unternehmen beispielsweise zwei Mon-
che eine Pilgerfahrt in das Heilige Land und besuchen dort
die »Wiste des heiligen Jordan« und die »WUste des Toten
Meeres«*3, die durchaus siedelbare Gebiete aufwiesen, etwa
in Deir 'Ain 'Abata (gouv. Karak/JOR), nahe den Ruinen des
frihbyzantinischen Lot-Klosters#®, das oberhalb einer Quelle
am Berghang an eine Hoéhle angebaut worden war. Auch
die Akten der Synode von Konstantinopel und Jerusalem
(536) erwahnen die »WUste unterhalb der heiligen Stadt,
die »Wste von Jerusalem« und die »Wdste von Raithu«>°,
und im 9. Jahrhundert wird eine »Potamia Wiste«®! erwahnt.
Die semantische Breite von »Wiste« im kldsterlichen Kontext
findet sich auch in der altslavischen Toponymie im Zusam-
menhang mit dem Terminus pustinja wieder>2.

Kurz sei darauf hingewiesen, dass mit eremos das — vom
geographischen Bedeutungshintergrund manchmal losge-

42 Wortley, Paul, Narration 16 Z. 8. [...] 10 Tfig éprjuou év86tepov [...] (10. Jh.);
Pallad. dial. 37, 19. [...] Tfiq &vSotépag éprApov [...] (4.-5. Jh.).

43 Die minoiov &pnuog war nahe von Siedlungen, s. Giagkou/Papatriantafyllou-
Theodoridi, Panegyriké e 13, 269: Al fuep@v 8t mévte katixdn mpog 1O
Mnouotov kal TolG v Tf MAnciov priuw émokeyduevog a8ehdoig [...], und die
Hist. monach., Vita 8, 46: "Hv yoov &v Tfj m\noiov Tfg oikoupévng épripw; die
Einsiedler lebten dort in Hohlen ([...] év tfj mAnoiov épripw &v 16 ommhaiw Sidywv
[...], Hist. monach., Vita 1, 197 f.) oder Hitten (¢m tiv mAnoiov &pnpov Mppnoev
Katapévag TpdToV Sidywv, KaAOPIov pKpSv Tt éautd kataokevdoag, Hist. mo-
nach., Vita 2, 26f.).

44 Hist. monach., Vita 1 Z.290. [...] f pakpotépa Epnpog [...] Ty ToppwTépw
gpnpov. — Theodrt. hist. rel. Vita 2, 2, 1. oyamiat Tf épripov.

45 Apophth. patr. 4, 26, 1-2. [...] mapéBale T PP Apoeviw &v &kpoTdTn épfiuw
Siayovtt &m tecoapdkovta &, [...].

46 Eust. de emend. vita mon. 148, 1f.: Ti oe Tvikadta Tpooepodpey, & povayg,
A0TIKOV  €pnuIkéy; ywviag 8vBpwtov Tvevpatikig f dudpdSou TONTIKAG;
KWHOTONTNV fj £pnHOTONTNY;

47 Zu den auf Monchtum und Klosterwesen Bezug nehmenden Toponymen s. u.
Anhang 6.

48 Vita Symeonis Sali (BHG 1677) 86, 19-21: Néyet & &g mpdG TOV &Nov- dkovopey
Tapd TV EpYOHEVWY €K TAOV dyiwvy TOTwY, 8TI peydhoug povayodg Exel f Epnuog
100 dyiov Topddvou: dywpev, pabwpev map’ adT@v. katahaBévteg odv Todg
dyioug TéTOULG Kal EbEANEVOL EpYovTar Kail £m ThHY Epnuov Tfg Nekpdg Bahdoong ...

49 Chlouveraki/Politis, Monastery.

50 Schwartz, ACO 3, 36-38: tfjg 0md THv &yiav méAwv éprjpou [...] &v Tit épipwt
Tepoooropwy |[...] Tob dyiov 8poug Zvé kal Tfg Zprjpou Paibod. (a. 536); s. auch
Euagr. hist. eccl. 51, 28f.: kar& Ty Epnpov THv TpdG Té Tepocdupa.

51 Vita Antonii iun. (BHG 142) 215, 20.

52 Popovi¢, Holy Mountains.



|6ste>3 — Substantiv eremia (»Einsamkeit«, »Vereinsamung«>4)
verwandt ist, das speziell in der dem Ménchtum nahestehen-
den Literatur®® auch die Bedeutung »Mangel«, »Mittellosig-
keit«, » Armut« annehmen kann>®.

In der Friihzeit erschloss die ménchische Besiedlung®’ der
»WUste« tatsachlich auch Neuland. Doch lebten die Mdnche,
als Einsiedler oder in Gruppen, oft nahe von Siedlungen; dies
bestatigt beispielsweise die Historia Lausiaca (um das Jahr
400) im folgenden Bericht®8: »Ein weltlich Lebender namens
Sabas, aus lericho stammend und verheiratet, wurde so sehr
zum Verehrer der Ménche, dass er jede Nacht bei den Zellen
und in der Wuste die Runde machte und ausserhalb jeder
Einsiedelei einen Modios Datteln und hinlanglich Gemdse
hinlegte, weil ja die am Jordan lebenden Asketen kein Brot
aBen«. Aus diesem Kontext kann man, unabhéngig von der
Frage, wie realistisch die Informationen zur GréBe und Hau-
figkeit der Spende sind>°, darauf schlieBen, dass die Ménche
in nicht allzu groBer Gehdistanz zum Dorf ihres anonymen
Wohltaters lebten.

Oftmals nutzten die Monche aufgegebene Siedlungs-
platze, also Wistungen von Militarlagern oder Dérfern€®.
Sie scheinen in frihchristlicher Zeit bestehende Siedlungen
nicht unmittelbar verdrangt zu haben. Dass die Grindung
von Mdénchsgemeinschaften auf lange Sicht dennoch eine
Art Landnahme (zugleich oft Landwegnahme) war, ergibt sich
allgemein aus der Eigendynamik der Kloster als Wirtschafts-
korper, die ihren (oft nach Hunderten zéhlenden) Bewohnern
eine Existenzgrundlage, meist in Form von Landwirtschaft,
sichern mussten. Diese Konkurrenzierung weltlicher Grundbe-
sitzer und Landwirtschaft Treibender ist bereits in der Frihzeit

53 Theodrt. hist. rel. 59: [...] & Tfj mé\el TGOV Pwpaiwv povacTripiov iouxacTpidv
demapBévwy, iSlalovomv év Epnpialg, doTPiwy POVOV KeXPNUEVWY, CEUV@V,
owdpdvwy, dyiwv yuvaikav [...J; Vita Lucae iun. (BHG 994) 27: [...] tag &uétpoug
T@OV yovatwy KAoEG, Tag mavvoyoug oTdoelg, Tv ddlov épnuiav, fj kal adt)
TOMAKIG TpayUvely ofde kal 1o fBog TKpSTEPOV TiiG Yuxfig épmoteiv, [...]; Psell.
Chron. c. 4, 46: Emel 8¢ t& Tepl To EBvoug &yvidkel, kal 8Tt épnuiq Tod Bactheiou
yévoug TV véBov kal Temhaopévov autolg Baothede eovro, [...]; Greg. Naz.,
or. 25 (In laudem Heronis philosophi) 1208B: [...] veétnrog dvwpahiav, yipwg
Hikpoyuyiav, xneeiag épnpuiav, dpdpaviag dméyvwaoty.

54 Hist. monach., Vita 3, 5f.: cwwmv &okobvtag moMfy, hg Sokelv év Epnpiaig
eval, £kacTov THY £autod Toiteiav Kpudf TolodvTag [...]; Agathangelos c. 159,
18: [...] ayamjoag v épnuiav kal v povaoTikdy Piov [...J; Const. Acropol.
epist. 17, 3f.: [...] kal fpiv &v &mousia pilwv (26 yap eimeiv épnuiq), &l kal pi
dihog, dihou mpdopnua Tobevdv kal épdopov. — Verstarkt wird diese Bedeutung
von &pnpia noch durch die auch von Lexikographen vermutete bzw. empfun-
dene etymologische Nahe zu Apepia (»Ruhe«, »Friedlichkeit«), vgl. Zonar. éta
1004, 9-11: Apepia- fouyia. i oTEPNOIG KIVjoEwS. €K To EpNUog épnuia, Kai katd
cuykoTv kal Tpotiv Apepia. — Vgl. auch Zonar. epsilon 865, 8: €pnuog. kupiwg f
povwBeioa TV EVoIKoOVTWY Tf Y. &md Tol Hpepog katd évadayiv TV oTolyEiwv.

55 Ant. Mon., hom. 26, 1516B: ¢poyavov épnpiag; Makris, Ignatios Diakonos
Brief 17, 16f.: v T@Vv Tékvwv Epnpiav, mevbrjpn odkkov kal katndeiag évdedupévn
oTtoy, &mwdvpeto; Vita Pauli iun. (BHG 1474) c. 35, 7: [...] Tiv &pnpiav adt@®
TIPOTEIVOVTEG Kal THY T@V Xpeldv dmopiav, [...].

56 Zonar. epsilon 865, 7: épnpia. dmopia, omavig.

57 Vgl. zum Folgenden Koder, Faktoren 14-24.

58 XaPag Tig dvopartl, Koopikég, TG yével leptyouvTiog, yuvaika €xwv, TooodTov
yéveTo Pphopdvayog e Kukhevev aval Tag KENAag kal THv Epnpov év Taig vuéi, kal
kaB' EkdoTnv poviy w TiBéval povikwy pédilov Eva kal Aaxdvwy Td aliTapkeg, Six
70 pi) 20Biev EpTov Tobg doknTag Toug katd Tdv lopdavny, Pallad. hist. laus. 52, 1.

59 1 modios als TrockenfruchthohlmaB entspricht nach Hultsch, Metrologie § 17.7
(S. 121-126) mit Tabelle XI (S. 704) ungefahr 8,754 ¢; im spatantiken Agyp-

des Ménchtums erkennbar: Schon die Regeln, die Pachomios
und sein Schuler Horsiesios im 4. Jahrhundert ihren agypti-
schen GroBkléstern gaben, bestatigen dies durch detaillierte
Anweisungen betreffend der Erndhrung der Klosterinsassen
aus dem Gartenbau und der Landwirtschaft, die den Klostern
angeschlossen waren®’.

Weiters sprechen die Stiftungsurkunden (Typika) der mit-
telbyzantinischen Zeit oftmals von MaBnahmen, die notwen-
digerweise zu Lasten der Umwelt gehen mussten: Rodungen
und Planierungen fir den Bau von Kléstern®? und fur die An-
lage von Garten, Obstkulturen, Weinbergen und Olivenhai-
nen®, Abholzungen (zum Zweck der gewerblichen Nutzung,
vor allem aber fur den Hausbrand) und nattrlich MaBnahmen
im Zusammenhang mit der Wasserversorgung — dies waren
Eingriffe in die Natur und zugleich Beeintrachtigungen der
nicht-mdénchischen Gesellschaft.

Die Verdrangung weltlicher Siedlungen wurde dadurch
verstarkt, dass viele Glaubige um ihres Seelenheiles willen
Teile ihres Grundbesitzes an Kloster schenkten oder vererbten,
wobei es meist um fruchtbares Land ging. So wurden viele
Kloster zu GroBgrundbesitzern. Da Klosterbesitz — wie jeder
kirchliche Besitz — im Prinzip unverauBerlich war, entzog er
sich dadurch oft auf lange Sicht nicht nur einer reguldren
wirtschaftlichen Nutzung, sondern in vielen Fallen auch der
Besteuerung. Wiederholte Versuche, diese Entwicklung durch
gesetzliche Regelungen einzuddmmen, hatten bis zum Ende
des Byzantinischen Reiches nur geringen Erfolg, nicht zuletzt
deswegen, weil auch viele Kaiser, also die Gesetzgeber selbst,
zu den Stiftern zahlten®.

ten sind auch der modios xestes (ca. 11,818¢) und der modios kastrensis (ca.
13,1318) in Gebrauch, vgl. Mitthof, Annona 239-247. Bei Schilbach (Metro-
logie 94-113) ergeben sich keine diesbeziglichen Zusatzinformationen. — Die
Vorstellung, dass der anonyme Wobhltéter tatsachlich jede Nacht bei jeder Ein-
siedlerbehausung solche Mengen von Lebensmitteln deponierte, erscheint mir
selbst dann als fromme Ubertreibung, wenn man davon ausgeht, dass »Mo-
dios« an dieser Textstelle fur eine kleinere HohlmaBeinheit steht, die im spat-
antiken Agypten umgangssprachlich mit diesem Terminus bezeichnet worden
ware, etwa den xestes zu 0,547 £. Hierfur konnte ich jedoch keine Hinweise
finden. Bernhard Palme, Wien, danke ich in diesem Zusammenhang fur freund-
liche Hilfe und bibliographische Auskunfte.

60 Vita Pachomii (BHG 1400) 177, 25-27: Obtwg 8¢ @v Beopihg édphoywper &gl
TV Epnpov ékeivnv. Kai mote mpoPag Thg kKENNG didotnua ikavov Eépbacev &ig
KWpnv Tval doikntov Aeyopévnv TaBévvnot.

61 Zur Pachomios-Regel s. Pachomian Koinonia 145ff., hier c. 71-80 betr. GemUse,
Obst, Getreide; zur Horsiesios-Regel s. Pachomian Koinonia 197 ff., hier c. 22
(Datteln, Lupinen, Weizen, Linsen, Holzverbrauch im Herd), 34 ff. (Getreide-
ernte) und 57f. (Bewdsserung).

62 z.B. Athanasios Typikon 105, 11-14: [...] £68wv karaBePAjueba €ig Te Aaropiag
Kal katopugelg Kal YwHaTwy kal AMbwv ékpdpnotg, kai utdv kai Bduvwy kal
Sévdpwy, [...] &ktoprv Te kal Ekomactv; Maximos Typikon 153, 17f.: Amokabrpag
yap THv Tapakepévnv Saceiav GANV T® Spel, HIKPSY Tt év adT® KaTepUTEVTEV
apméiov.

63 z.B. Athanasios Typikon 105, 23f.: apumeAvd Te ékeioe kateduTteboapey, ASyw
vaparog kal oivou petaljyewg; Testament des Johannes Xenos Z. 96-98:
aumé, Sévdpa, mapddeioog; Testament des Eustathios Boilas 54f.: heipdveg,
Tapdadeiool, dumehdveg, kior; Testament des Joseph Bardas Z. 15f.: apmehdveg,
Ssmwpdpopa Sévdpa; Docheiariou Nr. 18, Z. 11: aumehddv, ENaidv.

64 Zum Problem des klosterlichen GroBgrundbesitzes s. Maniati-Kokkini, Oppo-
nents 168-183; Konidaris, To diakaion; Theorese. — Siehe auch Soustal, Athos.
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Ménchische Siedlungsformen im Uberblick

Typologie

Allgemein bedingt schon die Vielfalt der Klimasituationen,
der Landschaften und der regionalen Siedlungstraditionen in
ihrer Entwicklung Uber ein Jahrtausend hinweg im byzantini-
schen Raum auch eine grofe Vielfalt ménchischer Siedlungs-
formen®. Sie reichen von Kléstern und Klosterburgen mit
fallweise nahezu stadtischer GroBe und Einwohnerzahl, wie

65 Hierzu s. auch Talbot, Monastic Horticulture 41f.
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Abb. 1 Athos-Kloster Vatopedi, In-
nenhof. — (Foto J. Koder).

Abb. 2 Antonios-Kloster, 6stliche
Wiiste, Agypten. — (Foto J. Koder).

der Megisté Laura oder Vatopedi auf der Athos-Halbinsel (pe-
riferia Zentralmakedonien/GR, Abb. 1) tGber Kleinkloster und
Moénchsdorfer bis hin zu Kellia (Ménchsgehoften) und Ein-
siedeleien, mit jeweils unterschiedlicher Intensitat der Land-
schaftsbezogenheit und der Einwirkung auf die Umwelt®®.
Die Ménchslandschaft war in Agypten bisweilen tatsich-
lich Wiste oder Wistensteppe, wie das Beispiel des Anto-
nios-Klosters in der 6stlichen Wuste (gouv. al-Bahr al-ahmar,
Abb. 2) zeigt. Ahnlich war die Situation beim Paulos-Kloster
(gouv. al-Bahr al-ahmar), das etwa eine Tagereise stidostlich

66 Hierzu s. Koder, Faktoren.



Abb. 3 Katharinen-Kloster, Sinai, Agypten. — (Foto J. Koder).

davon lag. Auch auBerhalb Agyptens gab es in der Levante
»Wstenkloster«; ein bis heute bewohntes Beispiel ist das
in einem steppenartigen Hochtal (1585m {.M.) gelegene
Katharinen-Kloster (gouv. Gandb Sina, Abb. 3). Dem Katha-
rinen-Kloster zugehorige Kellia und Einsiedeleien befanden
sich im stdlichen Bergland des Sinai bis auf 2000m Hohe.
Charakteristisch hierfur ist das frihbyzantinische Kellion Farsh
al-Lozah (»Bergtal der Mandeln«, gouv. Gantb Sina) im Jebel
Sufsafeh (Abb. 4), bei dem eine Schutzmauer das gesamte
zugehorige Gebiet abgrenzte, soweit es nutzbar war (Ge-
samterstreckung ca. 1300 m2, wovon ca. 600m?im Stdosten
durch einen Brunnen bewassert werden konnten)®’. Auch
im Inneren Kleinasiens und im Pontischen Gebirge diente
steppenartiges Bergland als ménchischer Siedlungsraum. In
allen diesen Fallen hing die menschliche Existenz jedenfalls
von einer der wenigen Wasserstellen ab.

Freilich befanden sich, wie gesagt, auch schon frihe
Monchssiedlungen im fruchtbaren Agrarland, beispielsweise
die neun GroBkloster des Pachomios in Mittelagypten oder
die »Kellia« (gouv. al-Buhaira/EG) genannten Monchsdorfer
unweit Alexandria westlich des Nildeltas®. Die mittelalter-
lichen Ménchssiedlungen in den Kernzonen des Byzantini-
schen Reiches, in der westlichen Halfte Kleinasiens, in der

67 Zu diesen Kleinklostern im Bergland der Sinai-Halbinsel s. Finkelstein, Sinai.
68 Rossart, Kellia, mit weiterer Lit.

Agéis und in Stidosteuropa, lagen meist ebenfalls in frucht-
barem Land, zur Erleichterung ihrer Handelsinteressen oft
auch in Kustennahe.

Alle Kloster beanspruchten Wasserressourcen fir den
Haushalt und die Landwirtschaft®. Die natiirliche Asthetik
vieler Kloster ergab sich also fast notwendigerweise auch
aus einer Grundvoraussetzung jeder Siedlung in einer kli-
matisch oder geologisch bedingten Trockenzone, namlich
der gesicherten Wasserversorgung. Diese war im byzantini-
schen Raum nicht Uberall selbstverstandlich. Folglich waren
es im Landschaftsrelief die wasserfihrenden Zonen, an denen
Siedlungskonzentrationen stattfanden, oftmals die Quellho-
rizonte in Gebirgshanglagen. Diese praktische Uberlegung
ist — neben anderen, wie Sicherheit vor duBeren Feinden —
bei der Wahl jeder Siedlungslage bedeutsam. Da Kl&ster aus
religiosen Grunden privilegiert waren, konnten sie durch ihr
Bedurfnis nach Abgeschiedenheit die Verdrangung weltlicher
Siedlungen aus der Landschaftsnutzung bewirken.

Die eingangs zitierten Quellenbespiele, der Brief des Ba-
sileios von Kaisareia und das Typikon des Isaak Komnenos,
lassen zudem erkennen, dass tatsachlich auch &sthetische
Komponenten bei der Ortswahl bestimmend waren. Bestarkt
wurden diese durch die — am Beispiel Ephraims des Syrers

69 Zur Wasserversorgung s. auch unten und Anhang 2.
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Abb. 4 Kleinkloster Farsh al-Lozah, Sinai, Agypten. — (Foto J. Koder).

gezeigte — Symbolkraft der vielfaltigen Schénheit der Natur
fur die Schonheit des angelikos bios, des »engelgleichen
Lebens« der Mdnche, das seit dem 4. Jahrhundert als vor-
bildhaft empfunden wurde’®. Die geistige Schénheit dieses
Lebens lieB, wie Johannes Chrysostomos es formulierte, »die
Wiiste philosophieren«!.

Terminologie und Toponymie

Die Vielfalt monchisch-klosterlicher Siedlungsformen driickt
sich auch in der Vielfalt darauf bezuglicher Toponyme und
Termini aus. Die Auswahl an Termini klésterlicher Siedlungsty-
pen (Anhang 6) zeigt eine Bandbreite an SiedlungsgroBen
und -typen, die von Einsiedeleien tber kleine Wohngemein-
schaften und Kleinkldster bis zu groBen Ménchsdorfern und
nahezu stadtischen (meist koinobitischen) Kldstern reicht?2.

70 Mp@tov pév moljoopal TV ypadnv tavtnv ék Tig Tod owTipog Au&v Incod
XpioTob mapovaiag, kal 8Tt katd THY adtod SiSackaliav of v AlydmTw povayol
dyouot THV £auT@V ToNTeiav. €lSov yap ékel ToMobg Tatépag dyyehikdv Biov
BrobvTag katd pipnotv Tod cwTipog AUtV Beod épyopévoug, kal vEoug Tvag &Noug
TpodriTag, kard THy moNTeiav EvBeov alT@Y kal BavpacTiv kal EvapeTov ExovTag
évépyeiav Oeoeidf, wg dAndig Beod Bepdmovtag oddev yrjivov GppovoivTag o0dE
Tt TOV Tpookaipwy ToOTwy Aoytlopévoug, &N’ 8vtwg olTtwg ém yig {ovTeg
v obpavoig TohiredovTal, Hist. monach., Prolog 30, Z. 27-36; spatere Belege
(in Auswahl): Theod. Stud. epist. 489, 29f.; Symeon Hymnus 14, 69f.; Pro-
chir. Auc. 39, 222, 35-40. — Frihere Belege sprechen noch nicht ausdriicklich
von Manchen, sondern empfehlen das engelgleiche Leben allen Christen: Tav
Yap KPEITTOVWY Opeydpevog TG kdopw ametd&ato, fva (o Piov Beiov, ovpdvioy,
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Fur alle Typen gilt mutatis mutandis das oben beziiglich der
Einbettung in die Landschaft Gesagte.

SchlieBlich lassen sich auch anhand der Toponyme Infor-
mationen zu Monchssiedlungen gewinnen. Die — vorlaufige —
Auswahl an Toponymen mit Bezug zu Kléstern und Ménch-
tum (Anhang 7) weist die folgenden mit einem Bezug zu
Umwelt und Landschaft aus: Daphné (*»Lorbeer«), Hagiasma
und (Plural) Hagiasmata (»Ort der Heiligung, hier hervorzu-
heben, da das Toponym meist eine Quelle bezeichnet, an der
sich oft schon in vorchristlicher Zeit ein Heiligtum befand),
Kabo tou Kalogerou (»Monchskap«), Kalos Agros (»gutes
Feld«), Leimon (»[Grine] Wiese«, auch im metaphorischen
Sinn), Mega Spélaion (»groBe Grotte/Hohle«), Megalou Ag-
rou (»des groBen Feldes«), Metedron (dank seiner Position auf
einem Felsen: »das Schwebende«), Nea Petra (»Neuenfels«),
Pégé und (Plural) Pégai (»Quelle«), Spélia (»Grotte/Hohle«),
und Stylos tou Eremitou (»Saule/Fels des Einsiedlers«)”3.

Ayyelikéy, év Opnokeig kabapd kai ApdvTy Kai dyig év mvedpart Beod, Oed
Aatpevwy Tavtokpdropt S Ty Pactheiav TV odpavdv, Diekamp/Funk, Patres
1,4, 1. —s. auch den Tagungsband Epigeios uranos (Badenas de la Pefia/Bravo
Garcia/Pérez Martin).

71 Zrjuepov 8t kal fj Epnpog pihocodsl, Kal kalufal povaydv év dpeot kal vamalg,
Ayyéwv pipoupévwy ToNTeiay, kal Tov Tapdvta dmoducdpevorl Biov, Joh. Chrys.
in Joh. 5, 19 hom. 252D.

72 Gesondert zu betrachten sind die »Stadtkloster«, also die innerhalb groBer
Stadte befindlichen Kloster, deren eremos lediglich symbolisch durch die Klos-
termauern signalisiert wird.

73 Hervorzuheben ist der hohe Anteil an Toponymen mit Bezug auf Wasser (hier
auch zu nennen: Zoodochos Pégé); hierzu s.u. Anhang 6.



Abb. 5 Athos-Kloster Gregoriu
(Barskij), Fischfang, Gemusebeete und
Obstgarten. — (Nach Grigorovi¢-Barskij,
Stranstvovanija).
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Eine (ehemalige) kldsterliche Funktion wird in Toponymen
wie Monastéraki (»kleines Kloster«), Palaiomonastéro (»Alt-
kloster«), Hagia Laura (»Heilige Monchssiedlung«), Megisté
Laura (»GroBte Monchssiedlung«), Metochi(on) (»Klosterde-
pendance«), und ahnlichen, weiters beispielsweise auch in
Verbindungen mit »Kloster« (z.B. arabisch dair, armenisch
vank’, syrisch deyr, altslavisch” und turkisch manastir) er-
kennbar. Eine groBe Zahl der Benennungen erfolgte natur-
gemaB nach Christus, der Mutter Gottes, den Erzengeln und
namengebenden Heiligen.

Nutzung von Natur und Umwelt
Anspriiche aufgrund des ménchischen Bedarfes

Die Speisevorschriften fir Ménche und Nonnen untersagten
in der Regel den Verzehr von Fleisch und sahen bei anderen
tierischen Produkten (Eier, Kése) und bei Fisch Restriktionen
oder Verzicht vor, gingen also jedenfalls Gber die fur alle
Glaubigen verpflichtenden kirchlichen Fastengebote’ hinaus,
auch da fur sie zusatzlich fast alle Montage des Jahres sowie
die von Kloster zu Kloster unterschiedlichen, von den Stiftern
in den Typika festgelegten Fasttage galten’®. Daraus ergab
sich fur sie ein groBerer Bedarf an pflanzlicher Nahrung. Fur

74 Manastirski Varchove, Manastirski Visocini: Delikari, Paroria 73f.

75 Kirchlich gebotene Fastentage: jeder Mittwoch und Freitag; Vorweihnachten
(Advent) ab 15. November (7 Wochen/40 Tage), groBe vordsterliche Fastenzeit
(7 Wochen/40 Tage), Apostelfasten ab Montag nach dem Sonntag Allerhei-
ligen (Oktav von Pfingsten) bis Peter und Paul (28. Juni, je nach Osterdatum
1-5 Wochen/6-25 Tage), Marienfasten von 1. bis 14. August. Vgl. allgemein
Herbut, leiunio. — Eine »poetische« Ubersicht im Fastengedicht des Nikolaos
Grammatikos.

manche frihchristlichen Einsiedler wird berichtet, dass sie
sich Uber lange Zeitrdume hinweg (in Einzelfallen jahrelang)
ausschlieBlich von Wasser, Datteln und — so verfigbar — Brot
erndhrten. Wo Datteln nicht gediehen, wurden diese durch
andere konservierbare Frlichte mit hohem Nahrwert, wie
Feigen, NUsse oder Johannisbrot, ersetzt””.

Wenngleich die Hagiographie um der Wirkung auf den
Leser bzw. Zuhorer willen zur Ubertreibung neigen mochte,
wird man diese Lebensweise nicht in jedem Fall rundweg in
den Bereich der Legende verweisen kdnnen. Beispielsweise
vermittelt die am Beginn der christlichen Hagiographie ste-
hende Vita Antonii in ihrer unpratentitsen Detailfreudigkeit
ein durchaus realistisches Bild (vgl. die Textausschnitte in An-
hang 4): Der Heilige zog sich auf einen Berg zurlck, der nur
nach dreitdgiger mihsamer Wuistenwanderung erreichbar
war, an dessen FuB3 aber (nahezu selbstverstandlich) eine
Quelle entsprang; es gab dort Dattelpalmen, die Versorgung
mit Brot erfolgte zunachst durch Beduinen, bald aber baute
er selbst Getreide an und spater auch noch Gemdise. Manche
Einsiedler verzichteten sogar auf Brot; so berichtet Poseido-
nios, er habe als Einsiedler auf dem mons Porphyrios ein Jahr
lang kein Brot berthrt, sondern nur von Datteln und wild
wachsenden Krautern gelebt’8; Sabas wiederum erndhrte
sich hauptsachlich von Zwieback, Kase und Datteln”.

76 Gute Zusammenfassung in Thomas/Constantinides Hero/Constable, Diet
1696-1716; Kalobatsos, Essen und Trinken. — Zur Ablehnung von »Regelfana-
tismus« im frihchristlichen Ménchtum s. Bunge, Gastrimargia 99-110.

77 Hirschfeld, Desert Monasteries 87. — Ludwig, Erzeugung 199.

78  Eig oV MNopdupitv TéTOV 0ikrioag ETog Ev AvOpWwITw 0d GUVTETUYNKA EAW T ETeL,
o0y SpINiag &krjkoa, 00K &pTou AYauny: AN’ i Bpaxéot powikiols Sieyevéunv kal
€l ou Botéavag edpov dypiag. Pallad. dial. 36, 2, 2-5.

79 [...] mpdg adTOV dépovTeg dpToug Enpole kal Tupia Kal poivikag kal & Tt ETepov
gvémmrey avtoig, Kyrillos, Vita Sabae (BHG 1608) 99.

Byzantinisches Ménchtum und Umwelt | Johannes Koder 225



Abb. 6
phik J. Koder).

Johann Heinrich von Thiinen, Siedlungs- und Landnutzungsmodell. — (Gra-

Fur die mittelalterlichen byzantinischen Kerngebiete
(Kleinasien, Agais, Balkanhalbinsel) bieten die Typika der Klés-
ter detaillierte Speisevorschriften. Grundsatzlich umfasste das
deipnon, die abendliche Hauptmahlzeit des Tages, Brot, Ge-
muUse und Obst®. Dazu tranken die Mdnche (warmes?') Was-
ser, meist vermischt mit Wein®, oder (warmes) kyminother-
mon (Kimmelwasser)®. Wahrend der Fastenzeiten sah der
Speiseplan in der Regel ohne Beigabe von Ol oder anderen
Fetten gekochte Hulsenfriichte, rohes Gemise und Obst vors
(erwdhnt werden haufig getrocknete Feigen, aber auch Wal-
nisse®). An Samstagen, Sonntagen und einigen Feiertagen
der Fastenzeit aB man in Ol gekochtes Gemiise®. Manchmal
waren auch Fische und andere Seetiere erlaubt, was eine von
Vasilij Barskij angefertigte Skizze des Athos-Klosters Grego-
riou aus den Vierzigerjahren des 18. Jahrhunderts bestatigt
(Abb. 5), die den Fischfang verdeutlicht®”. Am Beginn des
9. Jahrhunderts sahen die Regeln des Theodoros Studites
far sein Konstantinopler Kloster wahrend der vierzig Tage
vor Ostern, abgesehen von Samstag und Sonntag, nur eine
Mahlzeit pro Tag vor: In der ersten und der vierten Woche der

80 Pantokrator-Typikon 401f. — Euergetis-Typikon 423-426, wo die Monche eine
Erlaubnis einholen mussten, um Friichte essen zu durfen. — Mamas-Typikon
223-269. — Heliou-Bomon-Typikon (in Dmitrievskij, Opisanie) 734.

81 Dass kaltes Wasser wenig beliebt war, scheint auch aus den Worten erschlieB-
bar, die Liutprand von Cremona (Antapodosis 5, 23, vgl. luv. saturae 5, 50) dem
gestlrzten Kaiser und nunmehrigen Ménch Romanos Lakapenos in den Mund
legt, der seinen S6hnen androht, sie wirden sich nunmehr mit »Wasser, kalter
als gotischer Schnee« begntigen mussen; s. hierzu Weber, Liutprand 81-84.

82 Wahrend des Fastens kleinere Portion als gewdhnlich: Mamas-Typikon 35-36;
Heliou Bomon-Typikon (in Dmitrievskij, Opisanie) 734.

83 Euergetis-Typikon 444.

84 Euergetis-Typikon 438-444. — Mamas-Typikon 29-36. — Heliou Bomon-Typikon
(in Dmitrievskij, Opisanie) 734.

85 Mamas-Typikon 12-14. — Heliou Bomon-Typikon (in Dmitrievskij, Opisanie) 734.
- Vgl. auch Euergetis-Typikon 460-463.
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Fastenzeit gab es — wohl auch jahreszeitlich bedingt — kein
frisches Gemiuse, sondern nur ohne Ol gekochte Saubohnen,
Kichererbsen, halmaia (in Salz eingelegtes Gemdise, wie z.B.
Kohl), funf ischades (getrocknete Feigen) und manchmal Kas-
tanien und Kompott von (gedérrten) Birnen oder Pflaumen.
In der zweiten, dritten, finften und sechsten Woche der
Fastenzeit gab es gekochte Getreidekerne, Oliven und eine
Speise aus Hulsenfrichten, anderem konservierten Gemdise
und geriebenen Walnissen®. Der Grinder des Athos-Klosters
Megiste Laura, Athanasios, Ubernahm die Vorschriften des
Theodoros Studites weitgehend?®, ebenso die Stifter vieler
anderer Kloster®.

Ausbeutung der Natur im klosterlichen Alltag

Aus den Bedurfnissen der Moénche und Nonnen ergibt sich
eine Landnutzung, die starke topographische Ubereinstim-
mungen mit einem allgemeinen vorindustriellen Modell auf-
weist, das Johann Heinrich von Thiinen im 19. Jahrhundert
konzipierte®' (Abb. 6). Von Thinen postulierte ideale 6kono-
mische Distanzen flr Produzent, Verbraucher und Markt zwi-
schen landwirtschaftlicher Produktionsstatte und Siedlung.
Parameter sind bei von Thiinen einerseits Intensitat und Zeit-
aufwand der in einem Produktionsgebiet zu leistenden Arbeit
und andererseits die Wegstrecken der Arbeitenden und der
Transportaufwand fir die Produkte. Das Modell sieht vier
konzentrisch um eine Siedlung angeordnete Zonen vor, deren
konkrete Flachenform sich aus der jeweiligen topographi-
schen und hydrographischen Situation ergibt: Zone 1 ist dem
intensiven Gartenbau zuzuordnen, Zone 2 dem Obst- und
Weinbau, fallweise auch der Milchtier- und Hthnerhaltung,
Zone 3 dem extensiven Ackerbau und der Olivenproduktion,
und Zone 4 der Forstwirtschaft und der Viehzucht (letztere
auch halbnomadisch). Fir mittel- und spatbyzantinische Klés-
ter ist eine dieser Anordnungslogik folgende Landnutzung
aufgrund schriftlicher Quellen fast regelhaft erkennbar.
Wahrend der Getreideanbau oft in weiter entfernten
Grundbesitz (Metochia) ausgelagert war, entspricht insbe-
sondere die klosterliche Produktion von Gemtse, Obst und
Wein®? den zwei ersten Zonen von Thinens. Sie lasst sich
zudem durch neuzeitliche bildliche Darstellungen belegen.
So zeigt eine weitere Barskij-Skizze des Athos-Klosters Esphig-

86 Euergetis-Typikon 453-457; Mamas-Typikon 6-10; Heliou Bomon-Typikon (in
Dmitrievskij, Opisanie) 734.

87 Der russische Pilgerménch Vasilij Barskij bereiste den byzantinischen Raum und
fertigte zahlreiche detailfreudige Zeichnungen an: Grigorovi¢-Barskij, Vtoroe
posescenie. — Die Jagd auf Oktopoden zeigt Barskij in seinen Darstellungen der
Athos-Kloster Xenophontos und Esphigménou. Zahlreiche Beispiele seiner in
unserem Kontext instruktiven Darstellungen von Klgstern findet man bei Chry-
sochoides, Topos kai eikéna (Abb. 4-6. 9. 10. 12-15. 18. 20. 21. 26. 32-35. 43.
44.51 und 58).

88 Theodoros Studites, Hypotyposis (in Dmitrievskij, Opisanie) 234-235.

89 Athanasios Athonites, Diatyposis (in Dmitrievskij, Opisanie) 252.

90 Pantokrator-Typikon 467-470 und 477-479; Euergetis-Typikon 487-492; Ma-
mas-Typikon 29-32; Heliou Bomon-Typikon (in Dmitrievskij, Opisanie) 735.

91 Thinen, Staat; s. Koder, Land use 161-166, mit fig. 1.

92 Zu den schriftlichen Quellen: Talbot, Monastic Horticulture, bes. 46-59.



Abb. 7 Athos-Kloster Esphigménou
(Barskij), Gemusebeete, Weingérten,
Obstbaume. — (Nach Grigorovi¢-
Barskij, Stranstvovanija).

Abb. 8 Athos-Kloster Kutlumusiu
(Barskij), Arbeit im Gemusegarten,
Futtermahd. — (Nach Grigorovi¢-
Barskij, Stranstvovanija).
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ménou (Abb. 7), dass die intensive Kultivierung von Obst,
Gemuse und Wein nahe dem Kloster selbstverstandlich war.
Seine etwa gleichzeitige Zeichnung des Athos-Klosters Kutlu-
musiu (Abb. 8) lasst Mdnche bei der Arbeit im klosternahen
Gemusegarten erkennen, weiters drei Monche, die mit ihren
Sensen ein Feld mahen.

Das Bild eines klosterlichen Gemuse- und Weingartens
am Ende des 20. Jahrhunderts (Abb. 9) bestatigt am Bei-
spiel des Athos-Klosters Simonos Petra diese Tradition bis in
die Gegenwart. Tatsachlich befanden sich die Gemdisebeete

in Simonos Petra wenigstens bereits im 18. Jahrhundert an
derselben Stelle wie heute, also unmittelbar unterhalb der
Klostermauern, wie Barskijs instruktive Skizze (Abb. 10) zeigt,
die beziiglich des etwas weiter unterhalb gelegenen Weingar-
tens und der noch weiter entfernten Obstgarten von Thiinens
Vorstellungen durchaus entspricht.

Auch der rechts im Bild erkennbare Aquadukt befindet
sich bis heute an derselben Stelle.

Die Wasserversorgung spielt im Modell von Thinens, der
von wirtschaftlichen Fragestellungen und der hydrographi-
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schen Situation in Mitteleuropa ausgeht, keine herausra-
gende Rolle. In Byzanz war sie, nicht zuletzt aus klimati-
schen Grunden, von weit groBerer Bedeutung®, was sich in
hagiographischen Texten (s. Anhang 4), und besonders in
den Klostertypika niederschlagt, in denen Zisternen, Graben,
Leitungen und Wassermihlen oft ausfuhrlich behandelt wer-
den®*. Dies zeigen z.B. die ausfuhrlichen Anweisungen des
Isaak Komnenos fir das bereits erwahnte mittelbyzantinische
Marien-Kloster (Anhang 2). Der adelige Stifter fand erst
nach langem und kostspieligem Suchen eine Quelle, deren
Nutzungsrecht er zudem einmal urkundlich absichern musste.
AnschlieBend lieB er eine Wasserleitung bauen, die im Klos-
ter in einem durch Uberdachung geschiitzten Wasserbecken
endete®.

Gottes Schopfung und die Menschheit aus
der Sicht des Monchtums

AbschlieBend sei noch einmal die andere, also die ideelle,
nicht materielle Sicht des Ménchtums gegendber der Schép-
fung angesprochen. Hierfur erscheinen mir Ausschnitte aus

93 Wahrend die Quelle des Antonios-Klosters im Tag durchschnittlich 100 m3 lie-
fert, flieBen aus der des Paulos-Klosters nur etwa 3 m3; angesichts der Kargheit
der Landschaft wurde und wird dies von den Ménchen dennoch als Wunder
betrachtet. - S. hierzu Koder, Faktoren; Talbot, Monastic Horticulture 42-46 und
Papagianne, Hydata (mir nicht zugénglich).

94 z.B. mnyf Pputh Eovoa kal Sefapeviv Eyxwpnyov, Nystazopoulou-Peleki-
dou, Patmos 56, 8; weiters: Testament des Johannes Xenos Z. 65: Sefapevr;
Docheiariou Nr. 18, Z. 11: ¢péap; Testament des Eustathios Boilas 54f.: éyetoi,
08popudot.
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Abb. 9 Athos-Kloster Simonos Petra,
Gemuse- und Weingarten. - (Foto
J. Koder).

einem Text hochst charakteristisch, der dem Monchsmilieu
zuzuordnen ist und in dem die Glaubigen anhand der bi-
blischen Schépfungsgeschichte (Genesis 1-3) zu Reue und
Umkehr aufgerufen werden. Es handelt sich um eine Predigt
(Anhang 5) des Monchsmystikers Symeon Neos Theologos
(949-1022)%°.

Symeon spricht hier eingangs Uber den urspriinglichen
Zustand der Schopfung, wie Gott sie den ersten Menschen
im Paradies schenkte®. Damals habe Gott das Paradies als
fruchtbaren Garten eingerichtet, den er dem Menschen zur
muhelosen Nutzung Ubergab .

Nach dem Suindenfall habe Gott Adam und Eva aus dem
Paradies verwiesen. Die Natur auBerhalb des Paradieses sei
den Menschen seither zwar weiterhin dienstbar, sie misse
jedoch »in SchweiB3 und Muhsal bearbeitet« werden®. In-
teressant ist, in welcher Weise Symeon das Verhalten sei-
ner Zeitgenossen gegendber der Natur kritisch bewertet. Er
spricht Umweltprobleme an und verurteilt den Umgang der
Menschen seiner Zeit mit der Natur. Die Vergehen gegen die
Natur erklart er — religionsimmanent — als Folge des Stunden-
falles und wirft den Menschen insofern eine Gétzenanbetung

95 Papazoglou, Kosmosoteira Z. 1443-1456. — Auch der Ankauf einer Wasser-
muhle wird besonders hervorgehoben: 68popuhikdv épyacTripiov &v adT® kol
meptBShiov petd Sévpwv dmwpoddpwy, dmep EmekTrioato f povi &€ oikeiwv
2668wv, Miklosich/Mdiller, Acta 4, Acta Lembiotissae 1251, 23 Z. 19.

96 Symeon Or. 1.

97 Symeon Or. 1, 1, 34f. 43-45.

98 Symeon Or. 1, 1, 92-97. 136-141.

99 Symeon Or. 1, 2, 62-65.



vor'®, als sie die Natur anbeteten und diese dadurch - also
durch ihr sindiges Handeln — zugleich verunreinigten.

Als Ergebnis lasst sich zusammenfassen: Die Einstellung
des byzantinischen Moénchtums zu Natur und Umwelt ist
durch zwei wesentliche Komponenten gepragt. Die eine ist
die allegorische: Die durch den Schépfungsakt vorgegebene
Schénheit und Stndlosigkeit der Natur ist das ideale Vorbild
und Spiegelbild des »engelgleichen Lebens« der Ménche. Die
andere Komponente ist die materielle: Ménche und Nonnen
gestalteten ihr diesseitiges Leben in einer breiten Vielfalt der
Nutzung der Natur. Hierbei spielte die »Wiste« im heuti-
gen, engeren Wortsinn bald eine geringe Rolle, denn die
Beanspruchung der nattrlichen Ressourcen und die reale
Topographie kldsterlicher Siedlungen entsprach — trotz der im
Einzelnen auch abweichenden Schwerpunktbildung — weit-
gehend den Bedurfnissen ziviler Siedlung und Bevélkerung.
Dies konnte auch Verdrangung bedeuten, denn Kléster waren
aus religiésen Grunden privilegiert und erhoben zudem den
Anspruch auf eine angemessene Distanz der monchischen zur
nicht-ménchischen Siedlung.

Anhéange

Anhang 1: Basileios von Kaisareia, Brief an Gregor
von Nazianz, datiert Wende 357/358

Griechische Edition: Basil. epist. (Courtonne), Brief 14, Kapitel
1 und 2; deutsche Ubersetzung von Hauschildt 59-61 (Fiir die
hier Ubersetzten Teile des Briefes wurde diese Ubersetzung
herangezogen).

c. 1, 12-15: "EvBa &1 pot 6 Oedg ywpiov Omedeigev akpipig
oupPaivov T® UG TPoTW, ...

Da wies mir nun Gott einen Ort, der mit meiner Neigung
genau Ubereinstimmt ...

C. 2, 1-13:"Opog yép éotiv OYnhov Pabeia GAn kekauppévoy,
Yuypoic G8aot kai Siapavéoty €ig TO kAT’ GPKTOV KATAPPUTOV.
TobTou Taig Umwpeiag mediov OTTIOV OTECTOPETTAL, TAIG €K TOD
Bpoug votiol dinvek®dg mavopevoy. “YAn 8¢ TouTw adTOUATWS
mepipueioa molkiAwy Kal Tavtodamdv SévEpwv pikpoD Seiv
AvTi €pKoug adT® Yivetal, WG MIKPAV gival TPOG TolTo Kal THV
Kahuyoig vijcov, fjv &) maoc®v mhéov ‘Opnpog eig kdog
Bavpdoag paivetar. Kai yap o0d& moAd amodel Tod vijoog eivay,
gvekd ye Tob TavTayBev épvpaot TepieipyecBat. Pdpayyeg pév
yap adt® Babeial katd Svo pépn Tepleppyaot: Katd TAeLpavV
8¢ amo Kpnuvod 6 TOTapdG VTTOpPEWY TEIXGG €0TL Kal adTOG
Sinvekig kai Sucépparov:

Es handelt sich ndmlich um einen hohen, von dichtem
Wald bedeckten Berg, von dem kalte, klare Wasser nérdlich
herabflieBen. Zu seinen FiBen liegt eine Ebene hingebrei-
tet, die durch des Berges Feuchtigkeit stetig bewassert wird.

100 Symeon Or. 1, 2, 124-133.
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Abb. 10 Athos-Kloster Simonos Petra (Barskij), GemUse- und Obstgérten, Aquéa-
dukt. — (Nach Grigorovi¢-Barskij, Stranstvovanija).

Wald wachst von selbst um ihn [den Ort] und gereicht ihm
mit unterschiedlichen, vielfaltigen Baumen fast zum Gehege,
so dass selbst die Insel der Kalypso im Vergleich dazu klein
erscheint, deren Schénheit doch Homer vor allen (anderen) zu
bewundern scheint. Und es fehlt nicht viel zu einer Insel, da
[der Ort] doch von allen Seiten mit Schutzwallen umgeben ist.
Zum einen tun sich in zwei Richtungen tiefe Schluchten auf,
zum andern bildet der an der Seite herabschieBende Fluss
auch selbst einen fortlaufenden und schwer Gberwindbaren
Wall.

C. 2, 14-22: éx & Tob &m Bdrepa TeTapévov 1O 8pog, S
AYKWVWY pnvoeldiv Tdig pdpaysv émlevyvipevov, Ta Pdoipa
Tiig Umwpeiag amoTtetyilel. Mia 8¢ Tig €lcodog &’ avTiig, fg fuelg
éopev kOptol. Trjv ye pnv oiknotv avyriv Tig étepog UTTodéyeTal,
OYnAGY Tiva ém TAg 8Kpag Avéxwv TévovTa, (oTe TO Tediov
To0To UPNAGGBal Tdig Yeot kali ék TOD peTeWPOU E&gival kal TOV
TmoTapodv Tepippéovta Kabopdv, odKk ENATTova TépYi, Epotye
Sokelv, Tapeyopevov f Toig ék Tfig AuPmorews TOV XTpopova
katapavldvouaotv.

Da aber der Berg sich beiderseits erstreckt und durch
mondsichelférmige Windungen mit den Schluchten verbun-
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den ist, schirmt er die gangbaren Stellen an seinem FuBB mau-
ergleich ab. Es gibt nur einen, von uns beherrschten Zugang.
Eine andere Engstelle beherbergt den Wohnbau; sie tragt
einen hohen Grat auf der Spitze, so dass die Ebene sichtbar
ausgebreitet ist und aus der Hohe auch der umflieBende Fluss
zu sehen ist, was mir einen nicht weniger anmutigen Anblick
zu bieten scheint, als denen, die von Amphipolis den Strymon
wahrnehmen.

C. 2, 22-28: "0 pév yap oxohaiw T¢ pevpatt mepApvalwy,
HikpoD Seiv Kal TO ToTapdg eival Omd TAG fovyiag adripntar &
8¢ d&uTata v éyw oida Totap@v Péwv, Bpaxy Tt Th yeitovt
mETpQ mepITpayUveTal, 0P’ fig Avayeduevog eig divnv Pabeiav
mepleheitar Syiv Te ASIoTNV épot kal TavTi Bearfj mapeyduevog
Kal ypeiav Tolg émywpiolg avtapkeoTdtny, ixOowv Te MAiBog
apovdnTov Tdig Sivalg Evtpépwy.

Auf der einen Seite bildet er [der Fluss] in gemachlichem
Lauf Teiche (fast ist ihm durch die Ruhe das Fluss-Sein ge-
nommen), auf der anderen flieBt er am wildesten von allen
Flussen, die ich kenne, denn, vom nahen Fels angestachelt,
ergieBt er sich von diesem hinab und dreht sich in einem
tiefen Wirbel. So gewahrt er mir und jedem Betrachter einen
ganz lieblichen Anblick, aber auch den Einheimischen eine
Uberaus reiche Versorgung, denn er nahrt in seinen Wirbeln
eine unsagbare Menge von Fischen.

C. 2, 28-31: Ti &€i Méyewv Tag €k TG Yiig Avamvodg fj Tag &k
To0 otapod adpag; T ye piy TGV AvBiy mMARBOG fj TOV MEIKGOY
dpvibwy EXog p&v &v Tig Bavpdoeiey, éuot 8& ob oo ToUTOIG
TPOTEXEV TOV VODV.

Was soll man Uber das der Erde entsteigende Aufatmen
oder die kuhle Luft des Flusses sagen? Die Fulle der Blumen
oder der Singvdgel mag ein anderer bewundern — mir ist nicht
die MuBBe vergdénnt, meinen Sinn darauf zu richten.

C. 2, 32-38: “O &t péyioTov Eyopev eimeiv To0 ywpiov, 81,
MpodG Mloav OTApYoV KapThv dopdy EmTrdelov &t edkatpiav
Tfg Béoewg, fidloTov Zpol MavTwy KapT@VY TV fouvyiav Tpédel,
o0 pévov &1L TV AoTikGY BopOPBwv ammMakTat, AN\ 8Tt 00dE
o8ItV Tva Taparméumel TANV TGOV katd Ofjpav émuyvopévwv
fuiv.

Doch was wir als wichtigstes Gber den Ort zu sagen ha-
ben, ist, dass er, der dank der vom Wetter begtnstigten Lage
fur jeglicher Frichte Anbau geeignet ist, mir als stiBeste aller
Frichte die Ruhe nahrt, nicht nur, weil er von den Wirrnissen
der Stadte befreit ist, sondern auch, weil er keinen Wanderer
zu uns lasst, auBer denen, die sich zur Jagd zu uns gesellen.

C. 2, 38-41: Mpodg yap toig &Molg kai Bnpotpddog éoTiv,
oUX1 8pKTWY f AOKWV T@V OpETEPWY- Hi) yévorto: &M ENddpwy
ayélag kai aly®@v aypiwv kal Aaywolg Pookel kal & Tt TouTolg
Spotov.

Zu allem andern nahrt er noch Jagdwild, doch nicht Baren
oder Wolfe, wie bei euch — behite! — nein, vielmehr Herden
von Hirschen und wilden Ziegen sowie Hasen und dergleichen
gibt er Weide.
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Anhang 2: Isaak Komnenos, Typikon des in Thrakien
1152 gegriindeten Marien-Klosters

Griechische Edition G. Papazoglou, Kosmosoteira 33-154.

Z.1461-1473: Ofpat yoOv wg TAG poVAG Kai TG kaBESpag
ai Ydpiteg ToMOoUG T@V AvOpwTwy PG £aVTaG HeBeAkboouaty,
6 yap TémOG aOTHAG, €i Kal TPlv ddewv Kkal okopTiwy ETVyyave
Kataywytov, &' 6 motapdg, 1 Aivog, 1) Bdlacoa, oi pnypiveg
TauTng, oi vijvepol, N Tig aelbalodq méag KTNVoTpdhog Vo
kal imméBotog, TO TG Kabédpag Nodpdev kal Elevbéplov
gmavaoTnua, f AemTr) edkpacia dépog Tod YUHATOG KAl EVEKTIKN
{oyvaic adpaig, of deilwol mept T& XelAn ToO TOTApPOD SSVAKES
Tavtalg vrooupilovTeg Eupovcoy, ) GMAeTog TESIAG KAl EDTPETITG
dmoyig, Bépoug Wpg dnui, dotaybwv AvBel kal Tolg dvOEpi§iv
avt@v émPpiBouvca TONV Toig Spiot TRV eddpoclhvnvy
¢mpPpaBebovotv: wpaiwv && TTéPOwv dyyloTa TAG Hoviig éopOg
AvadueTal Kol Tolode TeptmAékovTal PoTpueg, B8wp &8 PAuoTdvel
TO edeldéoTatov Kal YuypdTaTov AETEXVRG TV SIPYWVTWV
émevdpaivov Toug dpdpuyyag. TalTta Toivuv Kal Ta ToladTa THY
mevTdda Twv aioBricewv kabndovovta mavtag g Béav Thg
povfig kai dppog TepieAkboouat.

Z. 1461-1473: Ich glaube also, dass die Anmut des Klosters
und des Wohnplatzes viele Menschen fiir sich einnehmen
wird, denn wenngleich der Ort einst Unterschlupf von Schlan-
gen und Skorpionen war, so gewahren nun der Fluss, [die
Stadt] Ainos, das Meer mit seinen sich brechenden Wogen,
die Windstille, die Zuchtvieh erndhrende und Rosse labende
Weide mit ihren immergriinen Wiesen, der auf einem Hugel
frei aufragende Wohnplatz, die leicht dahinflieBende, edle
Mischung der Luft, so gesund in ihren zarten Brisen, die stets
bewegten Schilfgraser an den Ufern des Flusses in ihrem wohl-
klingenden Sauseln, die grenzenlose Ebene und der Anblick
der Ahren, zur Erntezeit in schwerer Last bereit in der Pracht
des Gedeihens, den sie Betrachtenden groBe Freude. Nachst
dem Kloster sprie3t eine Fulle schéner Triebe empor, von
Trauben umrankt, und reichlich quillt das klarste und frischeste
Wasser und erquickt die Kehlen der Durstenden. Dies also und
noch anderes die finf Sinne Erfreuendes dieser Art wird alle zu
bewundernder Betrachtung des Klosters verfihren.

Z. 1443-1456: *Emel 8¢ kai KivoTépvav évtodg Tod mepipéhou
TG Hoviig ovoTtrioacBal katnp§dueda ei¢ OTModoynv
aiwviovoav Tob StamopOpeuBévTog Tap’ AuGv BSatog mMEOG
TNV Hovijv: 810 Tapd TV KANPOVOHWY TiiG Kprivng TouTou Tod
08arog kai Eyypadog xaploTikr pot Tod Sikaiov TovTou yéyovey
omoypadeioa mapd Tod pntpoToiitov TpaiavouTdrews, Emep
gEyypadov amotiBécbw T® okevodulakiw eig Aopdelav
aiwvifovoav, ToMoig iSp@ot Tap’ ApkV ebpebévtog Tobd Gdatog
Omoyeiw dpuyij kal Samdvr) Tepi TAOTNY TOMGDY VOUIGHATWY ToD
Biou pou. Xpn odv €oael TeEMAnpwévnV €ival THYV KIVOTEPVAV
To0 08arog, mepiokemopévny éyxopnyiw opddw Kai Kepapiol
S1a v Tob HAiou Kai TGOV puTacpdTwy avtidpaly, HSpaywyod
dpovTicBévTog Tapd Tol TPoeoTAOTOG €ig TepimoinoV Tig
KIVOTEPVNG KAl TOV owAnvapiwy TV SlamopOpeudviwy mpog
TavTNY TO Katappéov Bwp Kal StavyéoTatov Kai TOTIHOV ...,



Z. 1443-1456: Ich begann auch mit dem Bau einer Zis-
terne innerhalb der Klostermauer ... zur dauerhaften Auf-
nahme des von uns eingeleiteten Wassers. ... Viel Schweil3
wurde von mir darauf verwendet, durch unterirdische Gra-
bung und durch Aufwand vieler Goldmtinzen [Nomismata] im
Lauf meines Lebens. Daher soll die Zisterne stets mit Wasser
gefillt sein, sie soll durch ein gemauertes und mit Ziegeln
Uberdachtes Bauwerk geschitzt sein, um Sonne und Ver-
schmutzungen fernzuhalten. Hierbei ist vom Aufseher der
Wasserleitung Sorge daflr zu tragen, dass die Zisterne und
die Rohren, die das flieBende, ganz klare Trinkwasser zu die-
ser leiten, instand gehalten werden.

Anhang 3: Monchskatechese des Ephraim Syros
Griechische Edition: Ephr. Syr. 371, 10-372, 10.

(1) ... mapddeicog Mipng kapT®@V eddpocivng Kal TTolkAwv
avlmv, TN povay®@v £m TO adTd KEKOOUNUEVWY €l ThHV
aydmnv Tol O¢oD.

... ein Paradies erfillt mit Frichten der Freude und bun-
ten Blumen — Mengen von Ménchen, in gleicher Weise ge-
schmiickt zur Liebe Gottes;

(2) TNyR kAR kal TARENG OSETWY, TARON PuTGY dpdovoa,
TARON povaydv, dpdovteg £autiv THV Yaluwdiav év Toig
Sdkpuotv.

eine gute Quelle, reich an Wasser, die eine Fulle von Pflan-
zen benetzt — Mengen von Mdénchen, die ihren Psalmenge-
sang mit Tranen benetzen;

(3) TONG TeTEIIOpEVN, WYLPWHEVN, TABOG povayGv Em
TO adTO AMAAOLG CLYKPOTOOVTES €l THY &ydmmnv Tod XploTod.

eine ummauerte Stadt, bewehrt — eine Menge von Mén-
chen, in gleicher Weise versammelt zur Liebe Christi;

(4) 81a8npa moAvTIHOVY, TemMAeypévoy &v NiBolg Tipiolg kal
papyapitalg wpaiolg, TAfBog povay®v Tpdg may Epyov dyabov
Kall KAASV.

ein Geschmeide von groBem Wert, verfertigt aus wertvol-
len Steinen und schénen Perlen — eine Menge von Ménchen,
bereit zu jeder guten und edlen Tat;

(5) okddog Miipeg MovTou Bacthikod, TARBOG povaydv ém
TO A0TO MEMANPWHEVWY TAG AydTmg Tob XptoTod.

ein Schiff voll kéniglichen Reichtums — eine Menge von
Maonchen, in gleicher Weise erfullt von der Liebe Christi;

(6) é\ala wpaia kal ebkapmog, MAfBoG povay®dv &m T
a0TO TEPIKEKOOUNUEVWY Kal EoTNptyHévwy gl TAV aydmmy Tod
XploTod.

ein schéner und fruchtbarer Olbaum — eine Menge von
Ménchen, in gleicher Weise geschmuickt und gefestigt in der
Liebe Christi;

(7) eikwv Pacihikh &ovoa BavpaoTiv ioTopiav Tavtoiwy
XPWHATWY  EKAEKTMV

Kal &vlnpwv, mARBog povaydv

KEKOOHNHEVWY v Taig TotkiAalg ApeTaiS ...

ein Abbild des Kénigs, wunderbar gemalt in vielfaltigen,
erlesenen und blumigen Farben — eine Menge von Ménchen,
verziert mit bunten Tugenden, ...

Anhang 4: Athanasios, Vita des Antonios

Griechische Edition: Vita Antonii (BHG 140); deutsche Uber-
setzung unter Verwendung von Stegmann/Mertel, Athana-
sius.

€. 49, 4-7. ... Ei 8¢ 0éheig Svtwg npepeiv, EmeNde vov eig T
¢owTépav Epnpov. 5. Tod && Avtwviouv Aéyovtog: Kai Tig Seiet
pot ThHv 686v; Amelpog ydp &ipt Tadtng, e0BLG Edeigev aOTD
Zapaknvodg pENovTag 68evetv Ty 680V ékeivnv. 6. MpooeAdwv
Toivuv Kal éyyicag adToig 6 AvTwviog, Aiov cbv adTolq €ig THV
gpnpov ameAdeiv. Of 8¢, Womep &§ émTdyparog Tfg mpovoiag,
TpoBipwg avtov &dégavto. 7. Kai 68evoag Tpei fuépag kai
TPEig vOKTAG peT’ avT®v, AAOev eig Epog Aiav OYnAsv. Kai 68wp
pév fjv Omd TO Bpog SleldéoTatov, YALKD Kal pdha Yuxpov.
medidg Ot EEwOev, kal poivikeg dueAnBévTeg dhiyol.

(Eine himmlische Stimme spricht zu Antonios:) »Wenn du
wirklich fur dich leben willst, dann gehe jetzt hinweg in die
innere Wiste.« Antonios aber entgegnete: »Und wer wird
mir den Weg weisen? Denn ich kenne ihn nicht!« Da zeigte
ihm die Stimme sogleich Sarazenen, die jenen Weg ziehen
wollten. Antonios ging nun zu ihnen hin, naherte sich ihnen
und bat sie, dal3 er mit ihnen in die Wiste wandern durfe. Sie
aber nahmen ihn, wie auf einen Befehl der Vorsehung hin,
freundlich auf, und er wanderte drei Tage und drei Nachte
mit ihnen und gelangte an einen sehr hohen Berg. Am FuBe
des Berges gab es Uberaus klares Wasser, das stB und sehr
kahl war. Weiter drauBBen aber war eine Ebene und wenige
vernachlassigte Dattelpalmen. ...

¢. 50, 3-4. Avtoi 1e oi Zapaknvoi, Bewpricavteg TV
Avtwviou mpoBupiav, &&emitndeg ekeivnv ThHv 680V dirjpyovTo Kal
xaipovteg ébepov dptoug adT. 4. Eixe 8¢ Kol &1md T@V potvikwy
SAiynv TIva T6Te Kal AoBevi) Tapapubiav ...

Als die Sarazenen den Eifer des Antonios wahrnahmen,
zogen sie absichtlich auf jenem Wege durch (die Waste) und
brachten ihm bereitwillig Brote. Eine kleine und einfache Er-
frischung boten ihm damals auch die Dattelpalmen ...

c. 50, 5-6. ...
avT® SikeMav Kkal méhekuy Kai oitov dAiyov. 6. 0g 8¢ ékopiodn

Kol TGV glogpyopévwy TIvag A&iwoe kopioal

TadTa, Slodevoag TV Tept TO Bpog Yijv, PpayiTaTév Tiva TéToV
e0pwV EmMTASEIOV, Eyepynoey: kal TOV €k ToD D8ATOG TOTIoUOV
apBovVwe Exwv, Eomelpev. Kal kat’ éviautdv TolTo Tol@v eiyev
éxeibev TOV dpTov ...

... und er bat einige von seinen Besuchern, ihm eine Haue,
ein Beil und ein wenig Getreidekorn zu bringen. Als dies alles
gebracht worden war, da durchwanderte er die Umgebung
des Berges, fand einen kleinen, geeigneten Platz und bestellte
das Land; und da er es aus seiner Quelle reichlich begieBen
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konnte, sate er aus. Und da er dies Jahr fur Jahr tat, bezog
er daher das Brot ...

€. 50, 7. ... pet& tadta PAémwy AV TvaG gioepyopévoug,
gyewpynoe Kai OAyooTd Adyava, va O giogpyOpevog Exn Tiva
mapapuBiav dGAiynv Tod KapdTtou ThG YaAeTig Ekeivng 6800.

Als er dann wiederum einige Besucher bei sich sah, baute
er auch ein wenig Gemuse an, damit sich der Besucher nach
der Mihsal jenes beschwerlichen Weges ein wenig erquicken
kénne.

Anhang 5: Predigt des Symeon Neos Theologos

Griechische Edition mit franzosischer Ubersetzung: Symeon
(Darrouzes), or. 1.

c. 1, 34f.: ‘Opdg mhg TodTov 8hov TOV KSopoV, (G Eva
mapadeicov, TO avlpwmw & Apxfg S¢dwkev 6 Oedg;

Siehst du, wie Gott diese ganze Welt dem Menschen am
Beginn als ein Paradies gab?

c. 1, 43-45: ... mhg T4 Spwpeva EmavTta, TA Te év T Yij kal
T4 &v Tfj Oaddoor), T® Adap kai fpiv Toig £§ avTod S¢dwkev Eig
AmSAauotY Kal oI TOV Tapddeicov Hévov avuT® éxapioato;

... (Siehst du,) wie er alles Sichtbare, auf der Erde und im
Meer, Adam und seinen Nachkommen zum Genuss gab und
ihm nicht allein das Paradies schenkte?

c. 1,92-97: thyv pév omopipny glvat g, Ty 8¢ &ig apmedva
adopilel, Etépav yépoov eival Adinoty, év &vi 8¢ pépet Kal TOTW
TEPTV® Te Kal TMEPIKANEL TAG KATACKNVWOELG TotelTa, EvOa Kal
TaAdTIa 0ikoSopEl Kal oikoug kataokevdlel, AouTpd Te KTilel Kal
mapadeicoug puTeveL.

Einen Teil lieB er Ackerland sein, einen andern teilte er als
Weingarten ein, einen weiteren lieB er trocken. An einem
lieblichen und Uberaus schonen Ort schuf er die Behausun-
gen, wo er auch Palaste errichtete und Hauser verfertigte,
Bader baute und Garten pflanzte.

c. 1, 136-141: »kai ¢§avéteey £Tt €k TG yiig © Ogdg mav
E0Nov Gpaiov &ig Bpacty kai kaAdv ei¢ Pp@ov, Kapmolg
TavTodamelg Te Kai molkihoug Exov prite dpBeipopévoug kv EAwG
prite €keimovtag, A& veapolg el Kal pdha 8 to Rduvov
EyovTag Kkal ddppacTov TV Soviv Toig TpwTomAdoTOIG Kall THY
TPUPNV éumolodvTag.

»Auch lieB Gott aus der Erde jegliches Gehdlz sprieBen,
schon anzusehen und gut zur Nahrung, das vielfaltige bunte
Frichte trug, die nicht verdarben, noch ausblieben, sondern,
stets frisch und mit stiBem Geschmack den Erstgeschaffenen
unsagliche Freude und Genuss bereiteten.

c.2, 62-65: ...
KOTIW Tapéyn TA €§ avTAG CUPPETPWG Pudueva glg AOTAPKN

¢pyalopévn piv map’ adtod &v BphTt Kai

xpeiav avt®, pn épyalopévn 8 pévn dkapmog, akdavOag kai
TpIBSAoUG pdvov mpodépouaa, ...

Vom sindigen Menschen in Schwei3 und Muhsal bear-
beitet gewahrt sie angemessen das aus ihr Erwachsende,
ausreichend fur seinen Bedarf, unbearbeitet aber bleibt sie
unfruchtbar, bringt lediglich Dornen und Disteln hervor ...
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c.2, 124-133: ...
adT@v Omd Tob Ood dobsicav adToig BeomoijcavTeg, TadTh

adtiv THV KTiowv TAV €lg Omnpeciav

é\atpevoayv, &ig maodv Te Acéhyelav kai akdbaptov Tpagv
gauTolg 2kdeSWKAOL KaTapdvavteg THV yiy, TOV &épa, TOV
o0pavov kai Ta O adTov dmavta Tdig Tpdéeot Taig ATéTOIg
adt@v. Ovdtv yap Etepov TOV EMwY EmavTwy odTw piaivel
Kol dkdBapTov TO KaBapodv Epyov amepydleTat Tob Oe0d, WG TO
BeomoinOfjval adTd TodTo Kol Aarpeubijvat foa Kol Qe Tapd TOV
TEToINKSTA Kal KT{oavTa.

Die Schopfung selbst, die ihnen doch von Gott zu Diens-
ten gegeben worden war, vergéttlichten sie, beteten sie an
und gaben sich jeder Ausschweifung und unreinen Tat hin
— 50 befleckten sie die Erde, die Luft, den Himmel und alles
unter ihm durch ihre bdsen Taten. Denn nichts von allem
befleckt und verunreinigt so sehr das reine Gotteswerk, wie
wenn es anstelle seines Bereiters und Schépfers vergottlicht
und gottgleich angebetet wird.

Anhang 6: Termini kldsterlicher Siedlungstypen

Die folgende Auswahl an Termini fir ménchische Siedlungs-
typen beruht auf der Grundlage der Lexika Lampe und LBG,
sowie der Bande I-lll des Patriarchatsregisters von Konstanti-
nopel (PRK), der Archives de I'’Athos 1937-2006, und einiger
frahchristlicher griechischer Quellen zum Ménchtum.

adelphaton »Brudergemeinschaft«, »Klosterpfrinde«,

LBG 18a

agridion »Weiler«, »Landgut«, LBG 13b, dann auch: »klei-
nes Kloster«

agros »Kirchenbezirk«, Lampe, 24a, auch: »kleines Kloster«
hégumeneion »Zelle/Behausung des Abtes«, Lampe, 601a,
LBG 650a

hésychastérion »Ruhesitz«, »Einsiedelei«, Lampe, 609a,
LBG 661b

kathedra »Sitz«, »Niederlassung«, Lampe, 687a, auch
»Kleinkloster«

kalybe »Hutte«, »Mdnchszelle«, Lampe, 699b

kalybion »Hutte«, dann auch »kleine Monchszelle«, Lampe,
699b

kastellion »[Kloster]burg«, Lampe, 704b

kastron »[Kloster]burg«, Lampe, 704b

kella, kellion »[Mdnchs]zelle«, Lampe, 741a, LBG 818b
kellopulon »kleine Zelle«, LBG 819a

kellydrion »Zelle«, LBG 819a

koinobion »Kloster gemeinsamen Lebens«, auch im Gegen-
satz zu laura, Lampe, 760b

laura »Monchssiedlung« im Sinne einer dorfahnlichen
Méonchssiedlung, die oft von einem Oberen (Abt) geleitet
wird, Lampe, 794a, auch »Kloster«

mandra »(Lammer-)Hurde«, »Kloster«, Lampe, 825b
metochion »Filiale« bzw. »Dependance eines Klosters,

oft ein landwirtschaftlicher Betrieb im Besitz eines Klosters,
LBG 1017a



monastérion und Nebenformen »Kloster«, Lampe, 878ab,
LBG 1037a

monastéritzion und Nebenformen »Kleinkloster«,

LBG 1037a

moné »Kloster«, Lampe, 880ab

monidion »kleines Kloster«, Lampe, 880b, LBG 1038a
monokellion »abgesonderte Zelle« im Sinne einer kleinen
Moénchsgemeinschaft, Lampe, 882a, LBG 1040a
monydrion »Kleinkloster«, LBG 1044a

parakellion »abgeschiedene Zelle« im Sinne einer Einsiede-
lei, LBG 1212b

paralaurion »Monchszelle auBerhalb eines Klosters«,

LBG 1215b

phrontistérion »Meditationsort«, »M&nchsbehausung,
Lampe, 1491b

phrourion »Festung«, »Klosterfestung«

semneion »geheiligter Ort«, »Kloster«, Lampe, 1228b
spélaion »Hohle«, »Hohlenkloster«

teichokastron »ummauerte Burg«, »Klosterburg«

Anhang 7: Toponyme mit Bezug zu Kléstern und
Monchtum

Grundlage der folgenden Toponymliste ' sind die diesbezlig-
lichen Lemmata der Bande 1-12 der TIB.

Abramitai (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Acheiropoiétos (»nicht von Hand gemalte [Ikone]«) [TIB 11]
H. Achilleios (Heiligenname) [TIB 11]

Akapniu (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

H. Alexios (Heiligenname) [TIB 12]

Alistraté (Verballhornung von Aistrati = H. Eustratios)
[TIB 11]

Alopou (Benennung nach topographischem Merkmal)
[TIB11]

Amalphéndn (»der Amalfitaner«, Benennung nach Her-
kunft) [TIB 11]

Ambakoum (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Anapausa (»Ruheplatz«?) [TIB 11]

Anaphonetria (scil. Theotokos) [TIB 3]

H. Anargyroi (die »unentgeltlich [heilenden]« Heiligen Kos-
mas und Damian) [TIB 10, 11]

H. Anastasia (Heiligenname) [TIB 11]

H. Andreas (Heiligenname) [TIB 10, 11]

Andriasank’, Andreasank (Heiligenname) [TIB 5]
Angelos (»Engel«) [TIB 10]

Angelou (»des Engels«) [TIB 12]

H. Anna (Heiligenname) [TIB 11, 12]

H. Anysia (Heiligenname) [TIB 11]

H. Apostoloi (»Apostel«) [TIB 3, 11]

Archangeloi (»Erzengel«) [TIB 10]

H. Archangelos (»Erzengel«) [TIB 12]

Archistrategos (»HeerfUhrer« der Engel) [TIB 10]
Asémata, Asomatos (»der Kdrperlose [scil. Engel]«) [TIB 11]
H. Athanasios (Heiligenname) [TIB 10, 11]

H. Auxentios (Heiligenname) [TIB 11]

Banitza (Verballhornung von lobanitza, Diminutiv von loan-
nes) [TIB 11]

H. Barbara (Heiligenname) [TIB 11]

Barlaam (Heiligenname) [TIB 1]

Barnabitzé (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Barseleanc’ Vank’ (»Kloster des Basileios«?) [TIB 5]

H. Basileios (Heiligenname) [TIB 11]

Basilikon (»das Kaiserliche«) [TIB 11]

Batopedi (griech. batos »Brombeerstrauch«; Benennung
nach Stifter?) [TIB 11]

Bizoba (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Blachernitissa (scil. Theotokos) [TIB 3]

H. Blasios (Heiligenname) [TIB 6, 11, 12]

Blatadon (Benennung nach Stiftern) [TIB 11]

Blitzidé (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Blroy Vank’ (»HUgelkloster«) [TIB 5]

Bolbos (»Zwiebel«) [TIB 11]

Bollada (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Bouleutéria (»Beratungsort«) [TIB 11]

Bylizontos (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Chaldou (Benennung nach Herkunft) [TIB 11]

Chalkeds (»des Kupferschmiedes«) [TIB 11]

Chana (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Charontos (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Chartophylakos (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Chelandariou (»des Schiffsbauers«, Benennung nach Stif-
ter?) [TIB 11]

Chiliadous (herzuleiten von chliaros »lauwarm«?) [TIB 11]
Chortaitou bzw. Chortiatu (Gebirgsname) [TIB 11]

H. Christina (Heiligenname) [TIB 11]

Christou moné (»Christuskloster«) [TIB 11]

Chromitissa (altslav. chrom »hinkend«; Benennung nach
Stifter?) [TIB 11]

Chrysostomou (Heiligenname) [TIB 11]

Chouliara (chouliaras »Loffelmacher«; Benennung nach Stif-
ter?) [TIB 11]

Curiomonaster (Verballhornung von Kyras monasteri, »Klos-
ter der Herrin« Maria?) [TIB 1]

Hos. Dabid (Heiligenname) [TIB 11]

Daphné (»Lorbeer«) [TIB 11]

Daphni (*»Lorbeer«) [TIB 1]

H. Demetrios (Heiligenname) [TIB 10, 11, 12]

H. Dionysios (Heiligenname) [TIB 11]

Dionysiou (Benennung nach Stifter) [TIB 11]

Dobra (Flurname) [TIB 11]

Dobroséntos (altslav. dobrs »gut«; Benennung nach Stif-
ter?) [TIB 11]

101 Der Titel H. (= Hagios, Hagia, Hagioi) bleibt in der alphabetischen Abfolge unberiicksichtigt.
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Docheiariou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Dometiou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Dérotheu (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Eladiaba (Flurname) [TIB 11]

H. Elias (Prophet Elias) [TIB 11, 12]

Endrachis (Flurname) [TIB 11]

H. Ephraim (Heiligenname) [TIB 11]

Esphigmenou (esphigmenos »dichtgedrangt«; Bezug auf
topographische Lage?) [TIB 11]

H. Eustratios (Heiligenname) [TIB 11]

Exazénou (Benennung nach Stifter) [TIB 11]

Gemijegeri Vank’ (»Kloster des ... «) [TIB 5]

H. Georgios (auch mit Beinamen) (Heiligenname) [TIB 10,
11,12]

Gerakaré (»des Falkners«, Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Glossion (Benennung nach Stifterfamilie?) [TIB 11]
Gomatou (Ortsname) [TIB 11]

Gorgepékoos (Beiname der Mutter Gottes) [TIB 11]
Grégoriou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Goumenissa (»Abtissin«) [TIB 11]

Gyreuté (»des Wandermonchs«?) [TIB 11]

Hagia (scil. Mone, »Heiliges Kloster«) [TIB 1]

Hagia Laura (»Heilige Mdnchssiedlung«) [Peloponnes]
Hagia Mone (»Heiliges Kloster«) [TIB 1]

Hagiasma (»Heiligungsquelle«) [TIB 10]

Hagiasmata (»Heiligungsquellen«) [TIB 12]

Hagiopatétou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

H. Helene (Heiligenname) [TIB 10, 12]

Héliokallou (Flurname?) [TIB 11]

H. Hierousalem (»Heiliges Jerusalem«) [TIB 11, 12]
Hodegetria (scil. Theotokos) [TIB 3]

Homologeton (»der heiligen Bekenner«) [TIB 1, 11]
Hosios Loukas (Heiligenname) [TIB 1]

Hosios Meletios (Heiligenname) [TIB 1]

Hypapante (»Begegnung« Jesu mit Symeon im Tempel)
[TIB 1]

H. Hypatios (Heiligenname) [TIB 11]

Hypomimnéskontos (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Ibérén (»<Kloster> der Georgier«) [TIB 11]
Ichthyophagou (»des Fischessers«) [TIB 11]

H. loannes (auch mit Beinamen) (Heiligenname) [TIB 1, 12]
H. Ibannés Chrysostomos (Heiligenname) [TIB 11]

H. loannes Prodromos (»Johannes der Vorlaufer«, der Tau-
fer) [TIB 3, 6, 11]

H. loannes Theologos (»Johannes der Theologe«) [TIB 1, 3,
10, 11]

H. Isidorou (Heiligenname) [TIB 11]

Joroy Vank’ (»Kloster des ... «?) [TIB 5]

Kabo tou Kalogerou (»Mdnchskap«) [TIB 8]

Kaisariane (Benennung nach topographischem Merkmal)
[TIB 1]

Kaisaros (»des Kaisars«) [TIB 11]

Kalabrou (»des Kalabriers«) [TIB 11]

Kalamokopion (»Schilfschneide«) [TIB 11]

Kalaphatou (»des Kalfaterers«) [TIB 11]
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Kalatha (»des Korbmachers«, Benennung nach Stifter?)
[TIB 11]

Kaletzé oder Koletzé (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
H. Kallias (Heiligenname) [TIB 12]

Kalligraphou (»des Schreibers«) [TIB 11]

Kallinikou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Kalogeriana (»Monchsort«) [TIB 1]

Kalon Geronton (»Monchsort«) [TIB 11]

Kalos Agros (»Gutes Feld«) [TIB 12]

Kalugerovo (»Monchsort«) [TIB 6]

Kalyka (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Kamélauka (»des Hutmachers fur Kleriker«) [TIB 11]
Kaniska (»des Korbmachers«) [TIB 11]

Kaproulé (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Karaba (»des Bootbauers«) [TIB 11]

Karakala (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Karyai (»Nussdorf«) [TIB 11]

Kaspakos (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Kastamonitou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Katadaimonén (Benennung nach Stifterfamilie?) [TIB 11]
Kathismatin (»Ruheort« von Mdnchen) [TIB 2]

Katzaré (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Kausokalybia (»Brandhitten«) [TIB 11]

Kekaumendn (Benennung nach Stiftern?) [TIB 11]
Kellion (»Modnchszelle«) [TIB 11]

H. Klémés (Heiligenname) [TIB 11]

Kochliara (»des Loffelmachers«) [TIB 11]

Koimesis Theotokou (»Entschlafung Mariens«) [TIB 3, 10]
Kokala (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Kolobou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

H. Konstantinos (Heiligenname) [TIB 10]

Koéphou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Koriliotissa (Flurname?) [TIB 11]

H. Koronata (auch Incoronata, »der Gekronten, scil. Mut-
ter Gottes] [TIB 10]

Kosinitza (Gebirgsname) [TIB 11]

Koskina (»des Siebmachers«) [TIB 11]

Kouboukleia (»die Kammern«) [TIB 11]
Koutloumousiou (Benennung nach dem Stifter) [TIB 11]
Koutoularé (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Kynopodos (Flurname?) [TIB 11]

Kyparissiou (»Zypressen<kloster>«) [TIB 11]

Kypsa (Flurname?) [TIB 11]

H. Kyriaké (Heiligenname) [TIB 11]

H. Kyrikos (Heiligenname) [TIB 10]

H. Kyrikos kai loulitta (Heiligennamen) [TIB 6]

Lantzou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Larnakion (»Reliquienschrein«) [TIB 11]

Latomou (»des Steinmetzen«) [TIB 11]

H. Laurentios (Heiligenname) [TIB 1]

Leimon (»griine Wiese«, auch im tbertragenen Sinn des
bltihenden Moénchtums) [TIB 10]

Lémnaiou (»des Lemnioten«, Benennung nach Stifter?)
[TIB 11]

Leuké (»Pappel«, Flurname) [TIB 11]



Linobrocheion (»Leinroste« [in Wasser]) [TIB 11]

H. Loukas (Heiligenname) [TIB 1]

Loutrakiou (»Badeplatz«) [TIB 11]

Magoula (»Hugel«) [TIB 11]

Makrou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Makrygené (»des Langbarts«) [TIB 11]

H. Mamas (Heiligenname) [TIB 10, 12]

H. Marina (Heiligenname) [TIB 8, 10]

H. Matréna (Heiligenname) [TIB 11]

Matzouké (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Mauros Kormos (»schwarzer Rumpf«, Benennung nach
geographischem Merkmal?) [TIB 11]

Mega Spelaion (»groBe Grotte/Hohle«) [Peloponnes]
Megalou Agrou (»des groBen Feldes«) [TIB 12]

Megiste Laura (»GroBte Monchssiedlung«) [TIB 11]
Melissourgeiou (»der Bienenzucht«) [TIB 11]

H. Ménas (Heiligenname) [TIB 11]

MEénitzé (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Metamorphosis (scil. Soteros, »Christi Verklarung«) [TIB 10]
Meteoron (»das Schwebende«) [TIB 1]

Metochi(on) (»Klosterdependance«) [TIB 1 et passim]
Michael Archangelos (»Erzengel Michael«) [TIB 10]
Monastiraki (bei Athen, »kleines Kloster«) [TIB 1]

Mone Christou (»Christus-Kloster«) [TIB 10]
Monodendrion (»einzelner Baum«) [TIB 11]
Monoxylitou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]
Mylona (»des Mullers«) [TIB 11]

Myriophyton (»pflanzenreich«) [TIB 11]

Nea Mone (»Neukloster«) [TIB 10, 11, 12]

Nea Petra (»Neuer Fels«) [TIB 1]

Neakitou (Benennung nach Grinder?) [TIB 11]
Neurokopou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

H. Onouphrios (Heiligenname) [TIB 11]

H. Nikolaos (auch mit Beinamen) (Heiligenname) [TIB 3, 6,
10, 11, 12]

Palaiochéritissa (»<Mutter Gottes> aus dem Altdorf«, Be-
nennung nach Herkunft?) [TIB 11]

Palaiomonastero und Paliomonastero (»Altkloster«) [TIB 1, 11]
Panagia (auch mit Beinamen) (»Ganz Heilige« Mutter Got-
tes) [TIB 1, 3, 10]

H. Pankratios (Heiligenname) [TIB 11]

Pantanassa (»Allherrscherin« Mutter Gottes) [TIB 3]

H. Panteleemon (Heiligenname) [TIB 10, 11, 12]

H. Pantes (Heiligennamen) [TIB 11]

Pantokrator (»Allherrscher«) [TIB 11]

Papadén (»der Pfarrer«) [TIB 11]

Paphlagonos (»des Paphlagoniers«) [TIB 11]

H. Paraskeue (Heiligenname) [TIB 11, 12]

Patriarchou (»des Patriarchen«) [TIB 12]

H. Paulos (Heiligenname) [TIB 11]

Pegai (»Quellen«) [TIB 12]

Pege (»Quelle«) [TIB 12]

Peristerai (»Tauben«) [TIB 11]

Petra (»Felsen«) [TIB 11]

H. Petros (Heiligenname) [TIB 11]

Phalakrou (»des Kahlképfigen«, Benennung nach Stifter?)
[TIB 11]

Philadelphou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

H. Philippos (Heiligenname) [TIB 11]

Philokalou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Philotheu (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

H. Phokas (Heiligenname) [TIB 12]

H. Phéteiné (Heiligenname) [TIB 11]

H. Phétis (Heiligenname) [TIB 11]

H. Phrankiskos (Heiligenname) [TIB 3]

Pithara (»des Topfers«) [TIB 11]

Plaka (»Felsplatte«, Benennung nach geographischem
Merkmal?) [TIB 11]

Platanos (»Platane«) [TIB 11]

Poimenos (»des [kirchlichen] Hirten«, Benennung nach Stif-
ter?) [TIB 11]

Politou (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Polygyros (»der viel Umherschweifende«, Benennung nach
Grinder?) [TIB 11]

Probata (»des Hirten«) [TIB 11]

Prodromos (Benennung nach Johannes dem Taufer) [TIB 11]
H. Prokopios (Heiligenname) [TIB 11, 12]

Prophétés Daniél [TIB 11]

Prophétés Elias [TIB 11]

Psara (»des Fischers«) [TIB 11]

Rabda (»des Stockmachers«) [TIB 11]

Rousalia, Rosilovon, Resilova (Benennung nach Stifter?)
[TIB 11]

H. Sabas (Heiligenname) [TIB 11]

Samothrakitou (»des von Samothrake Stammenden«, Be-
nennung nach Stifter?) [TIB 11]

Sar(a)baré (iran. sarabara »lose Hose der Skythen«, Benen-
nung nach Stifter?) [TIB 11]

Sikelou (»des Siziliers«) [TIB 11]

Siménos (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Simdnos Petras (Benennung nach Stifter/geographischem
Merkmal) [TIB 11]

H. Sion (»Heilige Sion« im Sinne von Jerusalem und der Kir-
che) [TIB 8]

Kyr Sisoé (»des Herrn Sisoes«, Benennung nach Stifter?)
[TIB 11]

Skamandrénou (»des vom Skamander Stammendenc, Be-
nennung nach Stifter?) [TIB 11]

Skathé (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Skorodén (Benennung nach Knoblauchgarten?) [TIB 11]
Skorpiou (»des Skorpions«) [TIB 11]

H. Sophia (»Heilige Weisheit« Gottes) [TIB 10]

Soter (»Retter«) [TIB 10, 11]

Soter Christos (»Retter Christus«) [TIB 1]

Spélaion (»Grotte/Hohle«) [TIB 11]

Spélaiétou (»des Hohlenbewohners«) [TIB 11]

Spelia (»Grotte/Hohle«) [TIB 1]

Stauronikéta (»des am Kreuz Siegenden«), [TIB 11]
Stephanitzé (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

H. Stephanos (Heiligenname) [TIB 11, 12]
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Sthlabandreu (»des Slawen Andreas«, Benennung nach
Stifter?) [TIB 11]

Sthylybola oder Spélibola (Flurname?) [TIB 11]

Strobélaia (»bei den Pinien«?) [TIB 11]

Stoudenitzos (Benennung nach Stifter?) [TIB 11]

Stylos tou Eremitou (»Saule/Fels des Einsiedlers«) [TIB 3]
Sv. Nikola Manastir (»Kloster des H. Nikolaos«) [TIB 6]
Synaxis (»Heilige Versammlung«) [TIB 6]

H. Tarasios (Heiligenname) [TIB 12]

Taxiarchai (»Heerflhrer« der Engel) [TIB 10]

Taxiarchés (»Heerflhrer« der Engel) [TIB 11]

H. Tessarakonta (»Vierzig« <Heiligen>) [TIB 11]
Thaumastou (»des Bewunderten«?) [TIB 11]

H. Thekla (Heiligenname) [TIB 5, 10]

H. Theodora (Heiligenname) [TIB 11, 12]

H. Theodoroi (Heiligennamen: Stratelates, »Heerfuhrer,
und Teron, »Rekrut«) [TIB 10, 11]

H. Theodoros (Heiligenname) [TIB 5, 12]

H. Theodosios (Heiligenname) [TIB 5, 11]

Theologou (scil. loannes) [TIB 12]

Theometor (»Mutter Gottes«) [TIB 1, 11]

Theotokos (auch mit Beinamen) (» Gottesgebarerin«) [TIB 1,
3,4,6,10, 11, 12]

H. Thomas (Heiligenname) [TIB 10]

Tolmatzé (turk. dolmaci »Betrliger«, »Schwindler«, Benen-
nung nach Stifter?) [TIB 11]
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H. Trias (»Heilige Dreifaltigkeit«) [TIB 11]

Tripolitou (Benennung nach Herkunft des Stifters) [TIB 11]
Trochala (»Kieselsteine«, Flurname?) [TIB 11]

H. Tryphdn (Heiligenname) [TIB 11]

Tzimiské (Benennung nach Stifter) [TIB 11]

Vank’ — Barseleanc’, Blroy, Gemfjegeri, Joroy
Xenophéntos (Stiftername) [TIB 11]

Xeérokastron (»Trockenburg«, Benennung nach geographi-
schem Merkmal) [TIB 11]

Xéropotamou (»am Trockenfluss«, Benennung nach geo-
graphischem Merkmal) [TIB 11]

Xylourgou (»des Tischlers«) [TIB 11]

Xystré (»des Feilenmachers«, Benennung nach Stifter?)
[TIB 11]

Zaborda (»hinter der Anhéhe«, Benennung nach geogra-
phischem Merkmal) [TIB 11]

H. Zacharias (Heiligenname) [TIB 11]

Zelianou (Flurname) [TIB 11]

Zbégraphou (»des Malers«, Benennung nach Stifter?)

[TIB 11]

Zoodochos Pege (Maria als »Leben empfangende und spen-
dende Quelle«) [TIB 1]

Zygou (»beim Joch«, Benennung nach geographischem
Merkmal) [TIB 11]
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Zusammenfassung / Summary

Byzantinisches Ménchtum und Umwelt

Das Moénchtum war in byzantinischer Zeit von erheblich
groBerer demographischer und siedlungsgeschichtlicher Be-
deutung als heute. Seine Einstellung zu Natur und Umwelt
war durch zwei hauptsachliche Komponenten gepragt, die
allegorische und die materielle. Als Allegorie ist die durch
den gottlichen Schopfungsakt vorgegebene Schénheit und
Sundlosigkeit der Natur das ideale Vorbild und Spiegelbild
des »engelgleichen Lebens« der Ménche. Symbolische (und
reale) Orte des Mdnchtums sind Wiste, Berg und Insel, wobei
die »WUste« im westlichen Ménchtum durch den »Wald« (im
Sinne von »Urwald«) substituiert werden konnte.

In materieller Hinsicht gestalteten Monche und Nonnen
ihr diesseitiges Leben in einer breiten Vielfalt der Nutzung der
Natur. Die Beanspruchung der naturlichen Ressourcen und die
reale Topographie klésterlicher Siedlungen entsprachen weit-
gehend den Beddrfnissen ziviler Siedlung und Bevolkerung.
Da die Wste im heutigen, engeren Wortsinn als ménchischer
Siedlungsraum bald nur mehr eine geringe Rolle spielte, ver-
drangten die Kloster aufgrund ihrer religits begriindeten
Privilegien oft auch weltliche Siedlungen. Schédliche Einwir-
kungen auf Natur und Umwelt ergaben sich vorwiegend im
Bereich der Entnahme von Brennholz und Nutzholz, die — bei
regional unterschiedlicher, zeitweise jedoch relativ hoher Be-
volkerungsdichte — zum Ruickgang des naturlichen Bewuchses
flhrte.
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Byzantine Monasticism and Environment

During the Byzantine period, monasticism had much more im-
portance for the development of settlement and population
than today. The two main components which determined the
attitude of monasticism to nature and environment were the
allegorical and the material. As allegory, beauty and freedom
from sin, which were prefigured in the divine act of creation,
served as ideal model and mirror for the »angel-like« life of
monks and nuns. Symbolic (and real) places of monasticism
are deserts (for which woods, in the sense of a primaeval for-
est, could be substituted in western monasticism), mountains
and islands.

Regarding material aspects, monks and nuns organised
their life on earth in a rich variety of environmental exploita-
tion. The use of natural resources and the realistic topog-
raphy of monastic settlement conformed extensively to the
demands of the civilian settlement and population. Since the
»desert« (in the usual narrower sense) as the place of monas-
tic settlement soon played only a negligible role, the monas-
teries often edged out secular settlements, a process which
was enforced thanks to their ecclesiastical privileges. Negative
influence on nature and environment resulted mainly from
the deforestation of woodland for firewood and timber with
the consequence, depending on the population density which
was high at times, in some regions, the extent of natural
vegetation was reduced.



