ZUSAMMENFASSUNG

Die Besiedlung der LEADER-Region Hochsauerland, die erhebliche Teile des »geografischen«
Ost- und Hochsauerlandes mit den hochsten Erhebungen Nordrhein-Westfalens umfasst,
ging in der Merowingerzeit von wenigen bewohnten Bereichen im Norden und Nordosten
aus. Diese merowingerzeitlichen Siedlungsrdume wiesen ein weitstaindiges Muster von Orten
auf, deren Entstehung, wie die archdologischen Funde an mehreren Fallbeispielen erkennen
lassen, zumindest teilweise nach der Volkerwanderungszeit zu datieren ist. Charakteristisch
fiir diese éltesten Siedlungen sind z. B. schwer zu deutende Ortsnamen, wie +Flessengere und
+Twesine, und Bezeichnungen des -ede/-ithi Typs (z.B. Dorpede). Das fiir den Norden des
Untersuchungsraumes zu erschliefflende merowingerzeitliche Siedlungsnetz war Bestandteil
einer GrofSregion, die sich von den Lossborden am westfilischen Hellweg iiber die Paderbor-
ner Hochfliche und z. B. die Marsberger Diemeltalung bis in das stidostliche Westfalen und
nach Nordhessen hinein erstreckt hat. Funde aus dieser Zeit sind spérlich; es handelt sich um
Wolbwandgefifle des »Geseker Typs« und sogenannte S-Fibeln, die von +Esbeke und von der
Ortswiistung Versede bei Lichtenau-Atteln im angrenzenden Kreis Paderborn vorliegen. Die
extrem friih einsetzende Besiedlung der Region, die tiefer gelegene, in ihrer naturraumlichen
Ausstattung glinstige Talrdume und Kalkhochflichen um 400-500 m Hohe umfasst, lasst sich
anhand archéologischer Funde und Ortsnamen rekonstruieren. Dazu wurden Entstehungs-
schichten von Toponymen unabhidngig von sprachwissenschaftlichen Erkenntnissen me-
thodisch anhand der bei den Prospektionen geborgenen Objekte, in erster Linie Keramik,
zeitlich niher definiert. Ahnlich wie fiir andere Regionen Westfalens (Hellwegraum, Miins-
terland) erwiesen, ist von einem weitgehenden Fortbestand des merowingerzeitlichen Sied-
lungsmusters bis in die Zeit der Sachsenkriege Karls des Groflen auszugehen, die mit einer
Zwangsmissionierung durch Feuer und Schwert einhergegangen sind. Belege fiir eine von
der dlteren Forschung angenommene »Saxonisierung« der Untersuchungsregion im Sinne
einer massiven Aufsiedlung im z.B. 8. Jahrhundert sind nicht vorhanden. Sie ist auch nicht
fiir das Umland von Marsberg mit der in der Karolingerzeit enorm wichtigen, Stid-Nord-
verlaufenden via regia von Frankfurt nach Paderborn und der karolingischen Missionszelle

auf der Eresburg nachzuweisen. Dort befand sich zudem kein Ring von wohl mit reichs-
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frankischen Personen besiedelten Kleinsiedlungen des -heim (-hem) Typs, die in Westfalen
geradezu symptomatisch fiir das Umfeld zu erschlieffender Konigshofe und Reichsgutkom-
plexe sind. Dies gilt auch fiir Paderborn, aus dessen Umland nur ein -heim Ort (+Withem)
bekannt ist. Die vermutlich unter dem Namen Borntosten (= Born to Osthem) wiederbesie-
delte Ortswiistung Osthem siidlich (!) und Westheim norddstlich (!) von Marsberg jedenfalls
miissen auf andere Siedlungen bezogen gewesen sein. Eine im Astengebirge in rund 650 m
Hohe geborgene gleicharmige Fibel aus dem letzten Viertel des 8. oder dem frithen 9. Jahr-
hundert steht wohl nicht mit einer Siedlung im Zusammenhang. Die wenigen aus Westfalen
bislang bekannt gewordenen Stiicke dieses Typs beschranken sich im Wesentlichen auf das
Umfeld der in der Karolingerzeit etablierten Konigshofe. Indirekt ldsst sich aus dem Fund ein
Bestehen der von Koln nach Osten verlaufenden Heidenstrafle in der Karolingerzeit ableiten,
welche auf der Winterberger Hochfldche ihren hochsten Punkt aufweist.

Ab der Zeit um 800 bis in das 10. Jahrhundert erfolgte die eigentliche ErschlieSung weiter
Rédume des Hoch- und Ostsauerlandes und es kam zu einem explosionsartigen Anstieg des
Ortsbestandes. Charakteristisch fiir diese Phase sind Ortsnamen des -hausen und -inghau-
sen Typs, die in der fiir das westfilische Mittelalter gebrauchlichen Schreibweise auf -husen
und -inchusen entgegentreten. Sie sollten spater die Hauptmasse aufgegebener ldndlicher
Orte stellen. Die LandeserschliefSung durch Bauern ging von den altbesiedelten Kernrdaumen
um u.a. Marsberg und Brilon aus. Flaichendeckend besiedelt worden sind in dieser Phase
Teile der Marsberger Hochflidche, das Padberger Bergland, das Madfeld, die Téler von Ruhr,
Neger und wohl auch Elpe, das Diidinghauser Bergland und die Hallenberger und die Me-
debacher Bucht. Diese Rodungs- und Besiedlungswelle muss maf3geblich von Freibauern ge-
tragen worden sein, die sich erst erheblich spéter in den Quellen u. a. zum Freien Grund As-
singhausen, der das obere Einzugsgebiet der Ruhr umgreift, und benachbarten Kleinrdumen
fassen lassen. Die letzten freien Gebiete des Hoch- und Ostsauerlandes wurden im beginnen-
den Hochmittelalter erschlossen. Mit diesem Vorstof$ drang die Besiedlung in die duf3ersten,
entlegenen Bereiche der Hochtiler vor, die sich von der Winterberger Hochfliche sternfér-
mig in das Umland erstrecken. An der von griflichen und bischéflichen Territorialherren
gelenkten hochmittelalterlichen Binnenkolonisation hat das Hochsauerland keinen wesentli-
chen Anteil gehabt. Dieser Phase ist einzig der unter der mittelalterlichen Namensform Nova
Indagine fassbare Hochfldchenweiler Neuenhagen zuzuweisen, der zugleich den hochsten je
erschlossenen Ort Nordrhein-Westfalens darstellt. Das ehemals exzellent erhaltene Boden-
denkmal in einer Fichtenmonokultur unterhalb der Hoch- oder Bergheide des Neuen Hagen,
die bereits im spdten 16. Jahrhundert kartografisch dokumentiert ist, ist durch den Orkan
Kyrill und dessen Auswirkungen schwer geschadigt worden. Dies macht nur zu deutlich, dass
eine Eintragung in die Denkmalliste nicht vor Naturkatastrophen schiitzt. Es muss gerade
deshalb als vordringliche Aufgabe der LWL-Archédologie fiir Westfalen angesehen werden,
die in den Hochtélern um Winterberg gelegenen Ortswiistungen mit ihren iiberkommenen
unscheinbaren, fragilen Strukturen, wie z. B. mittelalterliche Gehoftpodien, vor Zerstdrung

zu bewahren. Wie aussagekriftig diese Befunde fiir die Geschichte des lindlichen Raumes
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sind, wenn man sie einer genauen Geldndeanalyse und Vermessung unterzieht, verdeutlicht
das Fallbeispiel der ehemaligen Vier-Hofe-Siedlung Merlare im Tal der Namenlose.

Das Rothaargebirge weist, wie in den Marken Eckeringhausen und Alzlar bei Medebach,
fiir Westfalen einzigartige, unter Waldbedeckung konservierte Terrassenackersysteme auf,
welche die Hohenlandwirtschaft an nach Siiden exponierten Hiangen belegen. Im hohen und
spaten Mittelalter ist der Norden des Untersuchungsraumes ein Hafer-Roggen-Gerste-An-
baugebiet gewesen, wie bereits im 11. Jahrhundert eine auf die Ortswiistung Lederike (Litt-
rikun) auf der Briloner Hochfliche bezogene Corveyer Quelle verdeutlicht. Bemerkenswert
und von der agrarhistorischen Forschung bislang unbeachtet ist ein Anbau von Spelz (triti-
cum speltae) im Marsberger Raum, der zu einer weitldufigeren Zone des Spelzweizenanbaus
im Hochstift Paderborn gehort. Fiir das Umland von Marsberg ist zudem in spatmittelalter-
lichen Quellen ein wirtschaftlich lukrativer Hopfenanbau tradiert. Mit zunehmender Un-
gunst der naturrdumlichen Verhiltnisse ist weitgehend nur noch ein marginaler Getreidebau
moglich gewesen, der sich auf Hafer und in geringerem Umfang auf das Brotgetreide Rog-
gen beschrinkte. Als dessen Relikte sind die erhaltenen Terrassenackersysteme anzusehen.
Den ldndlichen Orten in den Hochtilern mit ihren stark eingeschrankten Moglichkeiten
fiir einen produktiven Getreidebau standen auf den Hochfldchen ausgedehnte Hudeflichen
zur Verfiigung, die deutlich werden lassen, dass die Viehwirtschaft das eigentliche Riickgrat
dieser Orte gewesen sein muss. Gerade der Schweinemast muss eine erhebliche Bedeutung
zugekommen sein, die durch das sogenannte Eckern und die Waldweide in den einst ausge-
dehnten und damals erneut bewusst geforderten Buchenwaldbestinden der Region deutlich
wird.

Frithe Wiistungserscheinungen sind fassbar fiir den Siid- und den Nordrand des Mad-
teldes, wo wohl kurz vor 1200 eine Verlagerung der curtis Hanecratt in das unmittelbare
Umfeld einer archdologisch eingehend untersuchten Kirchenanlage unterhalb der Burg Al-
tenfels erfolgte und weiterhin der Weiler Lubberinchusen bereits um 1200 oder im frithen
13. Jahrhundert aufgelassen worden ist. Im 14. Jahrhundert kam es zu einem weitgehen-
den Zusammenbruch des Kulturlandschaftsgefiiges. Er ist nicht nur durch das Einsetzen
einer Klimaverschlechterung, Hungerjahre und die Pest bedingt. Mafigeblichen Anteil an
dem Entsiedlungsgeschehen hatten zahlreiche Fehden, mit denen der Untersuchungsraum
im 14. Jahrhundert tiberzogen worden ist. Die Wiistungsbildung ist durch die aggressive
Expansionspolitik der Kdlner Erzbischofe beférdert worden, die durch Stadtgriindungen in
einem Raum Fuf$ fassten, in dem Koln urspriinglich tiber nahezu keine grund- und lehns-
herrschaftlichen Besitzrechte verfiigt hat. Mit der Durchsetzung des kolnischen Machtan-
spruchs stehen in der Region Kleinburganlagen in Zusammenhang, die geplant, jedoch nur
zum Teil tatsichlich errichtet worden sind. Schon aufgrund ihrer geringen Grof3e haben sich
die hoch gelegenen Wallburgen nicht als geeignetes Machtmittel erwiesen. Die geringe Nach-
haltigkeit dieser Befestigungswelle wird auch dadurch belegt, dass sich selbst die zu den An-
lagen gehorenden Namen nur in einigen Féllen aus den Quellen des Mittelalters erschlieflen

lassen. Dass die Grafen von Waldeck und von Arnsberg gegen den koélnischen Burgenbau
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vorgegangen sind, wird in aller Form aus der geplanten Errichtung einer Befestigung mit
dem programmatischen Namen Segenberg bzw. Sigen[berch] bei Medebach deutlich. Zu einer
Ausfithrung kam es offensichtlich nicht, weil die Grafen den vorgesehenen Burgberg kurzer-
hand gemeinsam handelnd als nichtkolnisches Grundeigentum deklarierten. Der Strudel des
politischen Zeitgeschehens, in den die Untersuchungsregion um das Jahr 1300 hineingeris-
sen worden war, verdeutlicht, dass 1301 fiir den obersten Talabschnitt der Neger eine erneute
Peuplierung mit waldeckischen Freibauern aus dem Freien Grund Assinghausen versucht
worden ist. Dieser war wohl nur geringer Erfolg beschieden. 1314 sind gravierende Wiis-
tungserscheinungen nordlich der Winterberger Hochflache fassbar, die verdeutlichen, dass
von einem intakten Siedlungsraumstrukturgefiige kaum die Rede sein kann. Die unsicheren
Zustande auf dem Land werden die Bevolkerung in die (k6lnischen) Stiddte getrieben haben,
fiir deren Umland bereits wiahrend der Stadtentstehung Wiistungserscheinungen in Form
einer Verlagerung von Hofstellen aus ldndlichen Orten in die Stadt anzunehmen bzw. fiir
Medebach beweisbar sind. Wie umstritten diese Stadtgriindungen in einer Grenzregion ge-
wesen sind, belegt Hallenberg, das im Zug der Auseinandersetzungen zwischen den Grafen
von Waldeck mit Kurkoln temporir selbst zur Stadtwiistung wurde. Die sich bemerkbar ma-
chende Ausweichbewegung waldeckischer Freibauern in Richtung des waldeckischen Kern-
raums, die hier nicht thematisiert werden konnte, ist mit Sicherheit ein interessantes Thema,
das zukiinftigen Forschungen vorbehalten bleiben muss.

Das Hoch- und Ostsauerland ist nicht nur reich an Relikten einer untergegangenen Sied-
lungs- und Agrarlandschaft des Mittelalters, sondern auch an solchen der Montanwirtschaft.
Landeshistorisch bedeutsam ist der einstige Schwermetallbergbau auf und am Rand der
Briloner Hochfliche, dessen Spuren, die Kraterlandschaften gleichen, héufig erhalten und
durch modernen Kalksteinabbau gefdhrdet sind. Zeitlich reicht der Schwermetallbergbau
nach bisherigen archéologischen Untersuchungen in das ausgehende 11. oder beginnende
12. Jahrhundert (kalibriertes *C-Datum 1095 +25 n. Chr.) zuriick. Er erreichte in der frii-
hen Neuzeit wohl seinen Hohepunkt und ist in einer nach derzeitigem Kenntnisstand im
Vergleich zu anderen Montanrevieren Deutschlands geradezu archaisch wirkenden Form als
Nebenerwerb bauerlicher und unterbéuerlicher Bevolkerungsschichten betrieben worden. Im
Bleierz-Montanrevier im Buchholz bei Brilon-Alme lésst sich die Montangeschichte mit all-
gemeiner Besiedlungsgeschichte verkntipfen. Die das Gebiet umgebenden Ortswiistungen
Lubberinchusen, Walberinchusen, Wersinchusen, Wulfringhusen (und Deifflinckhusen im
Kreis Paderborn) sind der Lage nach bekannt und prospektiert worden. Inwiefern aufgrund
der verdnderten denkmalrechtlichen Bedingungen zukiinftige Forschungsschwerpunkte in
diesem Bereich gesetzt werden konnen, bleibt abzuwarten. In der durch eine archiologische
Untersuchung in jlingster Zeit nachgewiesenen Topferei in Walberinchusen wurde u. a. blei-
glasierte Keramik hergestellt.

Die regionalen Auswirkungen des in dem Jahrzehnt nach 1370 voll entfesselten Wiis-
tungsgeschehens werden erst in einer Quelle von 1416 deutlich: Das Giiterverzeichnis des

Zisterzienserklosters Bredelar tiberliefert ein hdufiges Wiistliegen des klosterlichen Grund-
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besitzes im nédheren und weiteren Umfeld. Dass dies fiir die Klosterwirtschaft gravieren-
de Nachteile bedeutet haben muss, liegt auf der Hand. Dass es zu einem Zusammenbruch
des Systems klosterlicher Grangienbewirtschaftung gekommen sein muss, sei am Rande be-
merkt. Die enormen Auswirkungen des Entsiedlungsgeschehens sind heute schwer vorstell-
bar: Der nordliche Untersuchungsraum gehort zu einer sich bis jenseits des Eggegebirges
in den heutigen Kreis Hoxter erstreckenden Totalwiistungszone von 290 km? Ausdehnung.
In seinem Westen - der zuvor genannten totalen Entsiedlungszone nicht mehr zugehérig -
war spdtestens um 1400 nahezu das gesamte Tal der Elpe siedlungsleer. Im Siidwesten gilt
dasselbe fiir nahezu das gesamte obere Einzugsgebiet des Ruhrzuflusses der Neger und das
Ruhrtal selbst oberhalb von Winterberg-Niedersfeld. Im Diidinghauser Bergland fielen u.a.
alle westlich vom Kirchort Medebach-Deifeld gelegenen ldndlichen Siedlungen wiist und
das dortige Tal des Hallewassers mit seinen anbautechnisch giinstig nach Stiden exponier-
ten »Halden« (= schwach geneigten Berghidngen) war komplett siedlungsleer. Ein 1339 vom
Kélner Erzbischof fiir die Horigen in der Ortlichkeit Halle im Kirchspiel Medebach auf zehn
Jahre befristetes Privileg hat die Entwicklung nicht authalten kénnen. Der Wiistungsquotient,
der das Verhiltnis zwischen permanenten Ortswiistungen und der Gesamtanzahl mittelal-
terlicher Orte angibt, betragt mehr als 68 %, womit das Hoch- und Ostsauerland im europi-
ischen Vergleich einen Spitzenwert erreicht. Er ist sogar noch héher (mindestens 80 %) an-
zusetzen, wenn man die spéter wiederbesiedelten Orte einbezieht. Fir zahlreiche lindliche
Siedlungen der Region fehlt ein sicherer Existenznachweis in der ersten Hilfte des 15. Jahr-
hunderts. Wenn man das Fehlen von Schriftquellen als Hinweis fiir ein Nichtbestehen land-
licher Siedlungen ansieht, verbleiben um 1400 inselartig aus einem Meer unbewirtschafteten
Landes herausragende Stadte mit teilweise grofieren Dorfern im Umfeld und Kirchorte mit
restbesiedelten Parochien. Lediglich schmale Zonen entlang der Hauptverkehrswege und be-
stimmte Téler blieben erschlossen. Auf ausgedehnten Flachen trat eine quasinatiirliche Vege-
tationsabfolge in Form einer Verbuschung bis zur einsetzenden Wiederbewaldung ein. Noch
auf Karten aus der zweiten Halfte des 16. Jahrhunderts ist das gesamte obere Einzugsgebiet
der Neger als ein ausgedehntes Waldgebiet dargestellt, in dem die Kirchenruine des mitsamt
des zugehorigen Kirchspiels vollstindig aufgelassenen Kirchortes Negere von der unterge-
gangenen Kulturlandschaft des Mittelalters kiindete. Das Hoch- und Ostsauerland hat sich
aus dem Tief der Siedlungsdepression nur mithsam befreien kénnen. In der ersten Hilfte des
15. Jahrhunderts tiberschnitten sich die Ausldufer des Wiistungsvorganges mit den zunédchst
zogerlich einsetzenden Wiederbesiedlungen. Insgesamt gesehen ist die spatmittelalterliche
Wiistungsperiode als deutliche Zasur, wenn nicht gar als Bruch der regionalen Kulturland-

schaftsentwicklung anzusehen.
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