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17 Tabelle 

Tabelle 1. Stufen der Heldenreise nach Vogler901  

Nr. Stufe SPARTACUS* GLADIATOR THE EAGLE KING ARTHUR* 

1.  The Ordinary 

World 

Spartacus ist Sklave, wird zum 

Gladiator ausgebildet 

Schlachtfeld Germanien  Übernahme des Kommandos 

in Eburacum, Entlassung  

Langjähriger Dienst für Rom 

2.  Call to Adventure Varinia wird verkauft, Draba 

getötet 

Benennung zum Nachfolger 

Marc Aurels 

Bericht, dass der Adler gese-

hen wurde 

Sachsenheer ist gelandet, Arthur 

soll römische Familie retten 

3.  Refusal of the 

Call 

Kein Aufbegehren nach Ver-

kauf Varinias (Beginn des 

Aufstandes nach Tod Drabas) 

Verweigerung der Nachfolge (Wird vor gefahrvoller Reise 

gewarnt) 

Annahme der Aufgabe gegen Wi-

derstand (Erpressung) 

4.  Meeting with the 

Mentor 

Trifft Varinia und Draba Trifft Proximo  (Sklave Esca begleitet Prota-

gonisten) 

Trifft Merlin  

5.  Crossing the 

Threshold 

Beginn des Aufstandes Alte Identität stirbt, Verskla-

vung 

Passieren des Hadrianswalls Passieren des Hadrianswalls 

6.  Tests, Allies, and 

Enemies 

Befreiung weiterer Sklaven, 

Kämpfe gegen römische Ar-

meen  

Kämpfe in Arenen, Aufbau ei-

ner Gefolgschaft, Treffen mit 

Senatoren und Lucilla 

Aufbau einer Freundschaft 

mit Esca, Kampf gegen 

„wilde Krieger“, tifft Guern 

Trifft Guinevere, Konflikt mit rö-

mischem Familienoberhaupt, 

Schlacht auf dem Eissee 

7.  Approach to the 

Inmost Cave 

Entscheidung, sich der römi-

schen Armee zu stellen und 

nicht zu fliehen 

1. Kampf im Colosseum, Kon-

frontation mit Commodus  

Betreten des Seehundclanla-

gers, Mitnehmen des Adlers  

Entscheidung, allein zurückzublei-

ben und allein zu kämpfen 

8.  The Ordeal Entscheidungsschlacht Kampf gegen Commodus Entscheidungsschlacht Entscheidungsschlacht 

9.  The Reward Varinia bringt Spartacus Sohn 

zur Welt 

Tod Commodus’, Durchsetzen 

der neuen Regierungsform 

Erringen des Sieges und end-

gültige Rettung des Adlers 

Erringen des Sieges, Befreiung des 

Landes von der Gefahr 

10.  The Road Back „Wiederversklavung“ Stirbt den Heldentod Reise nach Rom Begräbnis der gefallenen Gefährten 

11.  The Resurrection Parallelisierung mit Jesus 

(Kreuzigung) 

Rückkehr zur Familie im Jen-

seits 

Rückgabe des Adlers in Rom Erkenntnis, dass er der Rolle als 

Anführer gewachsen ist 

12.  The Return with 

the Elixir 

Christentum wird Zuschauer 

in Aussicht gestellt, Varinia 

und ihr Sohn entkommen in 

die Freiheit 

Anerkennung post mortem: 

„Honour him!“ 

Wiederherstellen der Fami-

lienehre, Anerkennung von 

Esca als „Freund“ 

Heirat mit Guinevere und Anerken-

nung als „König“ 

*In diesen Filmen ist die Reihenfolge der Stufen verändert. 

 
901 Vogler 2007. 


