Wer bestattet beim Hof? — Soziale Aspekte von
Siedlungsbestattungen in Lauchheim »Mittelhofen«

VON INGO STORK

Seit 1986 untersucht die Archiologische Denkmalpflege des Landesdenkmalamtes Stutt-
gart in Lauchheim/Ostalbkreis umfangreiche Befundareale des Frithmittelalters, insbeson-
dere der Merowingerzeit'.

1 Bisher erschienene Vorberichte und Schrifttum: 1. STORK, Fin bedeutender Friedhof der Mero-
wingerzeit bei Lauchheim, Ostalbkreis. Archiologische Ausgrabungen in Baden-Wirttemberg
1986 (Stuttgart 1987) 195-201. — DERS,, Fortsetzung der Untersuchung des alamannischen Gri-
berfeldes bei Lauchheim, Ostalbkreis. Archiologische Ausgrabungen in Baden-Wiirttemberg 1987
(Stuttgart 1988) 177-180. — DERS., Lauchheim und Pfahlheim — Gedanken zur Struktur zweier
frithmittelalterlicher Griberfelder auf der Ostalb. Ellwanger Jahrbuch 32, 1987, 9-20. — DERs.,
Neues vom Griberfeld Lauchheim, Ostalbkreis. Archiologische Ausgrabungen in Baden-Wirt-
temberg 1988 (Stuttgart 1989) 215-217. — DERS., Die frithmittelalterliche Siedlung zum Griber-
feld bei Lauchheim, Ostalbkreis. Archiologische Ausgrabungen in Baden-Wirttemberg 1989
(Stuttgart 1990) 212-217. — DERS., Zum Stand der Grabungen im merowingischen Griberfeld bei
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und Aufgabe der Archiologischen Denkmalpflege. Denkmalpflege in Baden-Wiirttemberg 19,
1990, 18-22. — DERS., Griberfeld und Siedlung. Der exemplarische Fall: Lauchheim. Archiologie
in Deutschland 1990, H. 1, 20-23. — DERS., Frithes Mittelalter um die Kapfenburg. In: Ober-
finanzdirektion Stuttgart (Hrsg.), Die Kapfenburg. Vom Adelssitz zum Deutschordensschlofi.
Ausstellungskatalog (Stuttgart 1990) 94-115. — DERS., Weitere Untersuchungen in der frithmittel-
alterlichen Siedlung »Mittelhofen« bei Lauchheim, Ostalbkreis. Archiologische Ausgrabungen in
Baden-Wiirttemberg 1990 (Stuttgart 1991) 209-215. — DERS., Lauchheim — Reiter im Ostalbkreis.
In: Innenministerium Baden-Wirttemberg (Hrsg.), Ein Land mit Geschichte. Aufgaben und Ziele
der Archiologischen Denkmalpflege in Baden-Wiirttemberg (Stuttgart 1990) 22-23. — DERS,,
Neues aus Lauchheim, Ostalbkreis. Archiologische Ausgrabungen in Baden-Wiirttemberg 1991
(Stuttgart 1992) 187-192. — DERS., Archiologie und Straflenbau am Beispiel der B 29, Umgehung
Lauchheim, Ostalbkreis. In: Straflenbauvamt Ellwangen (Hrsg.), B 29 Umgehung Lauchheim. Fest-
schrift zur Verkehrsiibergabe am 20. November 1992, 22-23. — DERS., Zum Fortgang der Unter-
suchungen im frihmittelalterlichen Griberfeld, Adelshof und Hofgrablege bei Lauchheim,
Ostalbkreis. Archiologische Ausgrabungen in Baden-Wiirttemberg 1992 (Stuttgart 1993) 231
239. — DERS., Zeugnisse des Christentums in Fiirstengribern von Lauchheim. Archiologie in
Deutschland 1993, H. 4, 28-30. — DERS., Neue Siedlungsstrukturen und Holzbefunde in Lauch-
heim, Ostalbkreis. Archiologische Ausgrabungen in Baden-Wiirttemberg 1993 (Stuttgart 1994)
227-231. — DERs., Lauchheim, Ostalbkreis, 1994 — frithe Phasen des grofien Griberfeldes der
Merowingerzeit. Archiologische Ausgrabungen in Baden-Wiirttemberg 1994 (Stuttgart 1995)
212-216. — B. THEUNE-GROSSKOPF/I. STORK, in: D. PLANCK (Hrsg.), Archiologie in Baden-
Wirttemberg: das Archiologische Landesmuseum, Auflenstelle Konstanz (Stuttgart 1994) 133;
146-147; 154-155; 216-218; 272. — 1. STORK, First und Bauer — Heide und Christ. 10 Jahre ar-
chiologische Forschungen in Lauchheim/Ostalbkreis. Archiologische Informationen aus Baden-
Wiirttemberg 29 (Stuttgart 1995). — DERS., Fiirst und Bauer — Heide und Christ. Zur Ausstellung
10 Jahre archiologische Forschungen in Lauchheim. Ostalb/Einhorn 86, 1995, 104-109. — DERS.,
Zehn Jahre Lauchheim, Ostalbkreis. Archiologische Ausgrabungen in Baden-Wiirttemberg 1995
(Stuttgart 1996) 255-259. — DERS., Griberfeld — Dorf — Herrenhof. Lauchheim im Ostalbkreis —
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Lauchheim liegt zwischen Aalen und Nérdlingen am Fufle der Schwibischen Alb. Eine
wichtige West-Ost-Verkehrsachse, die schon fiir die Rémerzeit bezeugt ist, iiberquert hier
einen Pafl ins Nérdlinger Ries’. Ein breiter Streifen Altsiedellandes erstreckt sich entlang

ein Modellfall fiir die frithe Landesgeschichte. Beitrige zur Landeskunde, Beilage zum Staatsanzei-
ger fir Baden-Wiirttemberg 6, 1995, 1-5. — DERS., Ein Modellfall der Frithgeschichte. In:
D. PLANCK (Hrsg.), Vom Vogelherd zum Weissenhof: Erbe und Verpflichtung. Kulturdenkmiler
in Wiirttemberg (Stuttgart 1996) 113-118. — DERS., Zum Abschlufl der Untersuchung des Gri-
berfeldes »Wasserfurche« und Neues aus der Siedlung »Mittelhofen« in Lauchheim, Ostalbkreis.
Archiologische Ausgrabungen in Baden-Wiirttemberg 1996 (Stuttgart 1997) 192-196. — DERS.,
Grofiter Bestattungsplatz des Landes. Archiologie in Deutschland 1997, H. 2, 40-41. — DERS,,
Friedhof und Dorf, Herrenhof und Adelsgrab. Der einmalige Befund Lauchheim. In: Archiolo-
gisches Landesmuseum Baden-Wirttemberg (Hrsg.), Die Alamannen. Ausstellungskatalog (Stutt-
gart 1997) 290-310. — Derselbe Aufsatz erschien in geinderter Fassung in: Ellwanger Jahrbuch 36,
1995-1996 (Ellwangen 1997) 11-48. — DERS., Durch Wasser konserviert: Rarste Befunde aus der
Alamannenzeit. Damals 6, 1997, 45-46. — DERS., Ertriige aus 11 Jahren — Zur Bedeutung der Gra-
bung Lauchheim. In: Stadt Lauchheim (Hrsg.), 1248-1998, 750 Jahre Erstnennung Lauchheim
(Lauchheim 1998) 7-15. — Naturwissenschaftliche u. a. Beitrige: A. BRUCKEL-KEEFER/A. LERCH/
H. ROSKE, Fundrestaurierung in der Archiologischen Denkmalpflege — ein Werkstattbericht.
Denkmalpflege in Baden-Wiirttemberg 23, 1994, 121-131. - M. KOKABI/M. ROSCH, Knochen und
Pflanzenreste des frithen Mittelalters von Lauchheim, Ostalbkreis. Archiologische Ausgrabungen
in Baden-Wiirttemberg 1990 (Stuttgart 1991) 215-220. — J. LIENEMANN/E. LIENEMANN, Phos-
phatkartierungen in den alamannischen Hiusern von Lauchheim, Ostalbkreis. Archiologische
Ausgrabungen in Baden-Wiirttemberg 1991 (Stuttgart 1992) 192-195. — Ch. RaUB/H. WEISS,
Untersuchungen von Resten der Goldfiden eines Brokatgewebes aus Lauchheim, Ostalbkreis,
Griberfeld »Wasserfurche«, Grab 795. Archiologische Ausgrabungen in Baden-Wiirttemberg
1994 (Stuttgart 1995) 217-220. — J. OEXLE, Die Wiistung Mittelhofen, Stadt Lauchheim, Os-
talbkreis. In: D. PLANCK (Hrsg.), Unterirdisches Baden-Wiirttemberg. 250 000 Jahre Geschichte
und Archiologie im Luftbild (Stuttgart 1994) 192-193. — U. WITTWER-BACKOFEN/A. NEUMANN,
Minner, Frauen, Kinder — Gewalt, Krankheit und Tod. In: I. STORK, Fiirst und Bauer (s. 0.) 31-
36. — H. MALLWITZ, Ergebnisse experimenteller Archiologie: Zur Herstellung einer alamanni-
schen Filigrangoldscheibenfibel. In: ebd. 66-71. — M. ROSCH, ‘Ackerbau und Ernihrung. Pflanzen-
reste aus alamannischen Siedlungen. In: Die Alamannen (s.0.) 323-330. — M. KOKABI, Fleisch fiir
Lebende und Tote. Haustiere in Wirtschaft und Begribniskult. In: ebd. 331-336. — J. WaHL/
U. WITTWER-BACKOFEN/M. KUNTER, Zwischen Masse und Klasse. Alamannen im Blickfeld der
Anthropologie. In: ebd. 337-348. — Die letztgenannten Beitrige beriicksichtigen Lauchheim in
groflerem Umfang. Auf zahlreiche weitere Aufsitze, die Lauchheimer Befunde berithren, kann
hier nicht eingegangen werden. Von populirwissenschaftlichen Berichten aus journalistischer
Feder méchten wir Aufsitze von D. Kapff in der »Schwibischen Heimat« hervorheben, da sie in
breitem Umfang von der Archiologischen Denkmalpflege zur Verfiigung gestellte Farbbilder zum
Druck brachten: D. KAPFF, Lauchheim: Ein Gliicksfall fiir die Archiologen. Schwibische Heimat
1992, H. 1, 51-62. — DERs., Aufstieg und Fall eines Grenzorts in Ostalamannien. Schwibische
Heimat 1997, H. 2, 124-137. — Daneben erschien: M. BENZ, Germanen mit Gold und Seide. Geo
1997, H. 1, 173-174. Derselbe Aufsatz wurde fiir die koreanische und die japanische Ausgabe no-
chmals abgedruckt. — Als Musterbeispiel einer frithmittelalterlichen Wistung fand Lauchheim
»Mittelhofen« auch im Schulbuch Beriicksichtigung: Geschichte und Geschehen A2, Geschichtli-
ches Unterrichtswerk fiir die Sekundarstufe 1. Klett Schulbuchverlag (Stuttgart 1995) 56.

2 Den Verlauf der Rémerstrafle vermutete F. Hertlein im Bereich Lauchheim nérdlich der Jagst, was
wir in Folge der Beobachtungen beim Neubau der B 29 bezweifeln méchten. Wahrscheinlicher er-
scheint es uns heute, dafl die Trasse westlich von Lauchheim dem Verlauf der alten B 29 entspricht
und daher kaum mehr nachzuweisen ist. Vgl. F. HERTLEIN, Die Rémer in Wiirttemberg 2 (Stutt-
gart 1930) 256-258. Die Bedeutung des Passes und der Strafle erhellt auch das 1992 neuentdeckte
Kleinkastell auf dem Galgenberg nordéstlich von Lauchheim. Vgl. D. PLANCK/H. VON DER
OSTEN-WOLDENBURG, Ein neues romisches Lager bei Lauchheim, Ostalbkreis. Archiologische
Ausgrabungen in Baden-Wiirttemberg 1992 (Stuttgart 1993) 120-124.
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Abb. 1 Verkleinerte Urflurkarte des Jahres 1832 mit Eintrag der romischen und frithmittelalterlichen
Fundstellen: 1 Griberfeld »Wasserfurche«, 2 Siedlung »Mittelhofen«, 3 Kapfenburg, 4 Jagstfurt,
5 Banzenmiihle — abgegangenes »Niederhofen«?, 6 Westerhofen, 7 Lauchheim mit Peterskirche,
8 merowingische Griber am Stettberg, 9 rémische Funde im heutigen Friedhof, 10 rémische Sied-
lungsfunde »Beim steinernen Briickle«, 11 rémisches Kastell und zivile lindliche Siedlung auf dem

»Galgenberge, 12 rémische Siedlung (?) »Bithlwiesen«, 13 von Fr. Hertlein vermuteter Verlauf der
Rémerstrafle.

der Jagst. Auf der Albhochfliche befinden sich Bohnerzvorkommen, die im frithen Mittel-
alter genutzt worden sein diirften’. Die frithmittelalterlichen Fundstellen liegen 1300 m
westlich des alten Ortskerns von Lauchheim, am Fufle der Kapfenburg (Abb. 1).

3 Frithmittelalterliche Eisenerzverhiittung ist fiir Lauchheim umstritten, doch stellt sich dem Aus-
griber die Frage, wie Reste eines Ofens mit entsprechender Schlacke in der Wiistung Mittelhofen
anders datiert werden sollen. Der Befund selbst ist aus sich heraus ist mangels Funden und wegen
zu geringer Holzkohleanteile der Schlacke weder archiologisch noch naturwissenschaftlich datier-
bar. Vgl. Landesdenkmalamt Baden-Wiirttemberg (Hrsg.): Beitrige zur Eisenverhiittung auf der
Schwibischen Alb. Forschungen und Berichte zur Vor- und Frithgeschichte in Baden-Wiirttem-
berg (Stuttgart 1995) bes. 33 £.; 178 f.; 329 1.
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Der mit 1308 Gribern zu iiber 95 % ausgegrabene Bestattungsplatz in Flur »Wasserfur-
che« gehort auf Grund seiner Lage sicherlich zu der nur 200 m davon entfernten, anfangs
des 12. Jahrhunderts abgegangenen Siedlung »Mittelhofen«. Es ist hier nicht der Ort, auf
die sich namenskundlich ergebenden Probleme eines -hofen-Ortes und des bereits in der 2.
Hilfte des 5. Jahrhunderts einsetzenden Griberfelds niher einzugehen. Hinweisen méch-
ten wir aber auf Zeitstellung und Struktur des Friedhofs (Abb. 2).

Sein Belegungszeitraum umfafit maximal 250, eher aber 230 Jahre vom letzten Drittel des
5. bis zum Ende des 7. Jahrhunderts'. Unter Verwendung geliufiger Berechnungsschemata
ergibe sich damit fiir den gesamten Belegungszeitraum eine Bevolkerungsgrofle von rund
250 Menschen pro Generation’. Wobei im 5. und 6. Jahrhundert sicher weniger, im
7. Jahrhundert mehr Personen gleichzeitig am Ort gelebt haben. Einen Riickschlufd auf die
Anzahl der Hofstellen halten wir zum gegenwirtigen Zeitpunkt fiir gewagt, da bisher kei-
ne detaillierte Auswertung der ca. 15 000 iiberwiegend unrestaurierten Funde erfolgen
konnte und die herkémmlich fiir einen Hof angesetzten Personenzahlen zumindest fiir
Stiiddeutschland einer Uberpriifung anhand von Siedlungsbefunden bediirfen®. Aus mehre-
ren Griinden ist die Annahme eines zentralen Bestattungsplatzes mehrerer Siedlungen hier
abzulehnen: zum einen gibt es dafiir soweit ich sehe rechtsrheinisch keinen sicheren Beleg.
Ferner ist aus Lauchheim ein weiterer Friedhof des 7. Jahrhunderts bekannt’. Vor allem aber
konnte seit 1989 die zum groflen Griberfeld gehorende Siedlung ausgegraben werden. In der
Nekropole bestatteten in jeder Generation auch herausragend reiche Personlichkeiten.

Die Siedlung, das abgegangene »Mittelhofen«, liegt auf der Niederterrasse der Jagst
(Abb. 3). Nachweislich hat der Fluff Teile von ihr abgeschwemmt. 5,5 ha von, nach Luft-
bildern geschitzten, 7-8 ha Siedlungsfliche sind untersucht. Kulturschichten im Sinne von
Gehhorizonten haben sich nicht erhalten. Nachdem aber Herdstellen z. T. noch nachweis-
bar sind, diirfte die Erosion zumindest stellenweise nicht allzu grof§ gewesen sein. Die
Siedlungsbefunde erstrecken sich zeitlich vom 6. bis zum Beginn des 12. Jahrhunderts. Bis
zu acht einander iiberlagernde Hausgrundrisse lieflen sich feststellen. Nur die iltesten ge-
héren in die Merowingerzeit. Eine Datierung der Befunde gestaltet sich schwierig, da, sieht
man von den Verfiillungen der Grubenhiuser ab, nur wenige Funde aus Pfostengruben

und Hausgribchen vorliegen.

4 Archiologisch gesprochen dauert die Belegung von der Childerichzeit (kleine Biigelfibeln mit
dreieckiger Kopfplatte) bis zur Phase Schretzheim VI (wabenplattierte Giirtelgarnitur). Randlich
gelegene, beigabenlose Griber reichen zahlenmifig nicht aus, um einen eigenstindigen, jiingsten
Belegungsabschnitt zu reprisentieren.

5 Formel von C. Acsidi und J. Nemeskéri in P. DONAT/H. ULLRICH, Bevolkerungszahlen. Real-
lexikon der Germanischen Altertumskunde 2 (2. Aufl, Berlin, New York 1976) 349-353: P = D x
e : t + K. tist die Belegungsdauer des Griberfeldes, D die Anzahl der Bestattungen, e die
durchschnittliche Lebenserwartung und K ein Korrekturfaktor, der ein Zehntel der errechneten
Bruchzahl betrigt.

6 P. DoNAT/H. ULLRICH, Einwohnerzahlen und Siedlungsgrofie der Merowingerzeit. Zeitschrift
fiir Archiologie 5, 1971, 235 ff.; bes. 255 ff. u. 258. Zugrunde gelegt wurde dort einerseits die An-
gabe in der Lex Salica, daf} erwachsene Séhne mit ithren Familien noch auf dem Hof blieben, zum
anderen ein Wohnraum von 100 m?. Donat und Ullrich rechnen daher inklusive Kindern mit 20
bis 30 Personen pro Hof. Die Angaben lassen sich aber kaum auf alle Regionen tibertragen. Fiir
Siiddeutschland fehlen weithin detaillierte Untersuchungen zum Wohnraum etwa anhand der
Phosphatmethode. Vgl. auch H. GEISLER, Studien zur Archiologie frithmittelalterlicher Siedlun-
gen in Altbayern. Gesellschaft fiir Zeitdokumente E 14 (Straubing 1993).

7 W. VEECK, Die Alamannen in Wiirttemberg. Germanische Denkmiler der Vélkerwanderungszeit
A 1 (Leipzig, Berlin 1931) 164.
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Abb. 3 Luftbild der Siedlung »Mittelhofen« auf der Niederterrasse der Jagst.

Im Siden begrenzt die Siedlung ein auf 350 m Linge festgestellter Graben mit zwel
Durchlissen, offensichtlich ein Dorfettergraben. Zwischen diesem und dem Abbruch der
Niederterrassenkante sind bisher rund 60 ebenerdige Holzbauten und 45 Grubenhiuser
vollstindig, zahlreiche weitere in Teilen zu erginzen (Abb. 4). Die Gebiude in Pfosten-
oder Wandgribchenbauweise (Schwell- oder Blockbauten) sind in der Regel einschiffig. Sie
gehodrten zu zweigeteilten Wohnstallhiusern, die durch Phosphatkartierung nachgewiesen
sind®. Auflerdem gab es Kleinviehstille und durch besonders tiefe Pfosten erschliefibare
Speicher. Offensichtlich wurden die einzelnen Gehofte von Zaungribchen umfriedet. Lei-
der sind diese infolge der Erosion nur noch bruchstiickhaft erhalten. Thre Tiefe betrigt
z. T. nur noch 2 cm. Gleichwohl deutet sich eine Aneinanderreihung der Hofstellen ent-
lang der Niederterrasse an. Dazwischen miissen Wege, insbesondere ein west-dstlich ver-
laufender Hauptweg, bestanden haben. Die Einfriedungen sind nicht alle zeitgleich und
weisen z. T. mehrere Bauphasen auf.

Im Bereich mancher, aber keineswegs aller Gehofte befanden sich randlich kleine Bestat-
tungsplitze, die, mit Ausnahme eines 1996 ausgegrabenen, wohl nur kurzfristig belegt wur-
den. Sie gehoren im wesentlichen in die Phase Stein A, nur wenige Griber konnen noch jiin-
ger sein. D. h. die Beisetzungen erfolgten, als das grofle Griberfeld bereits aufgegeben war.

Bis einschlief8lich 1996 liegen insgesamt 30 Griber vor. Sie verteilen sich auf vier Gri-
bergruppen von vier bis zu maximal acht Individuen. Die iibrigen sind Einzelbestattungen.
Auch diese konnten den Ansatz nicht weiter gefithrter Grablegen markieren. Die Abstinde
der zu Hofen gehorenden Gribergruppen liegen zwischen maximal 150 und minimal 50 m.
Einzelgriber befanden sich sogar in nur 12 m Entfernung zu einer Grabgruppe. Diese ge-

§ LIENEMANN/LIENEMANN (wie Anm. 1).
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ringen Distanzen von, im archiologischen Sinne, gleichzeitigen Hofbestattungen sind ein
weiterer Beleg fiir die Dorfsiedlung, da bei Annahme von Einzelgehoften die Abstinde viel
grofier sein miifiten.

Drei der Gribergruppen sind west-6stlich verlaufend. Eine vierte, 1996 ausgegraben und
im Plan noch nicht dargestellt, war quer dazu in Nord-Siid-Richtung angelegt. Vermutlich
bestand eine Anlehnung an das Wegenetz. Nur eine Gruppe besitzt zeitliche Beziige zu
jingsten Bestattungen im grofien Griberfeld, sie wurde aber linger belegt.

In der 1996 ergrabenen Hofgrablege lagen eine beigabenlose und eine beraubte Bestat-
tung tber einem reich ausgestatteten Frauengrab. Erstere kénnen demnach noch in das
entwickelte 8. Jahrhundert gehoren.

Die Begribnisse am oder im Hof spiegeln allerdings nicht die Gesamtbevélkerung wider.
In »Mittelhofen« — und dies ist ein Sonderfall — wurden fast ausschlieflich Wohlhabende,
ja sogar hohe Wiirdentriger beigesetzt. Die Masse der Bevolkerung, die ja vorher in der
Nekropole fafibar war, bestattete vermutlich nun christlich beigabenlos auf einem »Kirch-
hof«. Auffallenderweise iiberwiegen in der Siedlung die Mannergriber deutlich. 18 Min-
nern stehen nur 9 Frauen gegeniiber. Méglicherweise hat auch dies soziale Griinde, wie die
Zusammensetzung der Adelsbestattungen von Herrsching am Ammersee, dort allerdings
bei einer Kirche, vermuten lafl¢’.

Die, was die Beigabensitte anlangt, konservative Haltung wohlhabender »Mittelhofener«
illustriert eindriicklich Grab 13. Die Bestattete trug eine goldene und eine bronzene Prefi-
blechfibel, Silberohrringe, einen Kopfputz mit Hohlkugelnadeln aus Silber, einen Haarpfeil
mit Silbermanschette, eine Halskette mit Glas- und Amethystperlen sowie zwei Goldan-
hingern, einen silbernen Fingerring, Wadenbindengarnitur und Messer. Ein fiir die Spit-
zeit ungewdhnlich reichhaltiges Inventar.

Fassen wir an dieser Stelle nochmals zusammen: die Masse der Siedlungsbestattungen
wurde in einem kurzen Zeitraum vor und nach 700 n. Chr. angelegt. Nur einzelne wohlha-
bende Familien von Hofbesitzern, und zwar vorzugsweise Minner, lieflen sich so beerdigen.

Am Ostrand der Siedlung lag, weitgehend isoliert von der iibrigen Bebauung, die grofite
und durch ihre solide Bauweise hervorstechendste Hofanlage (Abb. 5). Die jiingste Bau-
phase umfafite ein von einem Zaun umhegtes Areal von 3000 m? Grund. Zahlreiche Ge-
biude standen im Inneren. Die Vorliufer dieser Gehéftumziunung waren kleiner. Offen-
sichtlich wurde die Hoffliche nach Westen und Siidden um mehr als das Doppelte erweitert.
Eine solche Vergréflerung konnte nur erfolgen, wenn das freie Gelinde schon zuvor dem
Hof zugehérig war. — Ein deutlicher Unterschied zum dicht bebauten Siedlungszentrum.

Im Innenraum lassen sich aus iiber 600 Pfostengruben mindestens 11 Gebaude rekonstru-
ieren. Zahlreiche weitere miissen bestanden haben, doch fehlen durch Erosionsrinnen und
Mulden entscheidende Teile. Grundrifiiberschneidungen belegen Mehrphasigkeit'®. Zwei
Wohnhiuser, ein 13,5 x 7,5 m grofler, einschiffiger Stinderbau und ein ebensolcher von 10 x
6,5 m Grofle lieflen sich nachweisen. Letzterem war im Norden ein Seitenschiff angebaut.
Die iibrigen erginzbaren Gebiude dienten wohl Wirtschaftszwecken: Stallungen und vor al-
lem Speicherbauten mit sechs tief eingegrabenen Pfosten. Ungewdhnlich ist hier das Fehlen

9 E. KELLER, Der frithmittelalterliche »Adelsfriedhof« mit Kirche von Herrsching am Ammersee,
Lkr. Starnberg. Berichte der Bayerischen Bodendenkmalpflege 32/33, 1991/92, bes. 28.

10 Die Befunddichte im Bereich dieses Hofes ist allerdings bei weitem nicht so grof8 wie im westlich
davon gelegenen Siedlungszentrum. Dies kénnte auf eine frithere Auflassung des Gehofts, vor
dem endgiiltigen Wiistfallen der Siedlung, hinweisen.
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LAUCHHEIM Ostalbkreis
Frihmittelalterliche Siedlung
— »Mittelhofen«

. % “\_ Herrenhof

Abb. 5 Plan des Herrenhofs am Ostrand der Siedlung »Mittelhofen« mit Adelsgrablege.

von Grubenhiusern. Die Bewohner betrieben demnach keine Schathaltung und Weberei,
dafiir hielten sie Getreidelager, die tiber den Eigenbedarf hinaus gingen. Schon aufgrund
dieser Siedlungsbefunde spricht hier vieles fiir die Deutung des Gehéfts als »Herrenhof«.

Im Hofareal befand sich kein Steinbau und kein Gebiude, dem von Bauweise oder Bau-
tradition eine Sonderfunktion als Kirche zukommen kénnte. Um so erstaunlicher sind die
reichen, christlich geprigten Bestattungen des Hofes, wie wir sie zu dieser Zeit und in die-
ser Qualitit sonst nur aus Kirchen kennen.

Am Stidrand des Herrenhofes befand sich eine Hofgrablege besonderer Art. Fiinf Min-
ner und eine Frau waren hier beigesetzt worden. Eine mogliche siebte, von deren Bestat-
tung sich nur eine rechteckige Grube fand, kénnte spiter restlos exhumiert und ander-
norts, etwa in einer Kirche, begraben worden sein. Mit Ausnahme von Grab 21 waren alle
Grablegen durch antiken Grabraub gestort. Die Griber 24, 25 und 27 wurden in einer Ero-
sionsmulde angelegt und waren tief genug, um wasserfithrende Tonschichten des Braun-
jura zu erreichen. Daher wiesen sie Feuchtbodenerhaltung auf. Neben Pflanzenresten
kommt den Grabkammerholzern aus Eichenholz besondere Bedeutung zu. Sie liefen sich
durch A. Billamboz dendrochronologisch datieren (Abb. 6)".

11 A. BILLAMBOZ/B. BECKER (7), Die frithmittelalterlichen Grabkammern von Lauchheim im den-

drochronologischen Datennetz Siidwestdeutschlands. Fundberichte aus Baden-Wiirttemberg 25,
2001, 831-870.
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Abb. 6 Secitenansicht der unteren Lage der Grabkammer von Mittelhofen Grab 27. Die Waldkante
des gespaltenen Eichenstamms ist deutlich erkennbar.

Es ist hier nicht der Ort, auf die Inventare dieser Griber im einzelnen einzugehen. Einige
Schlaglichter mégen geniigen, um ihre Bedeutung zu illustrieren.

Dem in Grab 25 bestatteten Mann hatte man neben Sattel, Reitzeug, Spatha, Sax und
Lanze sowie gegossenen importierten Bronzegefiflen auch fiinf Goldblattkreuze beigege-
ben (Abb. 7). Seine mutmafliche Ehefrau in Grab 24 trug neben goldenen Bommelohrrin-
gen vor allem noch eine goldene Kreuzfibel mit reichen Steineinlagen nach mediterranem
Vorbild (Abb. 8). Ein junger Mann in Grab 21 besall neben Waffen und Sporen einen
Mantel mit Goldbrokatborte. Der in Grab 27 Beigesetzte war auf einem reich verzierten
Stollenbett (Abb. 9) prunkvoll aufgebahrt worden. Auch ihn deckte ein Tuch mit fiinf
Goldblattkreuzen. Dieses wohl jiingste Grab der Gruppe wurde zu Anfang des Jahres 704
angelegt'.

Die Griinde, weshalb diese Bestattungen nicht in einer Kirche erfolgten, sind wohl in
den politischen Verhiltnissen zu sehen. H. W. Bohme konnte unlingst zeigen, dafl sich
Goldblattkreuzsitte und Kirchenbestattung wechselweise weitgehend ausschliefen". So
betrachtet hitten wir die Grablege einer zwar christlichen, aber konservativen, frankischer

12 Laut Gutachten von A. Billamboz erfolgte die Fillung der frisch verarbeiteten Eiche fir die Grab-
kammer im Winter 703 auf 704. Herrn Kollegen Billamboz habe ich fiir sein Einverstindnis, das
Datum publizieren zu diirfen, herzlich zu danken. In der Gribergruppe zeichnet sich archiologisch
eine Belegungsabfolge von Westen nach Osten ab. Grab 27 wire damit das jiingste der Gruppe.

13 H. W. BOHME, Adelsgriber im Frankenreich. Archiologische Zeugnisse zur Herausbildung einer
Herrenschicht unter den merowingischen Konigen. Jahrbuch des Rémisch-Germanischen Zen-
tralmuseums 40, 1993 (Mainz 1995) 397 ff.; bes. 521 ff. Der Gegensatz zwischen separaten
Grablegen und Kirchenbestattungen wird hervorgehoben.
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Abb. 7 Die fiinf Goldblattkreuze des Grabes 25 von Mittelhofen in der Fundlage entsprechender,
jedoch riumlich verkleinerter Anordnung.

Kirchenpolitik kritisch gegentiberstehenden, alamannischen Adelsfamilie vor uns. Wie das
Griberfeld zeigt, hatte sich diese Adelsstruktur schon seit langem herausgebildet.

Um so erstaunlicher ist das Fehlen schriftlicher Uberlieferung von der karolingischen
Zeit bis zur Erstnennung Lauchheims im Jahr 1248",

Eine Hauptfunktion der Herrschaftstriger am Ort bestand in der Kontrolle der wirt-
schaftlich und militirisch wichtigen Strafle. Sowohl dem frinkischen Kénig wie dem ala-
mannischen Herzog mufite daran gelegen sein, diese durch Personen ihres Vertrauens ge-
sichert zu wissen. Als eine frilhe Burg kime die Kapfenburg in Betracht, von der neuer-
dings merowingerzeitliche Scherben vorliegen.

14 Mit der Grindung Ellwangens im Jahr 764 verlagerte sich der politische und wirtschaftliche
Schwerpunkt der Region nach Norden. Die Bedeutung des alten West-Ost-Fernwegs ging
zwangsliufig zuriick. Dem vorangegangen war das Ende des alten alamannischen Stammesher-
zogtums und das »Blutbad von Cannstatt« 746. Beide Ereignisse kénnten als Ursache fiir das
Fehlen spiterer archiologischer wie schriftlicher Zeugnisse in Betracht kommen. Gerade die
Tatsache, dafl fiir die Kapfenburg, aber auch fiir die weitere Umgebung immer wieder Konigsgut
postuliert wird, liefie an konfiszierten Adelsbesitz denken.
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Abb. 8 Goldene Kreuzfibel des Grabes 24 von Mittelhofen mit 54 Almandinen (2 alt ausgefallen),
4 blauen Glisern, 4 Emails, 4 Achaten und einer réomischen Kmueolgcmmc mit AmmdeuaLt‘lluug im

Zentrum. Linge 6,5 cm.

Nachtrag zum Forschungsstand bis 2003"

Die Untersuchung der Siedlung »Mittelhofen« dauert derzeit noch an. Gegenwirtig (Juli
2003) sind 11 Hektar Fliche mit iiber 20000 archiologischen Befunden dokumentiert und

aus

gegraben. Zweifellos handelt es sich um die gréfite frithgeschichtliche Siedlungsgrabung

in Stiddeutschland. Im Siidwesten konnte nunmehr der Siedlungsrand erfaflt werden. Auch

15
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Abb. 9 Mit Zirkelornamentik reich beschnitztes Stollenbett aus Mittelhofen Grab 27, auf dem der
Tote aufgebahrt war.

im Nordwesten nimmt die Befunddichte nun ab, so daff insgesamt wohl mit 12 ha bebau-
ten Raums zu rechnen ist. Erklirtes Ziel bleibt es, die auch durch landwirtschaftliche Nut-
zung gefihrdete Anlage vollstindig auszugraben.

Unter den den iltesten Bauphasen zuzuweisenden Befunden sei hier neben einschiffigen
Gebiuden mit Herdstellen auf ein grofies dreischiffiges Hallenhaus mit westlicher Vor-
halle hingewiesen. Es mifit 21,25 x 13,2 m und besitzt eine Feuerstelle im Westteil. Nach
der Ausrichtung eindeutig zugehorige, kleinere Bauten ohne Feuerstelle sind nach den
Phosphatwerten als spezielle Wirtschaftsbauten eines noch nicht bekannten Typs anzu-
sprechen. Eine genaue Datierung dieser Baubefunde steht noch aus. Insgesamt hat sich das
Fundautkommen des 6. Jahrhunderts vermehrt, so dafl die zeitliche Liicke zwischen dem
Beginn des groflen Griberfeldes und jenem der Siedlung kleiner geworden ist.

Deutlich angewachsen ist neben der Zahl der Grubenhiuser auch die der Hinweise auf
Eisenverhiittung in Form charakteristischer Schlacken. Es handelt sich selbst nach Vor-
auswahl um Fundmaterial von einigen Zentnern Gewicht. Auch in den neuen Grabungs-
flichen fanden sich Hofeinfriedungen, die wichtige Hinweise zur Struktur und Bauabfolge
lieferten. Daneben konnten neue Erkenntnisse zur Wasserver- und -entsorgung in Form
eines kleinen Baches gewonnen werden, gleichzeitig besteht eine Konzentration der Eisen-
verhiittung und -verarbeitung entlang dieses Rinnsals.
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Aufgedeckt wurde ferner eine fiinfte spitmerowingische Gribergruppe innerhalb der
Siedlung. Diese war vielleicht in Anlehnung an einen damals noch sichtbaren hallstattzeit-
lichen Grabhiigel angelegt worden. Mit 19 Gribern in drei Reihen - davon vier Bestattun-
gen bewaffneter Minner — ist sie in Mittelhofen die grofite unter den spitmerowingischen
Hofgrablegen der Stufe A nach F. Stein. Sie gehért moglicherweise zu dem oben angespro-
chenen grofien Gehoft mit dem dreischiffigem Hallenhaus. Damit gewinnt die Frage »Wer
bestattete beim Hof?« einen neuen interessanten Aspekt hinzu.



